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Σε μια πραγματική όαση της Αθήνας, στα όρια της αρχαίας 

και της σύγχρονης πόλης και την απόλυτη θέα προς τον 

ιερό βράχο της Ακρόπολης, βρίσκεται το “THETA”, ένα all 

day καφέ εστιατόριο που δημιουργήθηκε με αγάπη για την 

ελληνική κουζίνα και σεβασμό στην παράδοση. 

Είναι ο ιδανικός προορισμός για τις γιορτές των 

Χριστουγέννων και της Πρωτοχρονιάς. 

Από την ανατολή του ηλίου μπορείτε να απολαμβάνετε 

τον καφέ σας, συνοδευόμενο από πρωινό ή brunch, 

συνεχίζοντας με μεσημεριανό και φτάνοντας σε μοναδικά 

βραδινά πιάτα, εμπλουτισμένα με γεύσεις από όλη την 

Ελλάδα. Σας περιμένει! 
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- Τι σας παρακίνησε να ξεκινήσετε αυτή την επι-
χείρηση;
Η αγάπη μας για τα καπέλα και η επιθυμία μας να κρατήσουμε 

ζωντανή την παράδοση που ξεκίνησε η οικογένειά μας το 1949 

είναι αυτό που μας ώθησε να δημιουργήσουμε το κατάστημα 

στην οδό Αγίας Ειρήνης πριν από περίπου 40 χρόνια. Το ιστο-

ρικό μας κατάστημα στην καρδιά του Μοναστηρακίου είναι για 

εμάς κάτι περισσότερο από χώρος πώλησης – είναι ένα σημείο 

συνάντησης για τους λάτρεις των καπέλων και όλους όσοι εκτι-

μούν την ποιοτική κατασκευή και την κομψότητα.

Παράλληλα, δημιουργήσαμε τον ιστότοπο μας, www.capelo.

shop, για να μπορούμε να εξυπηρετούμε τους πελάτες μας σε 

όλη την Ελλάδα, αλλά και πέρα από αυτήν, προσφέροντάς τους 

εύκολη πρόσβαση στην πλήρη συλλογή μας. Είναι σημαντικό 

για εμάς να μπορούν οι άνθρωποι να βρουν αυτό που ψάχνουν, 

είτε περπατώντας στα δρομάκια του Μοναστηρακίου είτε από 

την άνεση του σπιτιού τους. Έτσι, κάθε πελάτης μας μπορεί να 

απολαύσει την αυθεντικότητα και την ποιότητα των προϊόντων 

μας, ανεξάρτητα από το πού βρίσκεται.

- Ποιες είναι οι μεγαλύτερες προκλήσεις που έχε-
τε αντιμετωπίσει;
Η διαχείριση μιας παραδοσιακής επιχείρησης με μακρά ιστο-

ρία, όπως η Kar� l Hats, έχει τις δικές της προκλήσεις. Μία από 

τις μεγαλύτερες ήταν η προσαρμογή στις αλλαγές της αγοράς 

και η μετάβαση στην ψηφιακή εποχή, κάτι που απαιτεί νέα ερ-

γαλεία και τεχνογνωσία. Θέλαμε να κρατήσουμε την αυθεντι-

κότητα και την υψηλή ποιότητα που μας χαρα-

κτηρίζει, ενώ παράλληλα να εξυπηρετούμε τους 

πελάτες μας και online, μέσω του capelo.shop. Η 

πρόκληση ήταν να διατηρήσουμε αυτή την ισορ-

ροπία και να φέρουμε την ίδια εμπειρία που προ-

σφέρουμε στο φυσικό μας κατάστημα και στον 

ψηφιακό μας χώρο.

Επίσης, όπως και κάθε παραδοσιακή επιχείρηση, 

έχουμε περάσει από δύσκολες εποχές και οικο-

νομικές προκλήσεις, όμως κάθε εμπόδιο το αντι-

μετωπίζουμε με δημιουργικότητα και πίστη στην 

αξία των προϊόντων μας. Η μακροχρόνια εμπι-

στοσύνη των πελατών μας είναι η μεγαλύτερη 

ανταμοιβή και μας ενθαρρύνει να συνεχίσουμε να ξεπερνάμε 

κάθε πρόκληση.

- Ποιες είναι οι φιλοδοξίες σας για το μέλλον;
Η μεγαλύτερη φιλοδοξία μας είναι να συνεχίσουμε να προ-

σφέρουμε καπέλα υψηλής ποιότητας που ανταποκρίνονται στις 

ανάγκες και το στυλ των πελατών μας, διατηρώντας την παρά-

δοση και την τεχνογνωσία τριών γενεών. Θέλουμε το κατάστη-

μά μας στην Αγίας Ειρήνης να παραμείνει σημείο αναφοράς 

για κάθε λάτρη των καπέλων στην Αθήνα, και παράλληλα να 

ενισχύσουμε την παρουσία μας online μέσω του capelo.shop, 

κάνοντάς το γνωστό όχι μόνο στην Ελλάδα αλλά και διεθνώς.

Επιπλέον, ξεκινάμε μια συνεργασία με φοιτητές και νέους σχε-

διαστές μόδας από το χώρο του fashion design. Θέλουμε να 

δώσουμε την ευκαιρία σε νέους δημιουργούς να αναδείξουν 

το ταλέντο τους, φιλοξενώντας τα σχέδιά τους 

και εντάσσοντάς τα στη συλλογή μας. Με αυ-

τόν τον τρόπο, προσφέρουμε μια πλατφόρμα για 

νέες ιδέες και σύγχρονες τάσεις, δίνοντας ζωή 

στα όνειρα νέων σχεδιαστών και ενισχύοντας 

την ταυτότητά μας ως εταιρεία που σέβεται το 

παρελθόν, αλλά και κοιτάζει με ενθουσιασμό το 

μέλλον.

Στόχος μας είναι να διευρύνουμε τη συλλο-

γή μας με καινοτόμα σχέδια και ποιοτικά υλικά, 

προσφέροντας προϊόντα που συνδυάζουν την 

παράδοση με το μοντέρνο στυλ. Ελπίζουμε να 

γίνουμε η πρώτη επιλογή για καπέλα σε όποιον αναζητά κάτι 

μοναδικό, που να αντανακλά την προσωπικότητά του, είτε βρί-

σκεται στην καρδιά της Αθήνας είτε οπουδήποτε στον κόσμο.

- Ποια είναι τα πιο δημοφιλή και best seller προϊό-
ντα σας;
Τα best seller προϊόντα μας διαμορφώνονται σε μεγάλο βαθ-

μό από τις εποχιακές ανάγκες και τις προτιμήσεις των πελατών 

μας. Τους χειμερινούς μήνες, οι άνδρες κυριαρχούν στο πελα-

τολόγιό μας, καθώς επιλέγουν τις κλασικές και κομψές τραγιά-

σκες μας, οι οποίες προσφέρουν στυλ και ζεστασιά. Οι τραγιά-

σκες είναι ιδιαίτερα αγαπητές για την ποιοτική κατασκευή τους 

και το διαχρονικό τους σχέδιο, που ταιριάζει σε κάθε περίστα-

ση.

Το καλοκαίρι, η τάση αλλάζει, και οι γυναίκες γίνονται οι πιο 

συχνοί επισκέπτες μας, αναζητώντας καπέλα ηλίου και στέκες 

που προστατεύουν το πρόσωπο από τον ήλιο με κομψότητα. Οι 

στέκες και τα καπέλα ηλίου μας είναι σχεδιασμένα για να προ-

σφέρουν όχι μόνο προστασία από τις ακτίνες του ήλιου αλλά 

και στυλ που συμπληρώνει το καλοκαιρινό τους ντύσιμο. Χάρη 

στη μεγάλη ποικιλία χρωμάτων, υλικών και σχεδίων, κάθε πελά-

τισσα μπορεί να βρει το ιδανικό αξεσουάρ που αναδεικνύει την 

προσωπικότητά της.

Από τις χειμερινές τραγιάσκες έως τα καλοκαιρινά καπέλα ηλί-

ου, στη συλλογή μας θα βρείτε προϊόντα που προσφέρουν την 

τέλεια ισορροπία ανάμεσα στην πρακτικότητα και το διαχρονι-

κό στυλ. Αυτή η ποικιλία και η προσοχή μας στη λεπτομέρεια εί-

ναι που κάνουν την Kar� l Hats να ξεχωρίζει.

- Τι ξεχωρίζει τα προϊόντα σας από εκείνα των 
ανταγωνιστών;
Αυτό που ξεχωρίζει την Kar� l Hats από τον ανταγωνισμό είναι 

η αφοσίωσή μας στην ποιότητα, κάτι που παραμένει αδιαπραγ-

μάτευτο για εμάς. Εδώ και 75 χρόνια, ποτέ δεν καταφύγαμε σε 

φθηνά υλικά ή χαμηλής ποιότητας κατασκευές. Πιστεύουμε ότι 

ο πελάτης αξίζει το καλύτερο και ότι η ποιότητα είναι το στοι-

χείο που κάνει τη διαφορά. Αυτή η φιλοσοφία μας αναγνωρίζε-

ται και εκτιμάται από την αγορά, κάτι που μας έχει επιτρέψει να 

υπάρχουμε και να αναπτυσσόμαστε για τόσες δεκαετίες.

Κάθε καπέλο που προσφέρουμε, από την πιο οικονομική μας 

επιλογή μέχρι τα premium προϊόντα μας, κατασκευάζεται με 

προσοχή στη λεπτομέρεια και με υλικά που αντέχουν στον χρό-

νο. Η δέσμευσή μας στη χρήση ανώτερων ποιοτικά υλικών και 

η προσοχή μας στην τέχνη της κατασκευής είναι ο λόγος που 

οι πελάτες μας μας εμπιστεύονται διαχρονικά και μας στηρί-

ζουν. Έτσι, συνεχίζουμε να προσφέρουμε αυτή την υψηλή ποι-

ότητα σε ανταγωνιστικές τιμές, τιμώντας την εμπιστοσύνη που 

μας δείχνουν οι άνθρωποι εδώ και τρεις γενιές.

- Από πού αντλείτε έμπνευση;
Αντλούμε έμπνευση από έναν συνδυασμό μοντέρνων τάσε-

ων και διαχρονικής αισθητικής. Παρακολουθούμε στενά τις τά-

σεις της αγοράς και της μόδας, προσθέτοντας κάθε χρόνο νέα 

κομμάτια στη συλλογή μας που ανταποκρίνονται στο σύγχρονο 

στυλ. Ωστόσο, γνωρίζουμε ότι πολλά από τα σχέδια που αγα-

πούν οι πελάτες μας είναι διαχρονικά – καπέλα που δεν χά-

νουν ποτέ τη γοητεία τους και παραμένουν επίκαιρα ανεξάρτη-

τα από τις τάσεις.

Στόχος μας είναι να προσφέρουμε μια συλλογή που συνδυάζει 

την κομψότητα του κλασικού με τη φρεσκάδα του μοντέρνου, 

έτσι ώστε κάθε πελάτης μας να μπορεί να βρει κάτι που ταιριά-

ζει στο προσωπικό του στυλ. Με αυτόν τον τρόπο, η Kar� l Hats 

καταφέρνει να παραμένει επίκαιρη αλλά και πιστή στις διαχρο-

νικές αξίες της.

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ
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χείο που κάνει τη διαφορά. Αυτή η φιλοσοφία μας αναγνωρίζε-

ται και εκτιμάται από την αγορά, κάτι που μας έχει επιτρέψει να 

υπάρχουμε και να αναπτυσσόμαστε για τόσες δεκαετίες.

Κάθε καπέλο που προσφέρουμε, από την πιο οικονομική μας 

επιλογή μέχρι τα premium προϊόντα μας, κατασκευάζεται με 

προσοχή στη λεπτομέρεια και με υλικά που αντέχουν στον χρό-

νο. Η δέσμευσή μας στη χρήση ανώτερων ποιοτικά υλικών και 

η προσοχή μας στην τέχνη της κατασκευής είναι ο λόγος που 

οι πελάτες μας μας εμπιστεύονται διαχρονικά και μας στηρί-

ζουν. Έτσι, συνεχίζουμε να προσφέρουμε αυτή την υψηλή ποι-

ότητα σε ανταγωνιστικές τιμές, τιμώντας την εμπιστοσύνη που 

μας δείχνουν οι άνθρωποι εδώ και τρεις γενιές.

- Από πού αντλείτε έμπνευση;
Αντλούμε έμπνευση από έναν συνδυασμό μοντέρνων τάσε-

ων και διαχρονικής αισθητικής. Παρακολουθούμε στενά τις τά-

σεις της αγοράς και της μόδας, προσθέτοντας κάθε χρόνο νέα 

κομμάτια στη συλλογή μας που ανταποκρίνονται στο σύγχρονο 

στυλ. Ωστόσο, γνωρίζουμε ότι πολλά από τα σχέδια που αγα-

πούν οι πελάτες μας είναι διαχρονικά – καπέλα που δεν χά-

νουν ποτέ τη γοητεία τους και παραμένουν επίκαιρα ανεξάρτη-

τα από τις τάσεις.

Στόχος μας είναι να προσφέρουμε μια συλλογή που συνδυάζει 

την κομψότητα του κλασικού με τη φρεσκάδα του μοντέρνου, 

έτσι ώστε κάθε πελάτης μας να μπορεί να βρει κάτι που ταιριά-

ζει στο προσωπικό του στυλ. Με αυτόν τον τρόπο, η Kar� l Hats 

καταφέρνει να παραμένει επίκαιρη αλλά και πιστή στις διαχρο-

νικές αξίες της.

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ

ΑΓΙΑΣ ΕΙΡΗΝΗΣ 12, ΑΘΗΝΑ
(+30) 211 189 4189

S: www. capelo.shop  E: info@capelo.shop
FB: Capeloshop INSTA: capelo.shop

Θέλαμε να 
κρατήσουμε την 
αυθεντικότητα 
και την υψηλή 

ποιότητα που μας 
χαρακτηρίζει, 

ενώ παράλληλα 
να εξυπηρετούμε 

τους πελάτες 
μας και online, 

μέσω του 
capelo.shop

“
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Merry Christmas. Τα Χριστούγεννα είναι αναμφισβήτητα μία από τις ομορφότερες 
γιορτές του χρόνου. Μπείτε στο εορταστικό πνεύμα και ετοιμαστείτε για να υποδε-
χτείτε την πιο όμορφη εποχή του χρόνου. 
Το ένθετο που κρατάτε στα χέρια σας έχει στόχο να σας βοηθήσει να τα κάνετε όλα τέ-
λεια και να περάσετε τα Χριστούγεννα, χαρούμενοι και χαλαροί.  
Σας καλωσορίζουμε σε έναν εορταστικό οδηγό που δημιουργήσαμε για όλους εσάς, 
τους ξεχωριστούς αναγνώστες μας. Περιηγηθείτε στις σελίδες του, βρείτε χρήσιμες 
συμβουλές, μοναδικές ιδέες κι αφήστε το είναι σας να μαγευτεί από όσα προσφέρει η 
πόλη μας σε μια τόσο φωτεινή εποχή του χρόνου. 
Σας δίνουμε ξεχωριστές προτάσεις για δώρα, κοσμήματα και ρούχα, για το πώς να πε-
ριποιηθείτε τον εαυτό σας ώστε να λάμψετε αυτές τις γιορτές, για διασκέδαση και έξο-
δο. Επιπλέον, προτάσεις για το χριστουγεννιάτικο μενού και τον στολισμό του εορτα-
στικού τραπεζιού, αλλά και για τα γλυκά των Χριστουγέννων. Τέλος, σας δίνουμε προ-
τάσεις για το χριστουγεννιάτικο στολισμό του σπιτιού.  
Από όλους εμάς ευχές για χαρούμενα Χριστούγεννα με υγεία, ελπίδα, αγάπη και μο-
ναδικές στιγμές γεμάτες έντονα συναισθήματα που θα σας μείνουν αξέχαστα. 

Καλά Χριστούγεννα! 

ed
ito

AZ NEEΣ ΕΚΔΟΣΕΙΣ Μ. ΙΚΕ.

Εκδότης: ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΖΑΧΑΡΑΚΗΣ

Κύπρου 7, Μοσχάτο | Τ.Κ. 18346

C H R I S T M A S
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Τα πιο όμορφα ρούχα για τις 

γιορτές για αγόρια & κορίτσια 

από 0-16 ετών και μοναδικά 

πακέτα βάπτισης θα βρείτε στα 

τέσσερα καταστήματα Teddy σε 

Θεσσαλονίκη, Κατερίνη και Λάρισα 

και στο e-shop: www.teddykids.gr. 

Μεγάλη είναι η συλλογή από 

επώνυμες εταιρείες ρούχων 

όπως: Εβίτα, Mayoral, Trax, Joyce, 

Hashtag. Επίσης, θα βρείτε 

ολοκληρωμένα πακέτα βάπτισης 

των εταιρειών Makis Tselios, 

New Life, Guy Laroche, Carousel, 

βασισμένα σε κάποιο θέμα για να 

κάνετε μοναδική βάπτιση για το 

μικρό σας αγγελούδι. 

Και όλα αυτά στις καλύτερες τιμές!

 Αχιλλέως 14, Εύοσμος, Θεσσαλονίκη  2311 243179

 Μ. Αλεξάνδρου 52, Κατερίνη  2351 102368
 Παπακυριαζή 28, Λάρισα  2410 256367 

 Παναγούλη 39, Λάρισα  2410 284005

ΠΑΙΔΙΚΑ – ΒΑΠΤΙΣΤΙΚΑ 

 e-shop: www.teddykids.gr 

 TEDDY παιδικά βαπτιστικά 
 teddy_kids_clothing 

 Tηλ. παραγγελιών: 2351 102368



Ένα μουσικό μεζεδοπωλείο που αξίζει να επισκεφθείς στον Πειραιά.

Μην χάσετε κάθε Τετάρτη στις 21:00 τη Νησιώτικη Βραδιά 

με τον Λευτέρη Βαζαίο και τον Πολυχρόνη Κορρέ.

Κάθε Παρασκευή, Σάββατο βράδυ και Κυριακή μεσημέρι, σας περιμένει για να 

διασκεδάσετε και να γευτείτε τις εξαιρετικές γεύσεις του. 

Κυριακή μεσημέρι, σας κρατά συντροφιά ζωντανή μουσική 

με την Μάιρα Βεργένη, τον Άκη Νέστωρα και τον Γιώργο Χανιωτή.

ΣΠΑΡΤΗΣ 129 & ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ, ΠΕΙΡΑΙΑΣ
Τ.: 2104633009, 6973902036

FB: ΤΟ ΚΑΠΗΛΕΙΟ

Μουσικό Μεζεδοπωλείο
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Ιδέες για 
Χριστουγεννιάτικα 
Δώρα
Τα Χριστούγεννα είναι η πιο μαγική εποχή του χρό-
νου! Όλοι ανυπομονούν να γιορτάσουν με οικο-
γένεια και φίλους, αλλά η διαδικασία του να βρεις 
το τέλειο δώρο μπορεί να είναι λίγο αγχωτική. Θέ-
λεις να δείξεις σε όλους πόσο τους αγαπάς και να 
τους κάνεις να χαμογελάσουν, σωστά; Γι’ αυτό, έχου-
με πολλές ιδέες για δώρα που είναι σούπερ cool και 
ταιριάζουν σε κάθε γούστο και budget!

Από κοσμήματα που λάμπουν, μέχρι αρώματα που θα τους θυ-
μίζουν εσένα, και από stylish ρούχα μέχρι gadget 
τεχνολογίας που κάνουν τη ζωή πιο εύκολη, οι επι-
λογές είναι πολλές και ποικιλόμορφες. Φαντάσου 
την αντίδραση των φίλων και της οικογένειάς σου 
όταν ανοίγουν τα δώρα τους και βλέπουν κάτι που 
πραγματικά ήθελαν!
Κοσμήματα
Τα κοσμήματα είναι πάντα μια αγαπημένη επι-
λογή για τα Χριστούγεννα και έχουν 
τη μαγική ικανότητα να 
φωτίζουν κάθε εμφάνι-
ση! Ένα όμορφο κολιέ, 
ένα βραχιόλι ή ένα 
ζευγάρι σκουλαρίκια 
μπορεί πραγματικά να 
ενθουσιάσει οποιαδή-
ποτε γυναίκα. Οι επι-
λογές είναι αμέτρητες, 
από απλά κομμάτια που 
φοριούνται καθημερινά 
μέχρι πιο πολυτελή και 
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Αυτά τα Χριστούγεννα κάνε δώρα και αγορές από το  πιο σύγχρονο ηλεκτρονικό πολυκατάστημα opala.gr

Δώρα για όλη την οικογένεια, μεγάλη ποικιλία σε παιχνίδια όλων των ειδών, λούτρινα παιχνίδια, 

αξεσουάρ για το σπίτι, χριστουγεννιάτικα διακοσμητικά, προϊόντα ομορφιάς, χειμερινά είδη είναι εδώ! 

Επίλεξε από τη μεγάλη συλλογή ποιοτικά προϊόντα στις πιο ανταγωνιστικές τιμές της αγοράς.  

ΓΑΜΒΕΤΑ 4, ΟΜΟΝΟΙΑ, ΑΘΗΝΑ | ΤΗΛ. ΠΑΡΑΓΓΕΛΙΕΣ: 218 2184938, 6970 940802 
EMAIL: info@opala.gr E-SHOP: www.opala.gr

ΑΜΕΣΗ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ – EXPRESS ΠΑΡΑΔΟΣΗ – ΠΑΡΑΔΟΣΗ ΚΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ

Ο Νο 1 
προορισμός 
για όλη την 
οικογένεια! 
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εντυπωσιακά σχέδια που είναι ιδανικά για τις 
ειδικές περιστάσεις.
Τα κλασικά κοσμήματα, όπως τα διαμάντια ή 
τα μαργαριτάρια, είναι αδιαμφισβήτητες αξίες 
και ταιριάζουν σε κάθε περίσταση. Ένα δια-
μαντένιο κολιέ μπορεί να προσθέσει λάμψη 
σε μια βραδινή εμφάνιση, ενώ ένα ζευγάρι 
σκουλαρίκια με μαργαρίτες μπορεί να είναι το 
τέλειο φινίρισμα για έναν γάμο ή μια επίσημη 
εκδήλωση. Από την άλλη, τα μοντέρνα σχέ-
δια προσφέρουν φρεσκάδα και πρωτοτυπία. 
Πολλοί σχεδιαστές πειραματίζονται με νέα 
υλικά και σχήματα, προσφέροντας κομμάτια 
που μπορούν να κάνουν statement και να 
ξεχωρίσουν.
Αξιοσημείωτο είναι ότι μπορείτε να επιλέξετε 
κοσμήματα που περιλαμβάνουν ημιπολύτι-
μους λίθους. Οι ημιπολύτιμοι λίθοι, όπως ο 
αμέθυστος, ο τυρκουάζ ή ο ροζ χαλαζίας, προ-
σθέτουν χρώμα και ζωντάνια στα κοσμήματα. 
Επίσης, κοσμήματα με προσωπικές πινελιές, 

όπως μενταγιόν με αρχικά ή ειδικές ημερομη-
νίες, είναι εξαιρετικές επιλογές που προσθέ-
τουν ένα μοναδικό στοιχείο στο δώρο. Αυτά τα 
κομμάτια δεν είναι μόνο όμορφα, αλλά έχουν 
και συναισθηματική αξία, κάνοντάς τα ακόμα 
πιο ξεχωριστά.
Τα ανδρικά κοσμήματα, όπως ρολόγια ή αλυ-
σίδες, είναι επίσης εξαιρετικές επιλογές που 
προσθέτουν στυλ και χαρακτήρα. Ένα κομψό 
ρολόι μπορεί να γίνει το απόλυτο αξεσουάρ για 
κάθε άντρα, ενώ μια αλυσίδα με ειδικό σχέδιο 
μπορεί να δώσει μια μοντέρνα και ροκ αίσθη-
ση. Επίσης, τα βραχιόλια από δέρμα ή μεταλλι-
κά υλικά είναι πολύ δημοφιλή και ταιριάζουν 
σε κάθε στυλ.
Τέλος, μην ξεχνάτε την παρουσίαση! Ένα 
καλά συσκευασμένο κόσμημα σε ένα όμορφο 
κουτί μπορεί να κάνει τη διαφορά και να προ-
σθέσει ακόμα περισσότερη μαγεία στο δώρο. 
Είτε πρόκειται για κλασικά κομμάτια είτε για 
μοντέρνα σχέδια, τα κοσμήματα είναι ένα 
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bnmthelab.gr 
Είδη Δώρων-Διακόσμησης | Γάμου-Βάπτισης

Τι μπορεί να κάνει ένα δώρο πιο προσωπικό και ξεχωριστό;  
Η σκέψη και η ευχή αυτού που το προσφέρει; Η φροντίδα που δείχνουν οι 

άνθρωποι που το δημιουργούν; Η μαγεία των Χριστουγέννων;  
Κι αν όλα αυτά συνδυαστούν ο δρόμος για τα φετινά Χριστουγεννιάτικα 

δώρα σας καταλήγουν στο bnmthelab.gr!
Στη μεγάλη συλλογή του e-shop μας μπορείτε να βρείτε πάνω από 

100 σχέδια και χρωματικές επιλογές σε χριστουγεννιάτικες μπάλες με 
το όνομα ή και το κείμενο που επιθυμείτε, προσωποποιημένα γούρια 

κρεμαστά και επιτραπέζια ξύλινα, κεραμικά ή και από plexiglass, χρηστικά 

αντικείμενα ή και κοσμήματα, στολισμένα με την ιδιαίτερη χειροποίητη 

αισθητική που αναδεικνύει τον προσωποποιημένο χαρακτήρα του δώρου 

και αφήνει τον χώρο στον συν-δημιουργό και πελάτη να συμμετέχει στα 

δώρα προς τα σημαντικά πρόσωπα της ζωής του!

e-shop: bnmthelab.gr
T.: 210 4972239 e: bnmthelab@gmail.com

The perfect gift for the perfect person!

Xριστουγεννιάτικο  
φωτιστικό



Στα λευκά και στα γήινα χρώματα 

ντυμένο το ανανεωμένο Canarino, 

με πράσινες πινελιές λουλουδιών και 

ιταλικό ταμπεραμέντο. 

O ιδιοκτήτης Γιάννης Πάσχος και ο 

σεφ Νικόλαος Χαρίτος, μας υπόσχονται 

μια γευστική βόλτα σε ένα περιβάλλον 

επηρεασμένο από την Πούλια της 

Ιταλίας αλλά και από την ιστορία και 

τους θησαυρούς της ελληνικής γης. 

Απ’ την ανοιχτή κουζίνα του Canarino 

ξεκινούν καθημερινά τα μαγειρέματα, 

τα ζυμώματα οι ωριμάσεις και τα 

ξεφουρνίσματα αυτής της υπέροχης 

πίτσας που σίγουρα δεν πρέπει να 

παραλείψετε. 

Επίσης, το χειροποίητο βούτυρο με το 

ζεστό ψωμί, το προσούτο με το πεπόνι 

και την σπιτική πραλίνα φιστίκι αλλά 

και την πανζανέλα με την βουβαλίσια 

Μπούρατα και την φράουλα. 

Η συνέχεια δυνατή, ριζότο γεμιστά ή 

αλλιώς τα γεμιστά της μητέρας του 

σεφ, παστίτσιο με ουρά μόσχου τόνκα 

και φρέσκια τρούφα. 

Τέλος, ο επίλογος θα είναι πάντα στο 

Canarino γλυκός όπως το κελάηδισμά 

του, μπανόφι και τιραμισού όνειρο!
ΗλΙΑ ΗλΙού 28, ΝΕοΣ ΚοΣΜοΣ, ΑθΗΝΑ 117 43 | Τ.: 21 0901 0082

s: www.canarino.gr Fb: Canarino 

TraTToria 
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δώρο που πάντα εκτιμάται και που θα μείνει 
αξέχαστο. 
Αρώματα
Τα αρώματα είναι μια δημοφιλής επιλογή 
δώρου που προσφέρει μια προσωπική και 
πολυτελή εμπειρία! Επιλέγοντας το σω-
στό άρωμα, μπορεί να νιώσει κανείς την 
επιτυχία, αλλά και την πρόκληση, καθώς 
κάθε άτομο έχει τις δικές του προτιμήσεις 
και στυλ. Ένα ακριβό άρωμα μπορεί να 
κάνει τη διαφορά και να προσφέρει 
μια αίσθηση πολυτέλειας, γι’ αυτό 
αξίζει να επενδύσει κανείς σε 
ένα υψηλής ποιότητας προϊόν.
Η γκάμα αρωμάτων είναι 
τεράστια, προσφέροντας από 
φρέσκες και floral επιλογές, μέχρι 
ζεστές και ξυλώδεις νότες. Οι φρέ-
σκες επιλογές, όπως οι αρωματικές νό-
τες από εσπεριδοειδή, είναι ιδανικές 
για την καθημερινότητα και προ-

σφέρουν μια αναζωογονητική αίσθηση. Από 
την άλλη πλευρά, τα floral αρώματα με νότες 
από τριαντάφυλλο ή γιασεμί προσθέτουν 
ρομαντισμό και θηλυκότητα, ενώ οι ζεστές 

ξυλώδεις νότες, όπως το σανταλόξυλο 
και το κεχριμπάρι, προσφέρουν βάθος 
και θερμότητα, κάνοντάς τα ιδανικά για 
βραδινές εξόδους.
Επίσης, τα σετ αρωμάτων που περιλαμ-
βάνουν αφρόλουτρα ή λοσιόν σώματος 

είναι εξαιρετικές επιλογές. Αυτά τα 
σετ προσφέρουν ποικιλία και 

είναι ιδανικά για καθημερινή 
χρήση.
Ρούχα

Τα ρούχα είναι ένα ευπρόσ-
δεκτο δώρο για την περίοδο 

των Χριστουγέννων. Ένα όμορφο 
πουλόβερ, μια ζακέτα ή ένα κασκόλ 

μπορούν να προσφέρουν ζεστασιά 
και στυλ. Οι επιλογές περιλαμ-

βάνουν κλασικά σχέδια, μοντέρνα κομμάτια 
ή ακόμα και χειροποίητα ρούχα. Τα αξεσουάρ 
όπως γάντια, τσάντες και καπέλα μπορούν 
να ενισχύσουν οποιαδήποτε εμφάνιση και 
είναι χρήσιμα κατά τη διάρκεια του χειμώνα. 
Μπορείτε επίσης να σκεφτείτε να προσφέρετε 
ρούχα που ταιριάζουν με το στυλ και τις προτι-
μήσεις του παραλήπτη, καθιστώντας το δώρο 
ακόμα πιο προσωπικό.
Οικιακά Σκεύη
Τα οικιακά σκεύη είναι ιδανικά δώρα για τους 
λάτρεις της μαγειρικής και της κουζίνας, κα-
θώς προσφέρουν τη δυνατότητα να εξερευνή-
σουν τη δημιουργικότητά τους και να απολαύ-
σουν την τέχνη του μαγειρέματος! Σκεφτείτε 
να προσφέρετε σετ μαγειρικών εργαλείων, 
όπως σπάτουλες, κουτάλες και μαχαίρια, που 
είναι απαραίτητα για κάθε κουζίνα. Ένα ποι-
οτικό σετ με εργαλεία από ατσάλι ή σιλικόνη 
μπορεί να κάνει τη διαδικασία μαγειρέματος 
πιο ευχάριστη και αποτελεσματική.

 T: 2810731415 | e: info@toys4u.gr insTa: toys4u.gr fb: toys4u.gr s: www.toys4you.gr

Ο No1 προορισμός για τα παιδιά, το Toys4you, 

σας προσκαλεί σε έναν μαγικό κόσμο παιχνιδιών! 

Ανακαλύψτε μια απίστευτη ποικιλία παιχνιδιών 

για όλες τις ηλικίες από τα κορυφαία brands που 

λατρεύουν οι μικροί μας φίλοι. Με επιλογές για κάθε 

γούστο και ενδιαφέρον, εδώ θα βρείτε τα ιδανικά 

Χριστουγεννιάτικα δώρα που θα χαρίσουν ατέλειωτες 

ώρες χαράς και διασκέδασης στα παιδιά σας.

Από εκπαιδευτικά παιχνίδια που αναπτύσσουν τη 

φαντασία και τις δεξιότητες των παιδιών, μέχρι 

δημιουργικά σετ για μικρούς καλλιτέχνες και 

επιστήμονες, το Toys4you καλύπτει κάθε επιθυμία. 





Okra
Με φόντο τη μαγευτική θέα του Ιερού Βράχου, σας καλούμε να ταξιδέψετε μέσα από πιάτα που τιμούν την ελληνική 

παράδοση με μια σύγχρονη ματιά. To μενού είναι σχεδιασμένο να αναδείξει τα εξαιρετικά ελληνικά προϊόντα, μέσα 

από πιάτα που ισορροπούν ανάμεσα στη φινέτσα και τη γενναιοδωρία των γεύσεων. Ξεκινήστε με ένα καπνιστό ταρτάρ 

μοσχαριού με τσιπς πατάτας και κρόκο κονφί, δοκιμάστε τη μπριζόλα ιμπέρικο με πράσινα πιπεράκια και βινσάντο, κι αν 

είστε λάτρεις των pasta μην παραλείψετε να δοκιμάσετε το spaghetti alla chitarra με κατσικίσιο γάλα και τρούφα. Κι όταν 

έρθει η στιγμή για το γλυκό; Βανίλια με αφρό γιαουρτιού και crumble φουντουκιού ή custard σοκολάτας με κακάο και 

προζυμένιο κράκερ. Φέτος, γιορτάστε τις παραμονές Χριστουγέννων και Πρωτοχρονιάς στο Okra, με νόστιμα πιάτα και 

εκλεκτά ποτά σε συνοδεία ζωντανής μουσικής.

Μητροπόλεως 82, Αθήνα 105 55, Ελλάδα 210 3217700  www.okra.gr  info@okra.gr  okra.athens
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Μοναδικά δώρα για τα αγαπημένα σας πρόσωπα, δημιουργούνται αποκλειστικά από 

εμάς χειροποίητα με πολύ φαντασία, αγάπη και χρώμα. Δώρα που μαρτυρούν την 

μοναδικότητα εκείνου που τα προσφέρει. Δώρα από… και για… ξεχωριστούς ανθρώπους! 

Πρωτοτυπούμε… και δημιουργούμε δικές μας ιδέες δώρων που δεν θα συναντήσετε 

πουθενά στην αγορά. Θα βρείτε μεγάλη ποικιλία από διακοσμητικά χειροποίητα, 

χειροποίητες στεφανοθήκες, εικόνες, κομπολόγια, κοσμήματα, ρολόγια τοίχου, 

χειροποίητα κεριά και καράβια, φωτιστικά και γενικότερα εποχικά είδη. 

ΒΙΚΤΩΡΟΣ ΟΥΓΚΩ 3, 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ, 
ΤΗΛ.: 210 4000858  
S: www.am¡ ali-tooneiro.gr 
FB: Το Όνειρο 

Ένα καλό βιβλίο μαγειρικής με συνταγές από 
διάφορες κουζίνες μπορεί επίσης να ενθου-
σιάσει όσους αγαπούν να πειραματίζονται με 
νέες γεύσεις. Υπάρχουν βιβλία που επικεντρώ-
νονται σε συγκεκριμένες κουζίνες, όπως η 

ιταλική ή η ασιατική, ή ακόμα 
και βιβλία που εξερευνούν 

υγιεινές συνταγές. 
Τα διακοσμητικά 

αντικείμενα για την 
κουζίνα, όπως πιάτα, 
σερβίτσια και κούπες, 

είναι επίσης εξαιρε-
τικές επιλογές, καθώς 

προσθέτουν στυλ και 
ζεστασιά στον χώρο. Ένα 

όμορφο σερβίτσιο 
μπορεί να 

κάνει το 
τραπέζι 

πιο 

ελκυστικό και να ενισχύσει τη 
συνολική εμπειρία των γευμά-
των. 
Βιβλία
Τα βιβλία είναι μια κλασική 
και πάντα χρήσιμη επιλογή 
δώρου! Ένα καλό μυθιστόρη-
μα, μια αυτοβιογραφία ή ένα 
βιβλίο αυτοβοήθειας μπορούν 
να προσφέρουν στιγμές χαλάρωσης 
και ψυχαγωγίας που είναι ανεκτίμητες. Υπάρ-
χει κάτι μαγικό στο να ανοίγεις τις σελίδες ενός 
βιβλίου και να μπαίνεις σε νέους κόσμους ή 
να ανακαλύπτεις ιστορίες που σε αγγίζουν. 
Για τους λάτρεις της γνώσης, τα βιβλία με επι-
στημονικά θέματα ή βιογραφίες σπουδαίων 
προσωπικοτήτων είναι πάντα καλή ιδέα. Και 
φυσικά, δεν πρέπει να ξεχνάμε τα βιβλία με 
συμβουλές και τεχνικές αυτοβοήθειας που 
βοηθούν στην προσωπική ανάπτυξη και την 
ενίσχυση της αυτοεκτίμησης.

Ειδικά για παιδιά, τα εικο-
νογραφημένα βιβλία και τα 
παραμύθια είναι ιδανικές 

επιλογές που ενθουσιάζουν 
τους μικρούς αναγνώστες και 
συμβάλλουν στην ανάπτυξή 
τους. Τα χρώματα και οι ει-
κονογραφήσεις μαγνητίζουν 

την προσοχή των παιδιών και 
ενθαρρύνουν τη φαντασία τους. 

Ένα άλλο ενδιαφέρον στοιχείο είναι η επιλογή 
βιβλίων που συνδυάζουν εκπαιδευτικό και 
διασκεδαστικό περιεχόμενο, όπως βιβλία με 
δραστηριότητες ή επιστημονικά πειράματα. 
Αυτά τα βιβλία ενθαρρύνουν τη μάθηση με 
έναν διασκεδαστικό τρόπο και κρατούν το εν-
διαφέρον των παιδιών ζωντανό.
Τεχνολογία
Τα αξεσουάρ όπως ασύρματα ακουστικά είναι 
μια must επιλογή για όσους αγαπούν να ακού-
νε μουσική ή να παρακολουθούν podcasts εν 



Στο Horizon Rooftop στο Μικρολίμανο, η απόλαυση απο-

κτά νέα διάσταση! 

Με θέα που αγκαλιάζει τη θάλασσα, αυτός ο προορισμός 

προσφέρει μια μοναδική εμπειρία brunch, φαγητού και 

cocktails που θα σας μαγέψει. 

Το μενού είναι εμπλουτισμένο με γεύσεις που συνδυάζουν 

κλασικά αγαπημένα πιάτα και σύγχρονες προτάσεις, καλύ-

πτοντας κάθε προτίμηση.

Ξεκινήστε τη μέρα σας με πλούσιες επιλογές brunch, που 

περιλαμβάνουν απολαυστικές δημιουργίες και ιδιαίτερες 

πινελιές, ενώ μπορείτε να συνεχίσετε με μοναδικά πιάτα 

που ενδείκνυνται για κάθε γούστο. 

Φυσικά, ένα από τα highlights του είναι τα δροσερά 

cocktails που μπορείς να απολαύσεις με φόντο το μπλε της 

θάλασσας. 

Αν ψάχνεις για έναν χώρο που συνδυάζει την άνεση με 

την κομψότητα και θέα που κόβει την ανάσα, το Horizon 

Rooftop είναι σίγουρα το μέρος που πρέπει να επισκεφτείς!

ΑκΤή κουΜουνδουρου 24, ΠειρΑιΑς
t.: 210 4138224

email: horizon.mikrolimano@gmail.com
Fb: Horizon Rooftop Of Senses
inSta: horizon.rooftopofsenses
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κινήσει. Με τα ασύρματα ακουστικά, μπορείς 
να απολαμβάνεις την αγαπημένη σου μουσική 
χωρίς τα ενοχλητικά καλώδια. Ένας καλός 
φορτιστής, ειδικά αν είναι γρήγορης φόρτισης 
ή φορτιστής πολλαπλών θυρών, είναι επίσης 
πρακτικός και πάντα χρήσιμος.
Οι προστατευτικές θήκες για κινητά και 
tablets δεν είναι μόνο λειτουργικές, αλλά προ-
σθέτουν και στυλ! 
Ένα smartwatch είναι επίσης εξαιρε-
τική επιλογή για όσους αγαπούν να 
παρακολουθούν την υγεία και 
τη φυσική τους κατάσταση. 
Αυτές οι συσκευές δεν 
προσφέρουν μόνο πλη-
ροφορίες σχετικά με την 
καρδιά, τη διάρκεια ύπνου 
και τη φυσική δραστηριότητα, 
αλλά επιτρέπουν επίσης την πα-
ρακολούθηση μηνυμάτων και κλή-
σεων άμεσα από τον καρπό. Είναι 

ιδανικά για ανθρώπους που θέλουν να παρα-
μείνουν συνδεδεμένοι χωρίς να χρειάζεται να 
βγάζουν το κινητό τους από την τσέπη.
Για τους λάτρεις του gaming, οι κονσόλες ή τα 
αξεσουάρ gaming, όπως χειριστήρια και ακου-

στικά, είναι σούπερ ιδέες! Οι επιλογές 
στον τομέα του gaming είναι αμέ-

τρητες, με διάφορες κονσόλες 
που προσφέρουν μοναδικές 

εμπειρίες παιχνιδιού και 
είναι ιδανικές για αξέχα-

στες βραδιές με φίλους.
Και φυσικά, δεν μπορούμε να 

παραλείψουμε 
τις έξυπνες 

οικιακές συ-
σκευές! 
Μια έξυπνη 
ηχόφωνο ή 
μια έξυπνη 

λάμπα που 

ελέγχεται από το smartphone μπορεί να φέρει 
την τεχνολογία στο σπίτι με στυλ και άνεση. 
Αυτές οι συσκευές όχι μόνο διευκολύνουν τη 
ζωή, αλλά προσφέρουν και πολλές δυνατότη-
τες αυτοματισμού.
Εμπειρίες
Οι εμπειρίες είναι μοναδικά δώρα που δη-
μιουργούν αναμνήσεις και προσφέρουν 
στιγμές που μένουν αξέχαστες. Εισιτήρια για 
συναυλίες, θεατρικές παραστάσεις ή αθλητικές 
εκδηλώσεις μπορούν να μετατρέψουν μια 
απλή βραδιά σε μια αξέχαστη εμπειρία γεμάτη 
συναισθήματα και ενθουσιασμό. Φανταστείτε 
τη μαγεία μιας ζωντανής συναυλίας ή την 
ένταση ενός αγώνα που παρακολουθείτε από 
κοντά – είναι δώρα που σίγουρα θα μείνουν 
χαραγμένα στη μνήμη!
Μια έκπληξη για ένα Σαββατοκύριακο σε ένα 
όμορφο ξενοδοχείο ή μια εκδρομή στη φύση 
είναι επίσης ιδανικές επιλογές για να μοιρα-
στείτε όμορφες στιγμές. 

Αθηνάς 61, Κορυδαλλός, T.: 210 4949902

Παύλου Φύσσα 65 (πρώην Παναγή Τσαλδάρη), Αμφιάλη, T.: 210 4325555

FB: Beauty Town INSTA: beautytown.stores  

TIK TOK: beautytown.stores

Το Beauty Town, σε νέο χώρο στον Κορυδαλλό, 
στην Αθηνάς 61, και το Beauty Town στην 

Αμφιάλη, προσφέρουν τις καλύτερες επιλογές 
σε επώνυμα καλλυντικά προϊόντα περιποίησης 

προσώπου και σώματος, επαγγελματικά προϊόντα 
μαλλιών, είδη μακιγιάζ, χύμα αρώματα και άλλα 

προϊόντα. Στο κατάστημα του Κορυδαλλού θα βρείτε 
ακόμη μεγάλη ποικιλία σε επιλεγμένα φο μπιζού. 
Επωφεληθείτε από τις μεγάλες προσφορές στα 

επώνυμα καλλυντικά και τα προϊόντα περιποίησης 
μαλλιών και σώματος. 

Αυτές τις γιορτές τα Beauty Town είναι η 
απαραίτητη στάση για τις αγορές και τα δώρα σας!

Για online αγορές επισκεφθείτε το E-SHOP: www.beautytown.gr 


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Ελληνική βιοτεχνία 
αρωματικών 

κεριώνΔώστε την πιο όμορφη χριστουγεννιά-
τικη ατμόσφαιρα στον χώρο σας

με αρωματικά κεριά από πιστοποι-
ημένα υλικά της εταιρείας Luxodor. Διαθέτοντας με-

γάλη γνώση και εμπειρία η ελληνική βιοτεχνία με έδρα
τη Λάρισα, κατασκευάζει εξειδικευμένα αρωματικά
κεριά από πιστοποιημένα υλικά, σε καινοτόμους

οδηγούς πιστοποιημένων αρωμάτων και σε οικολο-
γικές συσκευασίες ευρωπαϊκών προδιαγραφών.

Χρησιμοποιεί αποκλειστικά πιστοποιημένα υλικά
κεριού, αρώματα και χρώματα, σύμφωνα με

τις νομοθετικές και ευρωπαϊκές διατάξεις.  

Βρείτε υπέροχα διακοσμητικά κεριά μέσα από την

μεγάλη ποικιλία υλικών και αρωμάτων υψηλής
ποιότητας και νιώστε τη μαγεία

των Χριστουγέννων.  

Κραννώνας Λάρισας, 41 500

2410 751 105, 6948 584074,

6936 804826

info@luxodor.com.gr, 

businessluxodor@gmail.com

www.luxodor.com.gr

Luxodor Candles 

luxodor.est.2022
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Είτε πρόκειται για ένα ρομαντικό σαββατοκύριακο σε ένα 
παραθαλάσσιο θέρετρο, είτε για μια περιπέτεια σε βουνά 
και δάση, αυτές οι εμπειρίες προσφέρουν την ευκαιρία να 
απολαύσετε τη φύση και να ξεφύγετε από την καθημερι-
νότητα.
Για όσους αγαπούν να μαθαίνουν και να εξελίσσονται, τα 
μαθήματα ή τα σεμινάρια σε διάφορους τομείς, όπως η 
μαγειρική, η τέχνη ή η φωτογραφία, αποτελούν μια εξαι-
ρετική επιλογή. Αυτές οι δραστηριότητες προσφέρουν 
την ευκαιρία να μάθετε κάτι νέο, να ανακαλύψετε τα ταλέ-
ντα σας και να περάσετε χρόνο με αγαπημένα πρόσωπα. 
Φανταστείτε να παρακολουθείτε μαζί μαθήματα ζωγρα-
φικής ή να δοκιμάζετε μια νέα συνταγή στην κουζίνα – οι 
αναμνήσεις που θα δημιουργηθούν είναι ανεκτίμητες.
Επιπλέον, υπάρχουν και εμπειρίες που επικεντρώνονται 
στη χαλάρωση και την αυτοφροντίδα, όπως θεραπείες 
σπα, μασάζ ή ακόμα και μαθήματα γιόγκα. Αυτές οι επιλο-
γές προσφέρουν τη δυνατότητα να απολαύσετε στιγμές 
ηρεμίας και αναζωογόνησης, ιδανικές για να ξεφύγετε 
από την καθημερινότητα και να αφιερώσετε λίγο χρόνο 
στον εαυτό σας.

Το baloo.gr είναι ο απόλυτος προορισμός για μοναδικά χειροποίητα ξύλινα παιχνίδια, αυθεντικές φιγούρες Καραγκιόζη 

και όχι μόνο. Στο κατάστημά μας, θα βρείτε παιχνίδια που ξυπνούν τη φαντασία των παιδιών με τα ξύλινα παιχνίδια να είναι 

κατασκευασμένα από υλικά υψηλής ποιότητας. Επιπλέον, οι φιγούρες του Καραγκιόζη αναβιώνουν τη μαγεία του παραδοσιακού 

ελληνικού θεάτρου σκιών. 

Στο baloo.gr, η ποιότητα συναντά τη δημιουργικότητα, και κάθε προϊόν είναι μια μικρή ιστορία που περιμένει να ειπωθεί!

ΚΑΤΟΥΝΗ 9Β – 9Γ, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ | Τ.: 2310 530166, 6944 777976
S: www.baloo.gr FB: Baloo - Είδη Δώρων, Διακοσμητικά INSTA: baloo_giftshop


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και όχι μόνο. Στο κατάστημά μας, θα βρείτε παιχνίδια που ξυπνούν τη φαντασία των παιδιών με τα ξύλινα παιχνίδια να είναι 
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ΚΑΤΟΥΝΗ 9Β – 9Γ, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ | Τ.: 2310 530166, 6944 777976
S: www.baloo.gr FB: Baloo - Είδη Δώρων, Διακοσμητικά INSTA: baloo_giftshop

Το Royalty Hotel Athens, στην καρδιά της Αθήνας, προσφέρει 

στους επισκέπτες του μια πολυτελή εμπειρία διαμονής, 

συνδυάζοντας κομψότητα και μοντέρνες ανέσεις σε έναν από 

τους πιο εμβληματικούς προορισμούς της πόλης. 

Σε απόσταση αναπνοής από τα ιστορικά αξιοθέατα και τους 

ζωντανούς εμπορικούς δρόμους, το ξενοδοχείο αυτό ξεχωρίζει 

για την άνεση, τη φινέτσα και τις υπηρεσίες του.

Οι υψηλής ποιότητας γαστρονομικές επιλογές και οι 

εγκαταστάσεις σπα προσφέρουν στιγμές απόλυτης 

αναζωογόνησης, ενώ το The Royal Roof Garden, ο μοναδικός 

χώρος στην ταράτσα με πανοραμική θέα στην πόλη, 

συμπληρώνει την εμπειρία. 

Το Royal Roof Garden είναι το ιδανικό σημείο για χαλάρωση, 

αλλά και για τη διοργάνωση εκδηλώσεων που μένουν αξέχαστες!

ΑΓ. ΕΙΡΗΝΗΣ 43, ΑΘΗΝΑ, | T.: 21 0321 0014
EMAIL: reservations@royaltyhotels.gr 

SITE: www.royaltyhotelathens.gr
FB: Royalty Hotel Athens 
INSTA: royaltyhotelathens

Royalty Hotel Athens



Ψάχνετε για έναν αξιόπιστο και ασφαλή τρόπο 

μεταφοράς του κατοικιδίου σας; Στην Pet Taxi 

Drivers, θα βρείτε υψηλής ποιότητας υπηρεσίες 

μεταφοράς κατοικιδίων στην περιοχή του Κορυ-

δαλλού και σε ολόκληρη την Αττική.

Με έμπειρους και φιλικούς οδηγούς, εξειδικευμένα οχήματα και 

ιδιαίτερη προσοχή στην ασφάλεια και την άνεση του μικρού σας 

φίλου, η Pet Taxi Drivers είναι η επιλογή που εμπιστεύονται οι ιδι-

οκτήτες κατοικιδίων για τις μετακινήσεις τους. 

ΠΛΟΥΤΩΝΟΣ 9, 
ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΣ
Τ.: 6985074888, 
E: elena.cats@hotmail.com
S: www.pettaxidrivers.gr 
FB: Pet taxi drivers

Εξυπηρετούμε 
και σε όλη την 

Ελλάδα.
Με προγραμμα-
τισμένα ταξίδια.

Αν υπάρχει αγάπη για την διακόσμηση του μπάνιου, σαπούνια και 
κρέμες σώματος σε εντυπωσιακές συσκευασίες είναι η τέλεια επιλο-
γή. Πόσο ωραία είναι να ανοίγει κάποιος ένα δώρο με χρώματα και 
μυρωδιές που θα κάνουν την καθημερινότητα πιο όμορφη!
Και να μην ξεχνάμε τα μαλλιά! Μια ποιοτική μάσκα μαλλιών ή ένα 
σετ σαμπουάν και conditioner είναι πάντα χρήσιμα. Προσθέστε και 
μερικά στυλάτα αξεσουάρ μαλλιών, όπως στέκες ή κοκαλάκια, και 
έχετε το απόλυτο δώρο!
Διακοσμητικά Αντικείμενα

Τα διακοσμητικά αντικείμενα για το σπίτι 
είναι ένα εξαιρετικό δώρο που προσθέτει 
ζεστασιά και στυλ σε οποιονδήποτε χώ-
ρο. Αρωματικά κεριά, φυτά εσωτερικού 
χώρου, ή πίνακες ζωγραφικής μπορούν 

να αναδείξουν την αισθητική ενός 
σπιτιού. Μπορείτε να επιλέξετε αντι-
κείμενα που ταιριάζουν με το ύφος 
του παραλήπτη, από κλασικά έως 

μοντέρνα σχέδια. Τα διακοσμητικά 
προσφέρουν την ευκαιρία να δείξετε 
τη φροντίδα σας για τον παραλήπτη, 
προσθέτοντας ένα προσωπικό στοι-
χείο στο δώρο σας.

Κατασκευές και Χειροτεχνίες
Τα DIY (Do It Yourself) δώρα είναι 

μια όμορφη και δημιουργική επιλογή. 
Μπορείτε να φτιάξετε ένα χειροποίητο 
άλμπουμ φωτογραφιών, να ράψετε ή να 

πλέξετε κάτι μοναδικό, ή ακόμα και να 
δημιουργήσετε καλλιτεχνικά έργα. 
Αυτά τα δώρα δεν είναι μόνο προ-
σωπικά, αλλά και αξέχαστα, καθώς 
απαιτούν χρόνο και προσπάθεια. 

Η διαδικασία επιλογής χριστουγεν-
νιάτικων δώρων μπορεί να είναι 
συναρπαστική και ευχάριστη, 
αλλά απαιτεί σκέψη και προγραμ-
ματισμό. Ανεξαρτήτως του τύπου 
δώρου που θα επιλέξετε, το πιο 
σημαντικό είναι να δείξετε την αγά-

πη και την εκτίμησή σας προς τους 
αγαπημένους σας. Η σημασία των 
Χριστουγέννων δεν έγκειται μόνο στα 

δώρα, αλλά και στη σύνδεση και 
τις σχέσεις που δημιουργούμε 
με τους γύρω μας. Κάθε δώρο 
μπορεί να είναι μια ευκαιρία να 
ενισχύσετε τους δεσμούς σας 
και να δημιουργήσετε όμορφες 
αναμνήσεις.

Καλλυντικά και Προϊόντα Ομορφιάς
Τα καλλυντικά και τα προϊόντα ομορφιάς είναι πάντα ένα σούπερ δώρο, 
ειδικά για τις γυναίκες! Ποιος δεν θα ήθελε να λάβει ένα υπέροχο σετ μα-
κιγιάζ; Σκεφτείτε να βάλετε σε ένα κουτί κραγιόν που λάμπει, σκιά ματιών σε 
έντονα χρώματα και ρουζ που χαρίζει φρεσκάδα στο πρόσωπο. Είναι τέλεια 
για να δώσουν μια δόση χρώματος και ζωντάνια σε κάθε εμφάνιση!
Αν πρόκειται για προϊόντα περιποίησης δέρματος, ένα kit με κρέμες προσώ-
που, ορούς και μάσκες είναι ιδανικό! Υπάρχουν τόσες πολλές επιλογές, από 
ενυδατικές μέχρι καταπραϋντικές. Είναι καλό να γνωρίζουμε αν το δέρμα 
είναι ξηρό ή λιπαρό και να επιλέγουμε προϊόντα με φυσικά συστατικά, όπως 
αλόη ή έλαια που θρέφουν το δέρμα – θα εκτιμηθούν σίγουρα!
Και μην ξεχνάτε την αρωματοθεραπεία! Όλα τα αρωματικά κεριά, τα αιθέρια 
έλαια και οι μπανιέρες γεμάτες άλατα είναι ιδανικά για λίγο χρόνο χαλάρωσης. 
Είναι τόσο όμορφο να φαντάζεται κανείς μια χαλαρωτική εμπειρία με αρωματι-
κά έλαια!
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Χριστούγεννα στο animal.gr!

ΦΥΣΙΚΟ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ: ΛΕΩΦΟΡΟΣ ΛΑΥΡΙΟΥ 45, ΚΑΝΤΖΑ | T.: 2106624641 E: info@animal.gr
INSTA: animal.gr_petstore  FB: Animal.gr S: www.animal.gr

Καλώς ήλθατε στο πιο μαγευτικό petshop για τα Χριστούγεννα! 

Στο animal.gr, βρίσκετε τις πιο ανταγωνιστικές τιμές και την καλύτερη σχέση 

ποιότητας-τιμής για τα αγαπημένα σας κατοικίδια. Απολαύστε άμεσες 

παραδόσεις και μια τεράστια ποικιλία σε χριστουγεννιάτικα είδη που θα κάνουν 

τις γιορτές ακόμη πιο ξεχωριστές. 

Κάντε τις αγορές σας εύκολα και γρήγορα 

με προϊόντα που θα λατρέψετε εσείς και τα 

κατοικίδιά σας!

Καπέλο σκύλου με δέντρο 6.99 €
Διαστ.: Κολάρο 60cm, Χριστ. Δέντρο 9cm

Χριστουγεννιάτικη 
Φωλίτσα 

Αη Βασίλη

Διαστ. 50x45cm

Χριστουγεννιάτικο Κρεβατάκι Santa
Από 9.99€ σε 2 διαστάσεις

Χριστουγεννιάτικο Φόρεμα Μerry 
Christmas με Φιόγκο Κόκκινο

7.99 € σε 5 διαστάσεις.

Υπέροχo Deluxe Φορεματάκι 
Mrs.Santa Κόκκινο

7.99 € σε 4 διαστάσεις.

Fleece Merry Christmas & 
Χριστουγεννιάτικο Δέντρο
4.99 € σε 5 διαστάσεις

Χριστουγεννιάτικη Χριστουγεννιάτικη 
Φωλίτσα Φωλίτσα 

Διαστ. 50x45cmΔιαστ. 50x45cm

Δεν 
είναι 

προσφορές, 
είναι όντ�  
οι τιμές μας!

Χριστουγιεννιάτικο Βελούδινο Κολάρο 
με Πολύχρωμες Μπάλες
1.99 € σε 4 διαστάσεις.

Χριστουγεννιάτικη 
Φωλιά Σπιτάκι

12.99 €  
Διάστ. 35x35x35cm

• Οι αναγραφόµενες τιµές ισχύουν µέχρι εξαντλήσεως των αποθεµάτων και ενδέχεται να αλλάξουν χωρίς προειδοποίηση.
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Τα κοσμήματα αποτελούν αναμφισβήτητα τα πιο εντυπωσιακά αξεσουάρ 
στη γυναικεία γκαρνταρόμπα και δεν είναι τυχαίο ότι συχνά θεωρούνται 
σύμβολα του προσωπικού στυλ, του γούστου και της προσωπικότητας. Οι 
γιορτές είναι η ιδανική περίοδος για να επενδύσετε σε κομμάτια που θα 
σας κάνουν να αισθάνεστε υπέροχα και να εντυπωσιάσετε τους γύρω σας. 
Είτε πρόκειται για ένα δώρο για εσάς είτε για κάποιον αγαπημένο σας, τα 
κοσμήματα θα προσδώσουν μια λάμψη και θα αναδείξουν την εμφάνισή 
σας με μοναδικό τρόπο. 

Φέτος, οι τάσεις για κοσμήματα προ-
τείνουν πληθώρα επιλογών που κα-
λύπτουν όλες τις προτιμήσεις, από 
τα πιο τολμηρά και εντυπωσιακά 
μέχρι τα πιο διακριτικά και minimal. 
Ας δούμε ποιες είναι οι κορυφαίες 
τάσεις για αυτή τη χρονιά και ποια 
κομμάτια πρέπει να έχεις στο μυαλό 
σου όταν πρόκειται να διαλέξεις το 
ιδανικό κόσμημα για τις γιορτές.
Εντυπωσιακά Σκουλαρίκια
Τα σκουλαρίκια είναι το πιο δυναμι-
κό κομμάτι της γυναικείας κοσμη-
ματοποιίας τα τελευταία χρόνια και 
η τάση αυτή συνεχίζεται και για τις 
φετινές γιορτές. Ειδικά τα statement 
σκουλαρίκια, τα οποία είναι με-
γάλα, τολμηρά και εντυπωσιακά, 
επιστρέφουν στην επικαιρότητα, 
προσφέροντας την τέλεια ισχυρή 
δήλωση στυλ. Αυτά τα σκουλαρίκια 

δεν χρειάζονται πολλά αξεσουάρ 
για να απογειώσουν το ντύσιμό 
σας—αρκεί να φορέσετε ένα 
ζευγάρι statement σκουλαρίκια 
και τίποτα άλλο για να κλέψετε 
τα βλέμματα. Ιδιαίτερα κατά τη 
διάρκεια γιορτών ή δεξιώσεων, 
τα σκουλαρίκια θα προσδώσουν 
μια αίσθηση πολυτέλειας και φι-
νέτσας στην εμφάνισή σας. Επι-
πλέον, οι επιλογές είναι αμέτρη-
τες, από πολύχρωμα και γεμάτα 
ζωντάνια σχέδια έως πιο κλασικά 
και μίνιμαλ σχήματα που προσδί-
δουν μία διαχρονική γοητεία.
Vintage Στυλ
Το vintage στυλ είναι μία ακόμα 
τάση που συνεχώς επανέρχεται 
στο προσκήνιο, φέρνοντας μαζί 
του κομμάτια γεμάτα ιστορία 
και μοναδικότητα. Τα vintage 

Κόσμημα: 
Απογειώστε  
το γιορτινό 
σας look! 

C H R I S T M A S  P R E S E N T S



Ένα κόσμημα ή ένα ρολόι είναι η πιο κομψή επιλογή 

δώρου για τις γιορτές. 

Μοναδικές προτάσεις σε μοντέρνες και 

διαχρονικές γραμμές θα βρείτε στο Kanakis 

Jewels & Watches. 

Επιλέξτε από την πλούσια συλλογή, η οποία 

περιλαμβάνει κοσμήματα από χρυσό 14 και 18 

καρατίων με ορυκτές πέτρες, εντυπωσιακά 

μονόπετρα, ξεχωριστές βέρες, σταυροί, 

αλλά και επιλεγμένα κομμάτια μοναδικής 

αισθητικής. 

Οι δημιουργίες του καλύπτουν όλα τα γούστα 

και απογειώνουν το στιλ σας σε κάθε 

ιδιαίτερη περίσταση. 

Η συλλογή των επώνυμων ρολογιών θα σας 

ενθουσιάσει με την υψηλή αισθητική και την 

ποιότητα, προσφέροντας την απόλυτη εμπειρία σε όσους 

εκτιμούν τα εξαιρετικά ρολόγια.  

Ανακαλύψτε μοναδικά κοσμήματα και ρολόγια για εσάς και 

τα αγαπημένα σας πρόσωπα, τα πιο ιδιαίτερα, κομψά και 

οικονομικά δώρα! 

και απογειώνουν το στιλ σας σε κάθε 

ιδιαίτερη περίσταση. 

Η συλλογή των επώνυμων ρολογιών θα σας 

ενθουσιάσει με την υψηλή αισθητική και την 

ποιότητα, προσφέροντας την απόλυτη εμπειρία σε όσους 

εκτιμούν τα εξαιρετικά ρολόγια.  

Ανακαλύψτε μοναδικά κοσμήματα και ρολόγια για εσάς και 

τα αγαπημένα σας πρόσωπα, τα πιο ιδιαίτερα, κομψά και 

οικονομικά δώρα! 

Η κοµψότητα 
είναι στάση 

ζωής… 

Ν
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7ης ΜΑΡΤΙΟΥ 1944 8, ΝΙΚΑΙΑ, Τ: 2104936611 | E: info@kanakis-jewels.gr 
E-SHOP: www.kanakis-jewels.gr FB: Kanakis Jewels and Watches INSTA: kosmimakanakis



Panos Hair Salon 

Σαγγαρίου & ΤροίαΣ 20, Νεαπολη, Νίκαία, 
Τ.: 210 4911187 | s: www.panoscoiffure.gr

fb: Panos Coiffure 

Ο Πάνος Αμπατζίδης - Σιδεράτος, ο hair stylist του  
Panos Hair Salon, με εμπειρία 24 χρόνια, μας προτείνει για τις 
ημέρες το εορτών επιμελώς ατημέλητα βραδινά χτενίσματα 
και πιο περίτεχνους κότσους που αναδεικνύουν τη γυναικεία 
προσωπικότητα προσδίδοντάς της κομψότητα. Σε χρώματα 

ζεστά όπως κόκκινο, μελί, χάλκινο και μπαλαγιάζ.  
Στο Panos Hair Salon φυσικά λειτουργεί και ανδρικό τμήμα 
που, εκτός από τον πάνο, δημιουργεί τις ανδρικές κομμώσεις 

με νέες ιδέες και προτάσεις, ο γιος του Ιωάννης. 

Το Panos Hair Salon και το έμπειρο προσωπικό του  
σας εύχονται «Καλά Χριστούγεννα».
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κοσμήματα, είτε από τη δεκαετία του ‘80, είτε από τα ‘90s, συνήθως 
έχουν ιδιαίτερα χαρακτηριστικά και μοναδικά σχέδια που τα κάνουν 
ξεχωριστά. Αυτά τα κοσμήματα έχουν χαρακτήρα και αξία, ενώ αν τα 
συνδυάσετε με σύγχρονα κομμάτια δημιουργείτε ένα πολύ μοντέρνο 
και κομψό αποτέλεσμα. Το layering με vintage κοσμήματα—όπως 
πολλά κολιέ ή δαχτυλίδια σε κάθε δάχτυλο—είναι ένας τρόπος να 
δημιουργήσετε ένα εντυπωσιακό και μοντέρνο look που θα τραβήξει 
τα βλέμματα όλων γύρω σας.
Δαχτυλίδια
Ένα από τα πιο δυναμικά trends στον κόσμο των κοσμημάτων είναι 
τα δαχτυλίδια που φοριούνται στο μικρό δάχτυλο. Αυτά τα κομμάτια, 
εκτός από το ότι προσφέρουν μία αίσθηση ισχύος και χειραφέτησης, 
ενισχύουν τη δυναμική της γυναικείας προσωπικότητας. Τα δαχτυ-
λίδια για το μικρό δάχτυλο, συνήθως σε πιο λεπτό σχέδιο, έχουν απο-
κτήσει μεγάλη δημοτικότητα τα τελευταία χρόνια, καθώς οι γυναίκες 
τα φοράνε με αυτοπεποίθηση και τα συνδυάζουν με άλλα κοσμήματα 
για να δημιουργήσουν μία ολοκληρωμένη και δυναμική εμφάνιση.
Μεγάλα Βραχιόλια
Τα μεγάλα βραχιόλια είναι από τα πιο μοντέρνα αξεσουάρ της χρο-
νιάς και πρωταγωνιστούν σε όλες τις γιορτινές περιστάσεις. Από τα 
φαρδιά, γεωμετρικά σχέδια μέχρι τα πιο φινετσάτα και κομψά κομμά-

C H R I S T M A S  P R E S E N T S



Με 25 χρόνια εμπειρίας στον χώρο του χειροποίητου 

κοσμήματος, το Εργαστήριο Κοσμημάτων PERIKLIS 

KOTIS  δημιουργεί χρυσά κοσμήματα με πολύτιμες και 

ημιπολύτιμες πέτρες σε μοντέρνες και κλασικές γραμμές. 

Η αφοσίωση στην άριστη τέχνη του κοσμήματος είναι 

αξία αναλλοίωτη όλα τα χρόνια.

Τα κοσμήματα φτιάχνονται στο εργαστήριο σε 

ποικιλία σχεδίων, λαμβάνοντας υπόψη τις τάσεις της 

μόδας και ξεχωρίζουν για το στιλ και την ποιότητα. 

Είτε είστε λάτρεις του κλασικού, διαχρονικού ύφους, 

είτε των πιο σύγχρονων τάσεων, στις συλλογές του 

κοσμηματοπωλείου θα βρείτε κοσμήματα που σας 

ενθουσιάσουν.

Για κάθε ιδιαίτερη περίσταση, για δώρο στον εαυτό σας 

ή στα αγαπημένα σας πρόσωπα, θα βρείτε ο,τι ζητάτε σε 

άψογη ποιότητα και εξαιρετικές τιμές. Στο κατάστημα θα 

βρείτε ακόμη ποικιλία σε επώνυμα ρολόγια.

Γίνονται επισκευές κοσμημάτων και ωρολογίων. Χονδρική 

& λιανική πώληση.

Ελευθερίου Βενιζέλου 140, Αγ. Βαρβάρα
2105697797, 6972215162

 kotisper@yahoo.gr  @kotisperiklis
 Κώτης Περικλής – Εργαστήριο Κοσµηµάτων



Εδώ θα βρεις όλα όσα χρειάζεσαι για να μεταμορφώσεις 

το χώρο σου σε κάθε εποχή, είτε πρόκειται για γιορτές 

όπως τα Χριστούγεννα και τις Απόκριες είτε 

για τις καλοκαιρινές μέρες στην αυλή ή τον κήπο. 

Το MySeason.gr προσφέρει μια εντυπωσιακή συλλογή από 

διακοσμητικά και εποχιακά είδη που καλύπτουν κάθε ανάγκη και στιλ.

Τα Χριστούγεννα, όμως, είναι η εποχή που πραγματικά ξεχωρίζει! 

Με μια μοναδική ποικιλία από χριστουγεννιάτικα στολίδια, λαμπερά 

φωτάκια, και γιορτινά δέντρα σε κάθε μέγεθος και στυλ, μπορείς να 

δημιουργήσεις την απόλυτη χριστουγεννιάτικη ατμόσφαιρα που θα 

εντυπωσιάσει και θα ζεστάνει κάθε γωνιά του σπιτιού σου. 

Είτε προτιμάς την κλασική διακόσμηση με κόκκινα και χρυσά στοιχεία 

είτε πιο μοντέρνα και μίνιμαλ επιλογές, 

το MySeason.gr σου προσφέρει τις ιδανικές λύσεις για να δώσεις 

στον χώρο σου μια ζεστή και μαγική λάμψη.

Ξεχωρίζουν οι προτάσεις τους σε πρωτότυπα στολίδια από 

γνωστά brands, γιρλάντες και διακοσμητικά φωτάκια που 

μπορούν να μετατρέψουν κάθε δωμάτιο σε γιορτινό παράδεισο. 

Απογειώστε τη διακόσμηση του χριστουγεννιάτικου δέντρου 

με στολίδια σε διάφορες αποχρώσεις και υφές που θα 

δημιουργήσουν μοναδικούς χρωματικούς συνδυασμούς, 

ενώ τα λαμπάκια LED προσθέτουν μια διακριτική, 

μαγική λάμψη που ζωντανεύει το χώρο.

Παρέχει επίσης λύσεις για εξωτερικούς χώρους, 

με ανθεκτικά διακοσμητικά και φωτιστικά που 

αντέχουν στις καιρικές συνθήκες. 

Όταν μιλάμε για διακόσμηση, 
το μυαλό πάει κατευθείαν στο 

MySeason.gr! 
MySeason.gr

S: www.myseason.gr
E: info@myseason.gr

FB: MySeason.gr
INSTA: myseason.gr

Εμπιστεύσου το MySeason.gr και μπες 
στο πνεύμα των Χριστουγέννων! 

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ ΜΕΛΙΣΣΙΩΝ
ΛΕΩΦΟΡΟΣ ΠΕΝΤΕΛΗΣ 29 ΜΕΛΙΣΣΙΑ, TK: 15127

Τ: 210 80 30 033
ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ ΧΑΛΑΝΔΡΙ

ΛΕΩΦΟΡΟΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 258 ΧΑΛΑΝΔΡΙ, TK: 15231
Τ: 210 6723300

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ ΑΛΙΜΟΣ
ΛΕΩΦΟΡΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝΟΣ 54 ΑΛΙΜΟΣ, TK: 17455

Τ: 210 9820840



Εδώ θα βρεις όλα όσα χρειάζεσαι για να μεταμορφώσεις 

το χώρο σου σε κάθε εποχή, είτε πρόκειται για γιορτές 

όπως τα Χριστούγεννα και τις Απόκριες είτε 

για τις καλοκαιρινές μέρες στην αυλή ή τον κήπο. 

Το MySeason.gr προσφέρει μια εντυπωσιακή συλλογή από 

διακοσμητικά και εποχιακά είδη που καλύπτουν κάθε ανάγκη και στιλ.

Τα Χριστούγεννα, όμως, είναι η εποχή που πραγματικά ξεχωρίζει! 

Με μια μοναδική ποικιλία από χριστουγεννιάτικα στολίδια, λαμπερά 

φωτάκια, και γιορτινά δέντρα σε κάθε μέγεθος και στυλ, μπορείς να 

δημιουργήσεις την απόλυτη χριστουγεννιάτικη ατμόσφαιρα που θα 

εντυπωσιάσει και θα ζεστάνει κάθε γωνιά του σπιτιού σου. 

Είτε προτιμάς την κλασική διακόσμηση με κόκκινα και χρυσά στοιχεία 

είτε πιο μοντέρνα και μίνιμαλ επιλογές, 

το MySeason.gr σου προσφέρει τις ιδανικές λύσεις για να δώσεις 

στον χώρο σου μια ζεστή και μαγική λάμψη.

Ξεχωρίζουν οι προτάσεις τους σε πρωτότυπα στολίδια από 

γνωστά brands, γιρλάντες και διακοσμητικά φωτάκια που 

μπορούν να μετατρέψουν κάθε δωμάτιο σε γιορτινό παράδεισο. 

Απογειώστε τη διακόσμηση του χριστουγεννιάτικου δέντρου 

με στολίδια σε διάφορες αποχρώσεις και υφές που θα 

δημιουργήσουν μοναδικούς χρωματικούς συνδυασμούς, 

ενώ τα λαμπάκια LED προσθέτουν μια διακριτική, 

μαγική λάμψη που ζωντανεύει το χώρο.

Παρέχει επίσης λύσεις για εξωτερικούς χώρους, 

με ανθεκτικά διακοσμητικά και φωτιστικά που 

αντέχουν στις καιρικές συνθήκες. 

Όταν μιλάμε για διακόσμηση, 
το μυαλό πάει κατευθείαν στο 

MySeason.gr! 
MySeason.gr

S: www.myseason.gr
E: info@myseason.gr

FB: MySeason.gr
INSTA: myseason.gr

Εμπιστεύσου το MySeason.gr και μπες 
στο πνεύμα των Χριστουγέννων! 

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ ΜΕΛΙΣΣΙΩΝ
ΛΕΩΦΟΡΟΣ ΠΕΝΤΕΛΗΣ 29 ΜΕΛΙΣΣΙΑ, TK: 15127

Τ: 210 80 30 033
ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ ΧΑΛΑΝΔΡΙ

ΛΕΩΦΟΡΟΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 258 ΧΑΛΑΝΔΡΙ, TK: 15231
Τ: 210 6723300

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ ΑΛΙΜΟΣ
ΛΕΩΦΟΡΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝΟΣ 54 ΑΛΙΜΟΣ, TK: 17455

Τ: 210 9820840
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τια, τα βραχιόλια προσθέτουν στυλ και αναδεικνύουν το 
ντύσιμό σας, δίνοντάς του μια δυναμική και ξεχωριστή 
αίσθηση. Φέτος, τα βραχιόλια που τοποθετούνται στο 
χέρι ή και πιο ψηλά, προς τον αγκώνα, είναι ιδιαίτερα 
δημοφιλή. Είτε φορεθούν σε συνδυασμό με ρολόγια ή 
άλλα αξεσουάρ, είτε μόνα τους, αποπνέουν ένα αέρα 
πολυτέλειας και εκλεπτυσμένου γούστου. Το σημαντι-
κό είναι να επιλέξετε ένα βραχιόλι που να συνδυάζεται 
αρμονικά με το προσωπικό σας στυλ και να το φορέσετε 
με αυτοπεποίθηση, αφού τα μεγάλα βραχιόλια κλέβουν 
πάντα την παράσταση.
Συνδυασμός Διαφορετικών Μετάλλων
Η χρήση διαφορετικών μετάλλων σε κοσμήματα είναι 
μια από τις πιο εντυπωσιακές τάσεις που συνεχίζει να 
κυριαρχεί για τη νέα χρονιά. Ο συνδυασμός χρυσού, 
ασημιού, και ροζ χρυσού μπορεί να δημιουργήσει ένα 
ιδιαίτερο στιλ με ροκ νότες, που προσφέρει μία πιο 
δυναμική και τολμηρή εμφάνιση. Αυτή η τάση σας επι-
τρέπει να δημιουργείτε συνδυασμούς που ταιριάζουν 
με κάθε στυλ, είτε πρόκειται για ένα κλασικό φόρεμα 
είτε για πιο casual καθημερινές εμφανίσεις.
Με τόσες πολλές επιλογές και κομμάτια που προσαρ-
μόζονται σε κάθε γούστο και στυλ, τα κοσμήματα για τις 

Mi Young | Κορεάτικα Καλλυντικά
Θέλεις Αψεγάδιαστη Επιδερμίδα;

Σου έχουμε το Απόλυτο Χριστουγεννιάτικο Δώρο!
Φέτος τα Χριστούγεννα χάρισε ένα μοναδικό δώρο στον εαυτό σου 

ή στα αγαπημένα σου πρόσωπα τα παγκοσμίου φήμης κορεάτικα 
καλλυντικά.  Η μεγαλύτερη ποικιλία Cruelty Free, Vegan και φυσικών 

κορεάτικων προϊόντων έρχεται να απογειώσει την μαγεία των 
Χριστουγέννων! 

 Για λαμπερές γιορτές με λαμπερή επιδερμίδα
 μπες στο www.miyoung.gr!

Mi Young | Κορεάτικα Καλλυντικά

 2411415025  info@miyoung.gr  Νιρβάνα και Ογλ 20, Λάρισα 
*Το κατάστημα λειτουργεί μόνο διαδικτυακά*

   @miyoung.gr
ΔΩΡΟ:  Αποκλειστικά για τους 

αναγνώστες του Ciao 5€ ΕΚΠΤΩΣΗ
 έως 31/12/2024 *για αγορές άνω των 20€. 

Ο κωδικός είναι CIAO5
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“Cuoro” σημαίνει καρδιά από χρυσό, από την ιταλική φράση ”Cuore d’ oro”. Σε αυτό το όνομα κρύβεται η αγάπη μας 

για το κόσμημα. Το Cuoro είναι ένα καινούριο Ελληνικό Brand που προέκυψε μετά από 10 χρόνια ενασχόλησης μας με 

την κατασκευή χειροποίητων κοσμημάτων. Οι πρώτες ύλες είναι ημιπολύτιμοι λίθοι και λίθοι που δένουν αρμονικά στις 

κατασκευές μας. Οι συλλογές μας είναι εμπνευσμένες από τη ζωή της σύγχρονης γυναίκας. Τα κοσμήματα υλοποιούνται με 

κριτήριο την καλαισθησία και την εύκολη χρήση για να τα φοράτε όλη μέρα!

Φορέστε τα, χαρείτε τα, αγαπήστε τα!

www.cuoro.gr  Κατάστηµα CUORO: Πόντου 83 Καλαµαριά, T.K. 55133, Θεσσαλονίκη 2310 459310
info@cuoro.gr cuoro.gr  Cuoro.gr CUORO cuoro.gr



μοναδική λάμψη και προσδίδουν μια έντονη, μαγευτική αίσθηση στην 
εμφάνισή σας. Το καλύτερο είναι να τα συνδυάσετε με πιο διακριτικά 
κοσμήματα σε χρυσό ή ασημί για να αναδείξετε πλήρως το χρώμα τους. 
Αυτά τα κοσμήματα είναι ιδανικά για τις γιορτές, γιατί ενσωματώνουν 
την αίσθηση της πολυτέλειας και της κομψότητας, ενώ ταυτόχρονα 
προσφέρουν μία ζωντανή και τολμηρή νότα.
Αλυσίδες
Οι αλυσίδες παραμένουν στην κορυφή των κοσμηματικών τάσεων και 
φέτος είναι ιδανικές για να προσθέσουν δυναμισμό και ενδιαφέρον σε 
κάθε εμφάνιση. Είτε πρόκειται για μεγάλες αλυσίδες που δίνουν ροκ αί-
σθηση, είτε για πιο minimal και κομψές επιλογές, οι αλυσίδες είναι πα-
ντού. Ιδιαίτερα οι αλυσίδες σε χρυσό και ασημί χρώμα, αλλά και αυτές 
σε συνδυασμό με άλλες πέτρες ή μικρότερες αλυσίδες, είναι ιδανικές 
για layering. Αν θέλεις να ακολουθήσεις τη μόδα του 2024, επένδυσε 
σε μία λεπτεπίλεπτη αλυσίδα σε χρυσό ή ασημί που 
μπορεί να συνδυαστεί με μικρά μοτίβα ή μαργα-
ριτάρια για μια ρομαντική και κομψή εμφά-
νιση. Αυτές οι αλυσίδες μπορούν να φορε-
θούν καθημερινά ή να προσφέρουν μία 
πιο εκλεπτυσμένη αίσθηση όταν 
το επιθυμείς, ενώ είναι από τα 
πιο versatile αξεσουάρ για όλες 
τις περιστάσεις.
Εξατομικευμένα Κοσμή-
ματα
Τα εξατομικευμένα κοσμήματα 
είναι επίσης μια τάση που συνεχώς 
κερδίζει έδαφος. Αυτά τα κομμάτια είναι ιδανικά για 
να προσδώσουν μία ιδιαίτερη αξία στην εμφάνισή σας, 
καθώς δεν είναι απλώς αξεσουάρ, αλλά και αναμνηστικά 
που φέρουν προσωπικό χαρακτήρα. Τα προσωποποιη-
μένα κολιέ, δαχτυλίδια ή βραχιόλια, με τα αρχικά του 
ονόματός σας ή μια ιδιαίτερη λέξη ή σύμβολο, είναι 
τα πιο δημοφιλή. Το 2024, τα κολιέ με το όνομα 

είναι μια από τις πιο αγαπητές επιλογές για να 
αναδείξετε το προσωπικό σας στυλ με έναν 

μοναδικό τρόπο. Ένα προσωποποιημένο κόσμημα 
μπορεί να αποτελέσει το τέλειο δώρο για τον εαυτό σας ή 
για κάποιο αγαπημένο σας πρόσωπο, δίνοντας έναν συναι-
σθηματικό και αναντικατάστατο χαρακτήρα στην εμφάνισή 
σας.

Με τόσες πολλές επιλογές και κομμάτια που προσαρμόζο-
νται σε κάθε γούστο και στυλ, προσφέρουν τη δυνατότητα να 

εκφράσετε την προσωπικότητά σας με μοναδικό και εντυπωσια-
κό τρόπο. Είτε προτιμάτε τα κλασικά σχέδια, είτε τις πιο μοντέρνες και 

τολμηρές επιλογές, τα κοσμήματα αυτά είναι σίγουρο ότι θα αναδείξουν 
το στυλ σας και θα σας κάνουν να ξεχωρίσετε στις γιορτές. 

Η πιο όµορφη υπόσχεση, το πιο τρυφερό δώρο.
Από το 1921, το κατάστημα κοσμήματα Κουμιάν 

δημιουργεί κοσμήματα που αντικατοπτρίζουν 

την αγάπη και την ομορφιά. Από μονόπετρα 

και σταυρούς βάπτισης μέχρι βραχιόλια, 

παιδικά κοσμήματα και κολιέ, κάθε κομμάτι 

είναι χειροποίητο με μεράκι και 

παράδοση.

Ανακαλύψτε τη συλλογή μας και 

βρείτε το δώρο που θα σας κάνει να 

λάμψετε.

Επισκεφθείτε μας στο κατάστημά μας ή 

στο roloi-kosmimata.gr και ανακαλύψτε 

τον κόσμο των Κοσμημάτων Κουμιάν.

28ης ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 166 (ΠΑΤΗΣΙΩΝ), ΠΛΑΤΕΙΑ ΑΜΕΡΙΚΗΣ, 
ΑΘΗΝΑ | T.: 210 8648079

E: info@roloi-kosmimata.gr
S: roloi-kosmimata.gr

FB: roloi-kosmimata.gr by Κοσμήματα Κουμιάν
INSTA: roloi.kosmimata

Από το 1921, το κατάστημα κοσμήματα Κουμιάν 

δημιουργεί κοσμήματα που αντικατοπτρίζουν 

την αγάπη και την ομορφιά. Από μονόπετρα 

και σταυρούς βάπτισης μέχρι βραχιόλια, 

παιδικά κοσμήματα και κολιέ, κάθε κομμάτι 

είναι χειροποίητο με μεράκι και 

παράδοση.

Ανακαλύψτε τη συλλογή μας και 

Κουµιάν: Κοσµήµατα που 
δηµιουργούν αναµνήσεις

γιορτές του 2024 προσφέρουν τη δυνατότητα να εκφράσετε την προσω-
πικότητά σας με μοναδικό και εντυπωσιακό τρόπο. Είτε προτιμάτε τα κλα-
σικά σχέδια, είτε τις πιο μοντέρνες και τολμηρές επιλογές, τα κοσμήματα 
αυτά είναι σίγουρο ότι θα αναδείξουν το στυλ σας και θα σας κάνουν να 
ξεχωρίσετε στις γιορτές.
Αλυσιδωτά Βραχιόλια με Μοντέρνους Κρίκους
Τα αλυσιδωτά βραχιόλια με γεωμετρικούς κρίκους, κυρίως σε χρυσή 
απόχρωση, είναι μια από τις πιο δυναμικές τάσεις της φετινής χρονιάς. 
Εντυπωσιακά και γεμάτα χαρακτήρα, αυτά τα βραχιόλια ενσωματώνουν 
την τέλεια ισορροπία μεταξύ μοντέρνας αισθητικής και κομψότητας. Το 
layering είναι μια από τις πιο δημοφιλείς τεχνικές για να φορέσετε αυτά 
τα βραχιόλια, συνδυάζοντας δύο ή και τρία κομμάτια μαζί. Η προσθήκη 
βέργας, χειροπέδων ή άλλων αλυσιδωτών βραχιολιών θα προσφέρει ένα 
μοναδικό παιχνίδι στα χέρια σας, με τα σχέδια και τα υλικά 
να συνδυάζονται μεταξύ τους, προσφέροντας μια 
αίσθηση αλχημείας και αρμονίας στον καρπό σας. 
Οι γεωμετρικές γραμμές και η καθαρή αισθητική 
τους τα καθιστούν τέλεια για τόσο καθημερινές 
όσο και πιο επίσημες περιστάσεις.
Σμαραγδί και Ρουμπινί
Τα χρώματα στις πέτρες είναι πάντα βασικό 
στοιχείο στον κόσμο των κοσμημάτων, και 
φέτος, το σμαραγδί και το ρουμπινί είναι δύο από 
τα πιο δημοφιλή. Αυτές οι δύο αποχρώσεις είναι 
γνωστές για την έντονη και γοητευτική τους εμφάνιση, 
η οποία εκπέμπει αυτοπεποίθηση και αριστοκρατικότητα. Τα σμα-
ραγδί και ρουμπινί δαχτυλίδια, σκουλαρίκια και μενταγιόν αποπνέουν μια 
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 με την επίδειξη 
του περιοδικού!

-10%

Αυτή την εορταστική περίοδο, εκπλήξτε τους αγαπημένους σας με
κοσμήματα που αποτυπώνουν τη μαγεία των Χριστουγέννων!

Από κομψά κολιέ, λαμπερά σκουλαρίκια και διαχρονικά βραχιόλια,
μέχρι και μοναδικά γούρια που μιλούν στην καρδιά τους. 

Η συλλογή μας έχει κάτι για τον καθένα!
Επισκεφτείτε μας στο κατάστημα ή στο eshop για να βρείτε το

τέλειο δώρο που θα λάμψει όσο το χαμόγελο των αγαπημένων σας!

Feel the LOVE
T H I S  C H R I S T M A S

ΧΑΒΡΙΟΥ 8, ΑΘΗΝΑ  10562, 210 3254810
Α. ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ 27, ΧΑΛΑΝΔΡΙ 15232, 2106816622

www.voulgaris.gr
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 με την επίδειξη 
του περιοδικού!

-10%
Αυτή την εορταστική περίοδο, εκπλήξτε τους αγαπημένους σας με εξαιρετικά 

κοσμήματα που αποτυπώνουν τη μαγεία των Χριστουγέννων! 
Από κομψά κολιέ, λαμπερά σκουλαρίκια και διαχρονικά βραχιόλια, μέχρι και 

μοναδικά γούρια που μιλούν στην καρδιά τους. 
H συλλογή μας έχει κάτι για τον καθένα! 

Επισκεφθείτε μας στο κατάστημα ή online για να βρείτε το τέλειο δώρο 
που θα λάμψει όσο και το χαμόγελο των αγαπημένων σας! 

ΧΑΒΡΙΟΥ 8, ΑΘΗΝΑ, 105 62, 210 3254810
ΑΝΔΡΕΑ ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ 27, ΧΑΛΑΝΔΡΙ, 15232, 210 6816622

www.voulgaris.gr

THIS CHRISTMAS
Feel the LOVE



Προσφέρει καινοτόμες θεραπείες στον τομέα του ημιμόνιμου μακιγιάζ, 

χρησιμοποιώντας τις τελευταίες τεχνικές και προϊόντα, για να δημιουργήσει άψογα 

φρύδια, χείλη και μάτια, προσαρμοσμένα στις ανάγκες και τις προτιμήσεις σας. 

Ειδικεύεται σε υπηρεσίες όπως το Microblading και το Permanent Make-up, 
εξασφαλίζοντας φυσικά και διαρκή αποτελέσματα που ενισχύουν την ομορφιά του 

προσώπου σας.

Αξιοποιώντας πιστοποιημένα υλικά και προϊόντα αιχμής, προσφέρει εξατομικευμένες 

λύσεις, διασφαλίζοντας ότι κάθε πελάτης απολαμβάνει την απόλυτη εμπειρία 

ομορφιάς. Είτε πρόκειται για την ενίσχυση των φρυδιών σας με φυσικό τρόπο, είτε για 

την τεχνική του Lash Lift Botox, το κέντρο εξασφαλίζει την άριστη φροντίδα για τις IM
A
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βλεφαρίδες σας, με ενυδατικά κοκτέιλ που περιλαμβάνουν υαλουρονικό οξύ 

για μέγιστη θρέψη και ανόρθωση.

Επιπλέον, η υπηρεσία Total Skin Therapy είναι η απόλυτη πρόταση για 

όποιον επιθυμεί να περιποιηθεί το δέρμα του σε βάθος, προσφέροντας 

θεραπείες που στοχεύουν στην αποκατάσταση και αναζωογόνηση της 

επιδερμίδας. 

Η Imagink Beauty Face συνδυάζει τις πιο σύγχρονες μεθόδους και την 

επιστημονική γνώση στον τομέα της αισθητικής, για να προσφέρει μία 

εμπειρία που θα σας κάνει να νιώσετε πιο όμορφη και ανανεωμένη από 

ποτέ!

ΧΑΤΖΗΣΤΑΘΟΓΛΟΥ 1 & 

ΑΛ. ΠΑΝΑΓΟΥΛΗ, ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ

T.: 690 739 5257

E: imaginkbeauty@gmail.com

IG: imaginkbeautyface

FB: Imagink Beauty Face

S: www.imaginkbeauty.gr

Η Imagink Beauty Face είναι 
το ιδανικό µέρος για να αναδείξετε 
την καλύτερη εκδοχή του εαυτού σας!
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Αξιοποιώντας πιστοποιημένα υλικά και προϊόντα αιχμής, προσφέρει εξατομικευμένες 

λύσεις, διασφαλίζοντας ότι κάθε πελάτης απολαμβάνει την απόλυτη εμπειρία 

ομορφιάς. Είτε πρόκειται για την ενίσχυση των φρυδιών σας με φυσικό τρόπο, είτε για 

την τεχνική του Lash Lift Botox, το κέντρο εξασφαλίζει την άριστη φροντίδα για τις IM
A

G
IN

K
 B

E
A

U
T
Y

 F
A

C
E

βλεφαρίδες σας, με ενυδατικά κοκτέιλ που περιλαμβάνουν υαλουρονικό οξύ 

για μέγιστη θρέψη και ανόρθωση.

Επιπλέον, η υπηρεσία Total Skin Therapy είναι η απόλυτη πρόταση για 

όποιον επιθυμεί να περιποιηθεί το δέρμα του σε βάθος, προσφέροντας 

θεραπείες που στοχεύουν στην αποκατάσταση και αναζωογόνηση της 

επιδερμίδας. 

Η Imagink Beauty Face συνδυάζει τις πιο σύγχρονες μεθόδους και την 

επιστημονική γνώση στον τομέα της αισθητικής, για να προσφέρει μία 

εμπειρία που θα σας κάνει να νιώσετε πιο όμορφη και ανανεωμένη από 

ποτέ!

ΧΑΤΖΗΣΤΑΘΟΓΛΟΥ 1 & 

ΑΛ. ΠΑΝΑΓΟΥΛΗ, ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ

T.: 690 739 5257

E: imaginkbeauty@gmail.com

IG: imaginkbeautyface

FB: Imagink Beauty Face

S: www.imaginkbeauty.gr

Η Imagink Beauty Face είναι 
το ιδανικό µέρος για να αναδείξετε 
την καλύτερη εκδοχή του εαυτού σας!



3838

Μακιγιάζ: 

Ιδέες για να 
Λάμψετε στις 

Γιορτές!
Είναι η ιδανική στιγμή να πειραματιστούμε με νέες τάσεις, να 
ενσωματώσουμε χρώματα και λάμψη και να δημιουργήσουμε 
looks που θα μαγνητίσουν τα βλέμματα σε κάθε γιορτινή 
εκδήλωση. Είτε ετοιμάζεστε για ένα ρομαντικό δείπνο, μια 
γιορτή με φίλους ή ακόμα και για το χριστουγεννιάτικο πάρτι 
της δουλειάς, το μακιγιάζ σας μπορεί να απογειώσει την 
εορταστική σας διάθεση και να προσθέσει μια λαμπερή πινελιά 
στην εμφάνισή σας.

Λαμπερή Επιδερμίδα
Η υγιής, λαμπερή επιδερμίδα είναι πάντα στη μόδα, 
και φέτος η τάση συνεχίζεται με μια πιο “glow from 
within” προσέγγιση.
Πώς να το πετύχετε:
Χρησιμοποιήστε ένα primer με φωτεινότητα για 
να προετοιμάσετε την επιδερμίδα σας. Αυτά τα 
primers περιέχουν μικροσκοπικά σωματίδια που 
αντανακλούν το φως, δίνοντας μια φυσική λάμψη. 
Εφαρμόστε ένα φωτεινό foundation ή BB cream για 
ελαφριά κάλυψη και φυσική όψη. Χρησιμοποιήστε 
highlighter σε μορφή stick ή υγρού για να δημιουρ-
γήσετε στρατηγικές λάμψεις στα ζυγωματικά, τη μύτη 
και το κέντρο του πηγουνιού.

Extra Tip: Αναμείξτε λίγο 
highlighter με την ενυδατική 
σας κρέμα για μια επιπλέον δόση 
λάμψης.

Smokey Eye 
Το smokey eye είναι μια κλασική επιλογή για τις γιορ-
τές και φέτος βλέπουμε μια στροφή προς πιο χρωμα-
τιστές παραλλαγές, όπως μπλε ή μωβ.
Πώς να το πετύχετε:
Ξεκινήστε με μια βάση σκιών για να διατηρηθεί το 
μακιγιάζ σας σταθερό. Χρησιμοποιήστε σκούρες σκιές 
σε αποχρώσεις του μαύρου, του γκρι ή του σκούρου 
μπλε. Δημιουργήστε βάθος με τη χρήση μιας σκούρας 
σκιάς στην κόγχη του ματιού, και στη συνέχεια ανα-
μείξτε προς τα πάνω με μια πιο ανοιχτή απόχρωση. 
Χρησιμοποιήστε eyeliner για να ενισχύσετε το βλέμ-
μα, και ολοκληρώστε με πολλές στρώσεις μάσκαρα 
ή, αν θέλετε, και ψεύτικες βλεφαρίδες για επιπλέον 
δράμα.
Extra Tip: Για μια μοντέρνα πινελιά, δοκιμάστε να 
προσθέσετε χρυσό ή ασημί glitter στην εσωτερική 
γωνία των ματιών για επιπλέον φωτεινότητα.
Χρώμα στα Χείλη
Η τάση των Χριστουγέννων 2024 προτείνει χείλη σε 
πλούσιες αποχρώσεις, όπως βαθύ κόκκινο ή βουρ-
γουνδί.
Πώς να το πετύχετε:
Χρησιμοποιήστε lip liner για να περιγράψετε τα χείλη 
σας και να διασφαλίσετε ότι το κραγιόν θα παραμείνει 
στη θέση του. Επιλέξτε μια κρεμώδη υφή για έντονη 
χρώμα και διάρκεια. Αν θέλετε πιο glam αποτέλεσμα, 
μπορείτε να εφαρμόσετε gloss πάνω από το κραγιόν 
σας.

Extra Tip: Δοκιμάστε να κάνετε ένα 
ελαφρύ ombre effect στα χείλη, χρη-
σιμοποιώντας μια πιο ανοιχτή από-

C H R I S T M A S  B E A U T Y
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george 
Leather & Furs 

ΒΙΟΤΕΧΝΙΑ ΔΕΡΜΑΤΙΝΩΝ ΚΑΙ ΓΟΥΝΑΡΙΚΩΝ

 Μ. Αλεξανδρου 95 52100 Καστοριά  2467503760, 6938625404
 georgreleatherfurskastoria@hotmail.com  George leather  www.george-leatherfurs.gr

Leather & Furs 

Στο George Leather & Fur θα βρεις απίστευτες 

γούνες και δερμάτινα ρούχα κι ο λόγος είναι απλός: οι 

άνθρωποι που δουλεύουν εκεί, λατρεύουν αυτό που 

κάνουν κι αυτό φαίνεται.

Η επιχείρηση φροντίζει να παρακολουθεί διαρκώς τις 

νέες τάσεις της μόδας και να συμβαδίζει σύμφωνα με 

αυτές, σε συνδυασμό με την συνεχή παρουσία της σε 

εκδηλώσεις και εκθέσεις. 

Από τσάντες και πορτοφόλια, μέχρι γούνες και 

δερμάτινα ρούχα, εδώ μπορείς να βρεις τα πάντα για 

σένα και τους αγαπημένους σου!

Αυτή η πανέμορφη πόλη, η Καστοριά, είναι γνωστή για τις 

απίθανες γούνες που εξάγει. Βιζόν, ρακούν, αλεπούδες, 

τσιντσιλά, είναι μόνο μερικές από τις πρώτες “ύλες” που 

χρησιμοποιούνται για τις γούνινες αλλά και τις δερμάτινες 

δημιουργίες.
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28ης ΟκτωβρίΟυ 5, κερατσίνί, | t.: 21 1001 6966
email: beautysalonnama@gmail.com
insta: nama.beautysalon Fb: nama beauty salon

Nama Beauty Salon
ετοιμαστείτε να λάμψετε αυτές τις γιορτές με τις υπηρεσίες του nama beauty salon! 

ανακαλύψτε την εντυπωσιακή ποικιλία σχεδίων και αποχρώσεων για μανικιούρ και 

πεντικιούρ, που περιλαμβάνει όλα από μοναδικά σχέδια και λαμπερό glitter έως 

κλασικές, διαχρονικές επιλογές.

Οι εξειδικευμένοι επαγγελματίες θα αναδείξουν την ομορφιά σας με το τέλειο σχήμα 

φρυδιών και βλεφαρίδων, προσφέροντας το μήκος και τον όγκο που θα κλέψει τις 

εντυπώσεις. Η περιποίηση της επιδερμίδας σας είναι εξίσου σημαντική! απολαύστε 

έναν καθαρισμό προσώπου με ατμό, ο οποίος θα απομακρύνει τους ρύπους και θα σας 

χαρίσει μια υγιή λάμψη. επιπλέον, θα βρείτε και υπηρεσίες αποτρίχωσης με κερί για να 

έχετε πάντα μια απαλή και λεία επιδερμίδα. 

χρωση στο κέντρο και μια σκούρα 
εξωτερικά για όγκο.

Πειραματιστείτε με Σχέδια  
και Glitter
Αυτές οι γιορτές είναι η τέλεια στιγμή για να πειραμα-
τιστείτε με το μακιγιάζ σας, προσθέτοντας σχέδια και 
glitter γύρω από τα μάτια σας.
Πώς να το πετύχετε: Δοκιμάστε να προσθέσετε 
σχέδια όπως αστέρια ή χιονονιφάδες γύρω από τα 

μάτια σας χρησιμοποιώντας ειδικά στυλό 
μακιγιάζ. Αυτό είναι τέλειο για πάρτι και 
εορταστικές εκδηλώσεις. Χρησιμοποιήστε 
glitter ή shimmer σκιές για να προσθέσετε 
λάμψη. Εφαρμόστε λίγο glitter στα βλέφαρα 
ή στις εσωτερικές γωνίες των ματιών για να 
φωτίσετε το βλέμμα σας.

Extra Tip: Μην ξεχνάτε να 
εφαρμόσετε σπρέι fix για να 
διασφαλίσετε ότι το μακιγιάζ 
σας θα παραμείνει στη θέση 
του καθ’ όλη τη διάρκεια της 
γιορτής.

Ιριδίζουσες Σκιές
Φέτος, οι ιριδίζουσες σκιές είναι στην κορυ-
φή των τάσεων. Αυτές οι σκιές προσθέτουν 
λάμψη και φωτεινότητα, κάνοντάς τις ιδανι-
κές για γιορτινές περιστάσεις.
Πώς να το πετύχετε: Επιλέξτε σκιές με 
ιριδίζουσα υφή σε αποχρώσεις όπως χρυσό, 

ασημί ή ροζ. Αυτές οι αποχρώσεις λειτουρ-
γούν εξαιρετικά ως βάση ή ως φωτεινές 
πινελιές. Εφαρμόστε τις σκιές στα βλέφαρα 
με ένα βουρτσάκι για σκιές ή με τα δάχτυλά 
σας για πιο έντονο χρώμα. Για καλύτερη 
διάρκεια, χρησιμοποιήστε μια βάση σκιών 
(eyeshadow primer) πριν την εφαρμογή.

Extra Tip: Για μια εντυπω-
σιακή εμφάνιση, προσθέστε 
λίγο ιριδίζον χρυσό στην 
εσωτερική γωνία των ματιών 
για να φωτίσετε το βλέμμα 
σας.
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Kerami.ko
Ανακαλύψτε την τέχνη της κεραμικής σε έναν μοναδικό χώρο όπου η δημιουργικότητα συναντά τη χαλάρωση. 

Στο Kerami.ko, σας προσκαλούμε να ζήσετε τη μαγεία του πηλού, φτιάχνοντας μοναδικά έργα. Είστε αρχάριοι ή έχετε ήδη 

εμπειρία; Στα σεμινάρια μας, για ενήλικες και παιδιά, θα μάθετε τεχνικές κεραμικής, δουλεύοντας τον πηλό και δίνοντας 

μορφή στη φαντασία σας.  

Παράλληλα, ο χώρος είναι γεμάτος με 100% χειροποίητες δημιουργίες, διαθέσιμες τόσο για λιανική όσο και για χονδρική 

πώληση. Από μοναδικά διακοσμητικά και χρηστικά αντικείμενα έως ξεχωριστά δώρα για αγαπημένα πρόσωπα και 

διακόσμηση επαγγελματικών χώρων, κάθε κομμάτι είναι φτιαγμένο με μεράκι και προσοχή στη λεπτομέρεια.  

Σας περιμένουμε να δημιουργήσουμε μαζί μοναδικές αναμνήσεις!

Αφροδίτης 16, Βάρκιζα  kerami.kohandmade@gmail.com +30 6950 898050
www.keramikohandmade.com  Kerami.ko kerami.ko
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Αναζητάτε τα ιδανικά παπούτσια που 
θα προσθέσουν στυλ και άνεση στην 
καθηµερινότητά σας; Το Figaro Shoes είναι 
ο απόλυτος προορισµός!  Με πάνω από 40 
χρόνια εµπειρίας στον χώρο, µπορείτε να 
βρείτε την τέλεια επιλογή για κάθε στιγµή της 
ηµέρας. Ανακαλύψτε τη µοναδική συλλογή 
παπουτσιών που συνδυάζουν ποιότητα και 
στυλ για κάθε περίσταση. Είτε αναζητάτε 
άνετα sneakers, είτε κοµψά παπούτσια για τη 
βραδινή έξοδο, θα βρείτε ακριβώς αυτό που 
χρειάζεστε. 
Με συνεργασίες µε κορυφαία brands, όπως 
Diesel, Pepe Jeans και Dr. Martens, κάθε 
επιλογή σας είναι εγγύηση για ποιότητα και 
µοντέρνο design. Εκτός από την πλούσια 
γκάµα σε παπούτσια, θα βρείτε και αξεσουάρ 
όπως τσάντες, ζώνες και πολλά άλλα για να 
ολοκληρώσετε το σύνολό σας. 

Δηµητριάδος 157, Βόλος
2421 024582
figaro.volos@gmail.com
www.figaroshoes.gr
 Figaro Shoes
 figaroshoes

Στρατηγού Μακρυγιάννη 109, Μοσχάτο 21 0481 7147  primepharmacy.gr, τηλέφωνο eshop  21013005434 
info@primepharmacy.gr  primepharmacy.gr  primepharmacy.gr

Figaro Shoes

Νύχια: 

Η λεπτομέρεια 
που κάνει τη 
διαφορά!
Ένα καλό μανικιούρ  μπορεί να προσθέσει 
μια extra γιορτινή νότα σε κάθε εμφάνιση, 
δίνοντας έμφαση στο στυλ σας. Είτε επιλέξετε να 
πειραματιστείτε με εντυπωσιακά σχέδια, glitter 
ή κλασικές αποχρώσεις, οι επιλογές είναι πολλές 
και εξίσου εντυπωσιακές. 
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Xrusa Nails
   

Ένα κατάστημα στην κάρδια του Αιγάλεω διαφορετικό από άλλα καταστήματα στο design, σε αυτό το κατάστημα δεν 

είναι απλά μια περιποίηση  είναι μια εμπειρία . Από το express μανικιούρ με διάρκεια όταν είσαι on-the-go, μέχρι και το 

γαλλικό ή το όμπρε και το ενισχυμένο ημιμόνιμο που διαρκούν εδώ θα βρεις κάθε στυλ αλλά αν ψάχνεις εντυπωσιακή 

εμφάνιση τα τεχνητά θα κλέψουν τα βλέμματα με ακρυλικό & acrygel σου αρέσουν οι τσαχπινιές τα strass & τα glitter 

και να βάζεις την δικιά σου πινελιά; Η ποικιλία που έχουμε σίγουρα θα σε εντυπωσιάσει! Με προσεγμένη εφαρμογή 

κυρίως στην συντήρηση τα νύχια σου θα είναι πάντα στην καλύτερη εκδοχή τους 

 Έλα στο xrusa_nails και κάνε τα νύχια που θα κλέψουν την παράσταση με στυλ για να λάμψεις στις γιορτές 

•Να είσαι τολμηρή να είσαι όμορφη να είσαι εσύ •

Προσφορά μόνο για εσένα μανικιούρ & πεντικιούρ με ενισχυμένη βάση 35€ 

ΣτέφΑΝου ΣΑρΑφΗ 44, ΑιγΑλέω | t.: 210 5698912 Insta: xrusa_nails

Κάνε  
τα νύχια σου  
το highlight  
των φετινών 
γιορτών στο 
xrusa_nails  



Νυχάδικο
Ανακαλύψτε τη μαγεία των Χριστουγέννων στο Νυχάδικο, έναν φιλόξενο και ζεστό χώρο 

αφιερωμένο στην περιποίηση και την ευεξία σας! Ελάτε να ζήσετε μια αξέχαστη εμπειρία, 

όπου η φροντίδα των άκρων σας συνδυάζεται με υψηλή ποιότητα υπηρεσιών, εξαιρετική 

εξυπηρέτηση και μία μοναδική, γιορτινή ατμόσφαιρα.

Από το μανικιούρ και το πεντικιούρ μέχρι τις εξειδικευμένες θεραπείες ανανέωσης και 

ενυδάτωσης, το Νυχάδικο προσφέρει μια μεγάλη ποικιλία υπηρεσιών για να κάνετε τα 

άκρα σας να λάμψουν αυτές τις γιορτές. Κάθε υπηρεσία έχει σχεδιαστεί με στόχο την 

απόλυτη φροντίδα και την άριστη ποιότητα, χρησιμοποιώντας μόνο προϊόντα υψηλών 

προδιαγραφών για να εξασφαλίσουμε τη μέγιστη φροντίδα και την υγεία των άκρων σας. 

ΓρΑβιΑς 11,ΚορυδΑλλος | t.: 697 864 3706
Insta: nixadiko__koridallos Fb: Νυχάδικο

Στο KUKE, το απόλυτο ethnic street food spot στο 

Αιγάλεω, σε περιμένει μια απόλυτη γαστρονομική εμπειρία! 

Mην παραλείψεις να δοκιμάσεις το Surf and Turf, με 

ζουμερό μοσχαρίσιο μπιφτέκι και τραγανή τηγανητή 

γαρίδα. 

Αν είσαι λάτρης του γλυκού, το smashed croissant με 

πραλίνα φυστικιού και crumble μπισκότου. 

Συνοδέψτε το γεύμα με μοναδικά cocktails, όπως το 

Paloma, με λευκή τεκίλα, pink grapefruit, χυμό lime και 

σιρόπι ζάχαρης.

ΜΑρκου ΜποτΣΑρη 12, ΑιγΑλεω
t.: 210 598 2886

Insta: @kuke_ethnicstreetfood_

KUKE  
feel conocido
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Ακολουθούν κάποιες προτάσεις που θα σας βοηθήσουν να γιορτάσε-
τε με στυλ και φινέτσα!
Εορταστικά Σχέδια
Τα νύχια σας μπορούν να είναι μια υπέροχη προέκταση της γιορτινής 
σας εμφάνισης! Δημιουργήστε μοναδικά σχέδια και μοτίβα που εκ-
φράζουν τη διάθεσή σας, φέρνοντας τη μαγεία των Χριστουγέννων 
στα χέρια σας. Δοκιμάστε σχέδια με χιονονιφάδες, χριστουγεννιάτικα 
δέντρα ή αστέρια, που θα προσθέσουν μια διασκεδαστική και εορτα-
στική νότα. Χρησιμοποιήστε κλασικά χρώματα όπως λευκό, κόκκινο 
και πράσινο για μια παραδοσιακή εμφάνιση, ή συνδυάστε μεταλλικά 
και παστέλ χρώματα για ένα πιο μοντέρνο look.

Extra Tip: Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε 
αυτοκόλλητα νυχιών για γρήγορη και εύκολη 
εφαρμογή, και να προσθέσετε λίγη φαντασία 
χρησιμοποιώντας μικρές χάντρες ή πέρλες για 
να δημιουργήσετε τρισδιάστατα σχέδια.

Glitter Νύχια
Τίποτα δεν φωνάζει “γιορτές” όπως τα glitter νύχια! Προσθέστε μια 
δόση λάμψης και glam στα νύχια σας για να ανταγωνίζεστε ακόμα 
και τα πιο εντυπωσιακά φωτάκια των Χριστουγέννων. 



Αυτές τις γιορτές χαρίστε υπέροχα κοσμήματα από το MAR AND MAR. Επιλέξτε από την τεράστια γκάμα σε γυναικεία, 

ανδρικά αλλά και παιδικά κοσμήματα από χρυσό 9Κ, ασήμι 925 και ανοξείδωτο ατσάλι. Κοσμήματα για όλες τις ηλικίες και 

όλα τα γούστα, από minimal μέχρι iced out κοσμήματα.

Το φυσικό κατάστημα βρίσκεται στο κέντρο της Θεσσαλονίκης στην οδό Τσιμισκή 99 και λειτουργεί καθημερινά 10:00-

21:00. Μπορείτε να ψωνίσετε τα δώρα σας όλες τις ώρες στο ηλεκτρονικό κατάστημα

www.marandmar.com 

Τσιµισκή 99, Θεσσαλονίκη,  2310 269772  Τηλεφωνικές παραγγελίες:  24410 65000
info@marandmar.com www.marandmar.com  marandmar_jewelry

Με τον κωδικό «CIAO10», ΕΚΠΤΩΣΗ -10%σε όλα τα προϊόντα του www.marandmar.com 



Για την περιποίηση των άκρων 
σας εν όψει των γιορτών, 
επισκεφθείτε το ολοκαίνουργιο 
“Muse Nails by Katerina”. 
Αφεθείτε στα χέρια του έμπειρου 
προσωπικού και απολαύστε 
μανικιούρ, πεντικιούρ, τεχνητά, 
extension βλεφαρίδων, 
lash lift και brow lamination. 
Το όμορφο και προσεγμένο 
nail studio διαθέτει πιστοποίηση 
αξιοπιστίας 2024.

ΑγίΑς ΛΑύρΑς 2, ύμηττός
τ.: 210 7663415 
S: www.musenails.gr 
fb: Muse Nails by Katerina  
INSta: muse_nailsbykaterina
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Αφού εφαρμόσετε τη βάση, μπορείτε να προσθέσετε ένα στρώμα glitter 
σε κάθε νύχι ή να δημιουργήσετε ένα ombre εφέ με glitter, που θα εντυ-
πωσιάσει. Για πιο τολμηρές εμφανίσεις, δοκιμάστε να χρησιμοποιήσετε 
χρυσό ή ασημί glitter σε συνδυασμό με σκούρες αποχρώσεις.

Extra Tip: Χρησιμοποιήστε ένα καλό top coat για 
να εξασφαλίσετε ότι το glitter θα διαρκέσει περισ-
σότερο και να προσδώσετε μια υπέροχη γυαλάδα, 
αποτρέποντας ταυτόχρονα την ξεφλούδισή του.

Κλασικό Κόκκινο
Το κόκκινο είναι το απόλυτο εορταστικό χρώμα και ποτέ δεν βγαίνει από 
τη μόδα! Εφαρμόστε ένα κλασικό κόκκινο βερνίκι νυχιών σε όλη την επι-
φάνεια των νυχιών σας για μια κομψή και διαχρονική εμφάνιση. Για μια 
επιπλέον λάμψη, μπορείτε να προσθέσετε glossy top coat που θα κάνει 
τα νύχια σας να φαίνονται φρέσκα και υγιή.

Extra Tip: Συνδυάστε τα κόκκινα νύχια με ένα 
δραματικό κόκκινο κραγιόν ή με γήινες αποχρώ-
σεις στα χείλη για μια ολοκληρωμένη γιορτινή 
εμφάνιση. Προσθέστε επίσης μικρές λεπτομέρειες, 
όπως αυτοκόλλητα ή κοσμήματα νυχιών, για να 
δώσετε μια έξτρα πινελιά λάμψης.

Εφέ «χιονιού»
Για μια πιο παιχνιδιάρικη προσέγγιση, δοκιμάστε το εφέ «χιονιού» στα νύ-
χια σας. Χρησιμοποιήστε λευκό ή κρεμ χρώμα ως βάση και προσθέστε μι-
κρές, λευκές λεπτομέρειες για να μιμηθείτε τις χιονονιφάδες ή τον πάγο. 

NAILS 4 YOU ΚΕΡΑΤΣΊΝΙ
NAIL SALON
Αλεξάνδρου Παπαναστασίου 17, Κερατσίνι
T.: 21 1750 4790
FB: Nails4You Κερατσίνι
INSTA: nails4you_keratsini	

FRIDA K. NAILS
ΥΠΗΡΕΣΊΕΣ ΠΕΡΙΠΟΊΗΣΗΣ ΆΚΡΩΝ
Κώστα Βάρναλη 8 Περιστέρι
T.: 216 001400
INSTA:  frida.k.nails
FB: Frida K.
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Agenda

Το εφέ αυτό είναι τέλειο για να προσθέσετε μια γιορτινή ατμόσφαιρα 
στις εμφανίσεις σας.

Extra Tip: Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε ειδι-
κά εργαλεία για nail art, όπως λεπτές βούρτσες 
ή dotting tools, για να δημιουργήσετε τα σχέδια 
που επιθυμείτε.

Καθώς προετοιμάζεστε για τις γιορτές, θυμηθείτε ότι η ομορφιά είναι 
η καλύτερη έκφραση του εαυτού σας. Είτε θα επιλέξετε ένα κομψό 
χτένισμα, είτε εντυπωσιακό μακιγιάζ, είτε τέλεια νύχια, το πιο σημα-
ντικό είναι να νιώθετε αυτοπεποίθηση!



Αν είστε λάτρης των γλυκών, τότε το 

Fouad είναι το ιδανικό μέρος για εσάς. 

Σε αυτό το ζαχαροπλαστείο θα βρείτε 

μια εκπληκτική ποικιλία παραδοσιακών 

γλυκισμάτων που θα σας ταξιδέψουν στην 

ανατολή!

Ανακαλύψτε το κιουνεφέ, με τις λεπτές 

στρώσεις φύλλου, το σαραγλί με τη γλυκιά 

του γεύση και την τραγανή του υφή και μην 

παραλείψετε να δοκιμάσετε το γιαννιώτικο, 

ένα παραδοσιακό γλυκό που ξεχωρίζει με την 

πλούσια γεύση του και τα φρέσκα υλικά του.

Αν σας αρέσει το κανταίφι, στο Fouad  θα 

βρείτε το πιο φρέσκο και ζουμερό. 

Οι παραδοσιακοί αφαλοί είναι ιδανικοί 

για να συνοδεύσουν τον καφέ σας 

και φυσικά, μην ξεχάσετε να 

δοκιμάσετε τα κοχύλια. Κάθε 

μπουκιά είναι μια απόλαυση 

που θα σας κάνει να θέλετε να 

επιστρέφετε ξανά και ξανά!

Αν είστε λάτρης των γλυκών, τότε το 

Fouad είναι το ιδανικό μέρος για εσάς. 

25ης ΜΑΡΤΙΟΥ 18Α, ΑΙΓΑΛΕΩ | Τ.¨210 5980252, 699 611 9645 | EMAIL: info@fouad.gr
S: www.fouad.gr FB: Fouad Γλυκά Ανατολής INSTA: fouad__teftafeh TIK TOK: Fouad Teftafeh
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Μαλλιά: 
Χτενίσματα 
που Κλέβουν

                                 την 
� Παράσταση!

Καθώς οι γιορτές πλησιάζουν, ήρθε η ώρα 
να αναδείξετε τη λάμψη σας με μοναδικά 
χτενίσματα, εντυπωσιακό μακιγιάζ και τέλεια 
νύχια. Ακολουθήστε τις προτάσεις μας για να 
δημιουργήσετε την τέλεια εορταστική εμφάνιση!

Γιορτινά Χτενίσματα
Αυτή τη χρονιά, οι τάσεις προσφέρουν μια υπέροχη ποικιλία από κλα-
σικά και μοντέρνα χτενίσματα, ιδανικά για να συνδυάσετε με το αγαπη-
μένο σας μακιγιάζ και outfit. Από κομψά σινιόν και χαλαρές μπούκλες 
μέχρι εντυπωσιακές κοτσίδες και ρομαντικές λεπτομέρειες με κορδέλες, 
οι επιλογές είναι πολλές και συναρπαστικές.
Σινιόν
Το κλασικό σινιόν είναι ένα κομψό και διαχρονικό χτένισμα που έχει γί-
νει το αγαπημένο επιλογή για επίσημες εκδηλώσεις, γάμους και γιορτές. 
Η απλότητα και η κομψότητά του το καθιστούν ιδανικό για να αναδείξει 
οποιαδήποτε εμφάνιση. Για μια πιο μοντέρνα προσέγγιση, μπορείτε να 
δημιουργήσετε ένα χαλαρό σινιόν, αφήνοντας μερικές κλωστές ελεύθε-
ρες για να πλαισιώνουν το πρόσωπό σας και να προσθέτουν μια δόση 
ρομαντισμού.
Πώς να το πετύχετε:
Ξεκινήστε με καθαρά και στεγνά μαλλιά. Αν έχετε λεπτά μαλλιά, μπορεί-
τε να χρησιμοποιήσετε ένα προϊόν όγκου για να προσθέσετε περισσό-
τερη υφή. Χρησιμοποιήστε έναν ψαλίδι για μπούκλες ή πρέσα μαλλιών 
για να δημιουργήσετε ελαφρές μπούκλες. Αυτή η υφή θα βοηθήσει στο 
να δώσετε περισσότερο όγκο και κίνηση στο χτένισμα σας. Χωρίστε τα 
μαλλιά σας στο κέντρο ή στο πλάι, ανάλογα με την προτίμησή σας. Μα-
ζέψτε τα μαλλιά σε αλογοουρά, επιλέγοντας αν θέλετε την αλογοουρά 
σας ψηλά ή πιο χαμηλά στον αυχένα. Τυλίξτε την αλογοουρά γύρω 
από τη βάση της για να σχηματίσετε το σινιόν. Χρησιμοποιήστε τσιμπι-

δάκια για να ασφαλίσετε το σινιόν στη θέση του, φροντίζοντας να μην 
υπάρχουν πετάγματα. Τελειώστε με σπρέι μαλλιών για να διατηρηθεί το 
χτένισμα καθ’ όλη τη διάρκεια της ημέρας. Αν θέλετε, μπορείτε να χρησι-
μοποιήσετε και σπρέι λάμψης για να προσθέσετε μια εορταστική πινελιά.

Extra Tips:
• Διακοσμήσεις: Για περισσότερη λάμψη, προσθέστε 
μικρές λεπτομέρειες όπως στρας ή λουλούδια. Μπο-
ρείτε επίσης να χρησιμοποιήσετε τσιμπιδάκια με σχέ-
δια ή glitter για να κάνετε το χτένισμά σας ακόμα πιο 
εντυπωσιακό.
• Προϊόντα Στυλ: Χρησιμοποιήστε προϊόντα όπως 
mousse ή styling cream πριν από το χτένισμα για να 
δώσετε περισσότερη σταθερότητα στα μαλλιά σας.
• Γενική Συμβουλή: Μην φοβηθείτε να πειραματιστείτε! 
Το σινιόν μπορεί να προσαρμοστεί σε πολλές περιστά-
σεις και στυλ, οπότε δοκιμάστε διαφορετικές θέσεις και 
υφές για να βρείτε την ιδανική εμφάνιση για εσάς.

Μπούκλες με Λαμπερό Φινίρισμα
Οι μπούκλες είναι ένα από τα πιο αγαπημένα χτενίσματα για γιορτές, 
καθώς προσθέτουν κίνηση και όγκο στα μαλλιά σας, δημιουργώντας μια 
ρομαντική και κομψή ατμόσφαιρα. Ιδανικές για να δώσουν μια γιορτινή 
διάθεση, οι μπούκλες μπορούν να προσαρμοστούν σε πολλές διαφορετι-
κές εμφανίσεις, από το χαλαρό έως το πιο επίσημο στυλ.
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Ερμού 95, ΑθήνΑ, παραπλεύρως ξενοδοχείου Lotus Center Hotel | τ.: 210 3250242
E: info@lotuscenter.gr | Fb: Lotus Concept Shop | InStagram: lotus_concept_shop

ΕΝΑ ΙΔΙΑΙΤΕΡΟ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ ΟΠΟΥ ΘΑ ΒΡΕΙΤΕ

Μ Ο Ν Α Δ Ι Κ Α ΔΕρμΑτΙνΑ ΧΕΙροΠοΙήτΑ ΓύνΑΙΚΕΙΑ  

ΠΑΠούτΣΙΑ -LImItED EDItIOn-

Μ Ο Ν Α Δ Ι Κ Ε Σ ΔΕρμΑτΙνΕΣ ΓύνΑΙΚΕΙΕΣ τΣΑντΕΣ

Μ Ο Ν Α Δ Ι Κ Α ΔΙΑΚοΣμήτΙΚΑ ΕΙΔή ΣΠΙτΙού-ΓρΑΦΕΙού



 Δημοκρατίας 2, αγία Παραςκευη τ.κ. 15343, 
 211 0156499  info@earth-wicks.com

 www.earth-wicks.com 
 Earth Wicks  earthwickscandles

Στην Earth Wicks, θα ανακαλύψετε μοναδικά χειροποίητα κεριά και αρωματικά 
χώρου, φτιαγμένα από φυσικά και φιλικά προς το περιβάλλον υλικά. Κάθε προϊόν 

παρασκευάζεται στο εργαστήριό μας με φροντίδα και πάθος, χρησιμοποιώντας 
ποιοτικές πρώτες ύλες και προσεκτικά επιλεγμένα αρώματα. Μετατρέψτε τον 

χώρο σας με την κομψότητα των κεριών σόγιας μας, ιδανικά για κάθε στιγμή και 
περίσταση. Ζήστε την απόλυτη αρωματική εμπειρία με γήινες αλλά και γιορτινές 
νότες που θα σας ταξιδέψουν. Δεχόμαστε παραγγελίες λιανικής και χονδρικής, 

ενώ πλέον προσφέρουμε και διαδραστικά εργαστήρια για μικρούς και μεγάλους, 
όπου μπορείτε να δημιουργήσετε τα δικά σας κεριά!

Παραλία Σαρακίνικο, Αγιά, Πάργα  26840 35398, fax: 26840 35430 
villasarakina@gmail.com www.villasarakina.gr  

Αν έχεις και εσύ.. µανία µε τα περιποιηµένα άκρα µια επίσκεψη στο 
Νυχοµάνια Μεταµορφώση είναι απαραίτητη!  Η οµάδα των ειδικών είναι 
έτοιµη να σου προσφέρει τα πάντα: από κλασικό µανικιούρ και πεντικιούρ 

µέχρι πιο µοντέρνες τεχνικές και φυσική ενίσχυση. Και φυσικά, θα 
βρεις τα πιο όµορφα σχέδια για τεχνητά νύχια για να αναδείξεις το 

χριστουγεννιάτικο στυλ σου! Μην ξεχάσεις να ρίξεις µια µατιά και στα 
υπέροχα κοσµήµατα που έχουν για να απογειώσεις την εµφάνισή σου.

Ελευθερίου Βενιζέλου 20, Μεταµόρφωση 210 2845 887
 nyxomania_metamorfwsi  Nyxomania

Νυχοµάνια Μεταµορφώση
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Πώς να το πετύχετε:
Ξεκινήστε με καθαρά και στεγνά μαλλιά. Για καλύτερο κράτημα και όγκο, 
μπορείτε να χρησιμοποιήσετε μια κρέμα ή ένα σπρέι για όγκο στα μαλλιά 
σας.  Αν έχετε λεπτά ή ίσια μαλλιά, μπορεί να είναι χρήσιμο να εφαρμό-
σετε και κάποιο προστατευτικό προϊόν θερμότητας για να προστατεύσε-
τε την τρίχα από την επαφή με τις υψηλές θερμοκρασίες.
Χρησιμοποιήστε έναν ψαλίδι για μπούκλες ή πρέσα μαλλιών. Ρυθμίστε 
τη θερμοκρασία ανάλογα με την υφή των μαλλιών σας: για λεπτά μαλ-
λιά, χρησιμοποιήστε χαμηλότερη θερμοκρασία (180°C), ενώ για πιο πα-
χιά μαλλιά, μπορείτε να αυξήσετε τη θερμοκρασία (έως 200°C). Χωρίστε 
τα μαλλιά σας σε τμήματα (πάνω, κάτω και πλάι) για πιο εύκολη επεξερ-
γασία. Ξεκινήστε από το κάτω μέρος και δουλέψτε προς τα πάνω.
Πάρτε μια τούφα μαλλιών (περίπου 2-3 εκατοστά) και τυλίξτε την γύρω 
από τον ψαλίδι, κρατώντας την για 5-10 δευτερόλεπτα. Μην το κρατάτε 
πολύ, ώστε να μην καεί η τρίχα. Αφού βγάλετε την τούφα από τον ψαλί-
δι, αφήστε την να κρυώσει στο χέρι σας για 2-3 δευτερόλεπτα πριν την 
αφήσετε ελεύθερη. Αυτό βοηθάει τις μπούκλες να διατηρηθούν καλύτε-
ρα. Επαναλάβετε τη διαδικασία σε όλες τις τούφες.
Αφήστε τις μπούκλες να κρυώσουν πλήρως πριν προχωρήσετε στο χτέ-
νισμα. Μετά, χρησιμοποιήστε τα δάχτυλά σας για να χτενίσετε ελαφρώς 
τις μπούκλες και να δημιουργήσετε έναν πιο φυσικό και χαλαρό όγκο. 
Αν θέλετε πιο μαλακές μπούκλες, μπορείτε να χρησιμοποιήσετε μια χτέ-
να με μεγάλα δόντια για να τις ξεχωρίσετε.

Ψεκάστε με σπρέι μαλλιών για μεγαλύτερη διάρκεια. Επιλέξτε ένα προ-
ϊόν με ελαφριά σύνθεση, ώστε να μην βαρύνει τα μαλλιά. Για επιπλέον 
λάμψη και υγιή εμφάνιση, προσθέστε λάδι μαλλιών στα άκρα των μαλ-
λιών σας. Αυτό θα βοηθήσει να απαλυνθούν οι μπούκλες και να φαίνο-
νται πιο λαμπερές.

Extra Tips:
• Πειραματιστείτε με Σχήματα: Αν θέλετε διαφορετικά 
στυλ μπούκλας, μπορείτε να δοκιμάσετε διάφορους 
τύπους ψαλιδιών. Για σφιχτές μπούκλες, χρησιμοποιή-
στε ένα λεπτό ψαλίδι, ενώ για χαλαρές και μεγαλύτερες 
μπούκλες, επιλέξτε ένα πιο παχύ.
• Διακόσμηση: Μην διστάσετε να προσθέσετε τσιμπιδά-
κια ή κοσμήματα μαλλιών για μια πιο γιορτινή αίσθηση. 
Μικρές λεπτομέρειες, όπως ένα κομψό headband ή 
λουλούδια, μπορούν να απογειώσουν την εμφάνιση.
• Φυσικά Προϊόντα: Αν επιθυμείτε μια πιο φυσική προ-
σέγγιση, μπορείτε να χρησιμοποιήσετε προϊόντα που 
δεν περιέχουν χημικά, όπως φυσικά λάδια ή οργανικά 
σπρέι.

Ψηλή Κοτσίδα
Η ψηλή κοτσίδα είναι ένα χτένισμα που αποπνέει κομψότητα και φι-



Από το 1978, η ελληνική εταιρεία Artisti Romani  

φτιάχνει χειροποίητα υποδήματα πολυτελείας που 

δεν είναι απλώς όμορφα, αλλά και άνετα, χάρη 

στη χρήση υψηλής ποιότητας δερμάτων από την 

Ελλάδα και την Ιταλία.

Η συλλογή τους καλύπτει κάθε ανάγκη: από 

μοντέρνα καθημερινά παπούτσια που θα 

αγαπήσεις, μέχρι επίσημες επιλογές για εκείνες τις 

ιδιαίτερες περιστάσεις. Και μην ξεχνάς, ακόμα και 

αν έχεις ένα νυφικό ή ιδιαίτερο σχέδιο στο μυαλό 

σου, η Artisti Romani μπορεί να δημιουργήσει τα 

ιδανικά παπούτσια κατά παραγγελία για εσένα!

Αν είσαι επαγγελματίας στον χώρο της μόδας, 

η Artisti Romani είναι ο ιδανικός συνεργάτης 

για υποδήματα υψηλής ποιότητας με ελληνική 

ταυτότητα. Από τις πιο σημαντικές επιδείξεις 

μόδας στην Ελλάδα και το εξωτερικό, οι 

Σήλια Κριθαριώτη και Βασίλειος Κωστέτσος 

εμπιστεύονται τα παπούτσια της Artisti Romani για 

τις πιο εκλεκτές τους συλλογές.

Ανακάλυψε την τελειότητα στα παπούτσια σου 

και κάνε κάθε σου βήμα μοναδικό με την Artisti 

Romani.

21 0515 2570  artistiromani2@gmail.com artistiromanishoes.com
Artisti Romani Shoes  artistiromanishoes
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Η έµπνευση για τη δηµιουργία του 
χώρου προήλθε από την αγάπη µας 
για την οµορφιά και την τέχνη της 
περιποίησης
Η Χαρά Ματσούκα και η Βικτωρία 
Αθανασίου, δύο δυναµικές 
επαγγελµατίες στον τοµέα της 
οµορφιάς και της µόδας, ένωσαν τις 
δυνάµεις τους για να δηµιουργήσουν 
ένα µοναδικό κατάστηµα που 
συνδυάζει τη γνώση τους και την 
εµπειρία τους µε την αγάπη για 
το beauty και fashion industry. Η 
Βικτωρία, influencer στον τοµέα 
της οµορφιάς και της µόδας, έχει 
συνεργαστεί µε κορυφαίους οίκους 
όπως οι Prada Beauty και YSL, ενώ η 
Χαρά, ως MUA, µοιράζεται τα µυστικά 
της µέσω έξυπνων beauty tips & 
tricks. Στην παρακάτω συνέντευξη, 
µοιράζονται τις σκέψεις τους και το 
όραµά τους για την επιχείρησή τους.
Πώς ξεκίνησε η ιστορία του Lush 
Nails; Ποια ήταν η έµπνευση για να 

δηµιουργηθεί ο χώρος;
Η έµπνευση για τη δηµιουργία του 
χώρου προήλθε από την αγάπη 
µας για την οµορφιά και την τέχνη 
της περιποίησης. Θέλαµε να 
δηµιουργήσουµε έναν χώρο όπου 
κάθε πελάτης θα νιώθει ξεχωριστός 
και θα µπορεί να αναδείξει τον 
καλύτερο εαυτό του. Στόχος µας ήταν 
να φτιάξουµε ένα περιβάλλον ζεστό, 
minimal, φιλόξενο και ταυτόχρονα 
µοντέρνο, που θα συνδυάζει την 
πολυτέλεια µε την προσιτότητα.
Τι υπηρεσίες παρέχετε;
Οι υπηρεσίες που παρέχουµε είναι: 
Περιποίηση άκρων, Brow lamination 
& Lash lift, όπως επίσης Μακιγιάζ.
Τι σας ξεχωρίζει από τους 
ανταγωνιστές σας;
Αυτό που µας ξεχωρίζει είναι η 
έµφαση που δίνουµε στην ποιότητα 
των υπηρεσιών µας και στην 
εξατοµικευµένη εµπειρία κάθε 
πελάτη. Χρησιµοποιούµε προϊόντα 

υψηλής ποιότητας και παραµένουµε 
ενηµερωµένοι για τις τελευταίες 
τάσεις και τεχνικές στον τοµέα της 
οµορφιάς. Επιπλέον, η οµάδα µας 
αποτελείται από εξειδικευµένους 
επαγγελµατίες που αγαπούν αυτό 
που κάνουν και δηµιουργούν ένα 
φιλόξενο και ζεστό περιβάλλον για 
όλους τους πελάτες µας.
Ποια είναι τα σχέδια σας για το 
µέλλον;
Στόχος µας είναι να εξελίσσουµε 
συνεχώς τις υπηρεσίες µας, ώστε 
να ανταποκρίνονται στις ανάγκες 
και τις επιθυµίες των πελατών µας. 
Σχεδιάζουµε να εµπλουτίσουµε 
τον κατάλογο των υπηρεσιών µας 
(δεν µπορούµε να αποκαλύψουµε 
ακόµα). Επίσης, σκεφτόµαστε 
την επέκταση του χώρου µας ή 
ακόµη και τη δηµιουργία ενός 
δεύτερου καταστήµατος για να 
εξυπηρετήσουµε περισσότερους 
πελάτες.

Μεσολογγίου 20, Νέα Ιωνία 21 3048 4693  lushnails

Στρατηγού Μακρυγιάννη 109, Μοσχάτο 21 0481 7147  primepharmacy.gr, τηλέφωνο eshop  21013005434 
info@primepharmacy.gr  primepharmacy.gr  primepharmacy.gr

Lush Nails
Σ Υ Ν Ε Ν Τ Ε Υ Ξ Η 

νέτσα, ιδανικό για κάθε γιορτινή περίσταση. Είναι μια 
εξαιρετική επιλογή που μπορεί να φανεί εντυπωσιακή 
και με την κατάλληλη διακόσμηση, προσθέτοντας λάμψη 
και στυλ στην εμφάνισή σας. Ιδανική για όλες τις υφές 
μαλλιών, αυτή η κοτσίδα προσφέρει έναν καθαρό και 
τακτοποιημένο αέρα.
Πώς να το πετύχετε:
Ξεκινήστε με καθαρά και στεγνά μαλλιά. Χωρίστε τα 
μαλλιά σας, αν θέλετε, σε δύο τμήματα: το επάνω και το 
κάτω. Αυτό θα σας διευκολύνει στο να δημιουργήσετε 
την κοτσίδα. Μαζέψτε τα μαλλιά ψηλά στην κορυφή του 
κεφαλιού και χρησιμοποιήστε μια ελαστική ταινία για να 
δημιουργήσετε την κοτσίδα. Προσπαθήστε να διατηρήσε-
τε την κοτσίδα όσο πιο ψηλά μπορείτε για ένα δραματικό 
αποτέλεσμα.
Αφού έχετε δημιουργήσει την κοτσίδα, μπορείτε να την χτενίσετε ελα-
φρώς για να δώσετε περισσότερο όγκο. Απλά χτενίστε ελαφρά την επι-
φάνεια με μια χτένα με μεγάλα δόντια ή χρησιμοποιήστε τα δάχτυλά σας. 
Για μια πιο «ατημέλητη» αίσθηση, μπορείτε να αφήσετε μερικές κλωστές 
να πέφτουν χαλαρά γύρω από το πρόσωπό σας.

Για να καλύψετε το λαστιχάκι, πάρτε μια λεπτή τούφα 
μαλλιών από την κοτσίδα και τυλίξτε την γύρω από τη 
βάση της. Χρησιμοποιήστε τσιμπιδάκια για να ασφαλί-
σετε την τούφα στη θέση της. Ψεκάστε με σπρέι μαλλιών 
για μεγαλύτερη διάρκεια. Επιλέξτε ένα προϊόν που προ-
σφέρει λάμψη, αν επιθυμείτε.

Extra Tips:
• Διαφορετικά Στυλ Κοτσίδας: Μην περιορίζε-
στε σε μια απλή κοτσίδα! Μπορείτε να δοκι-
μάσετε διαφορετικά στυλ, όπως μια πλεξούδα 
στην κοτσίδα ή μια συνδυαστική κοτσίδα με 
πλεξούδες.
• Σταθερότητα: Αν έχετε σγουρά μαλλιά, ίσως 

χρειαστεί να χρησιμοποιήσετε περισσότερα τσιμπιδά-
κια για να διασφαλίσετε ότι η κοτσίδα θα παραμείνει 
στη θέση της.
• Σαπούνι για Μαλλιά: Μια καλή ιδέα είναι να χρησιμο-
ποιήσετε σαπούνι ή πηλό styling για να δώσετε περισ-
σότερη υφή και κράτημα στην κοτσίδα σας.

C H R I S T M A S  B E A U T Y





Για περισσότερα από 20 χρόνια, τα καταστήματα LIVINGSTYLE φέρνουν 

την τέχνη της διακόσμησης στο σπίτι σας. Με δύο καταστήματα γεμάτα 

διακοσμητικά είδη σπιτιού, σίγουρα θα ανακαλύψετε το τέλειο κομμάτι που θα 

δώσει λάμψη στον χώρο σας!

Τα Χριστούγεννα βυθιστείτε στο πνεύμα των γιορτών με την μαγευτική 

συλλογή χριστουγεννιάτικων διακοσμήσεων. Από στολίδια που μαγεύουν, μέχρι 

χριστουγεννιάτικα δέντρα που κόβουν την ανάσα, θα βρείτε όλα όσα χρειάζεστε 

για να μεταμορφώσετε το σπίτι σας σε ένα χριστουγεννιάτικο παραμύθι!

Διαλέξτε από μία πλούσια γκάμα μοντέρνων, κλασικών και μοναδικών κομματιών 

που θα ανανεώσουν κάθε γωνιά του σπιτιού σας. Είτε αναζητάτε την τελευταία 

λέξη της μόδας στη διακόσμηση, είτε θέλετε να προσθέσετε μια προσωπική 

πινελιά, οι επιλογές θα σας εντυπωσιάσουν.

Φέτος τα Χριστούγεννα επισκεφτείτε τα καταστήματά LIVINGSTYLE και ζήστε 

την απόλυτη εμπειρία εορταστικών αγορών για το σπίτι και τα δώρα σας !

Γιορτινή 
Διακόσμηση 
& Σπίτι 
με Στυλ στα 
LIVINGSTYLE

ΕΛ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 209, ΝΕΑ ΣΜΥΡΝΗ, Τ.: 210 9336476 
ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 177, ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ, Τ.: 210 9767067 

E: info@livingstyle.gr
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E: info@livingstyle.gr
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Ελλάδα: Μελομακά-
ρονα και Κουραμπιέδες

Στην Ελλάδα, τα Χριστούγεννα 
δεν θα ήταν τα ίδια χωρίς τα παραδο-

σιακά γλυκά όπως τα μελομακάρονα και 
οι κουραμπιέδες. Αυτά τα γλυκίσματα είναι ανα-

πόσπαστο κομμάτι της ελληνικής εορταστικής κουζίνας και 
έχουν ιστορία που χάνεται στα βάθη του χρόνου.
Μελομακάρονα: Τα μελομακάρονα είναι φτιαγμένα από σιμιγδάλι, 
αλεύρι, ελαιόλαδο και καρύδια. Η διαδικασία παρασκευής τους περι-
λαμβάνει το ζύμωμα των υλικών, το σχήμα των γλυκών σε οβάλ μορφή 
και το ψήσιμο τους σε φούρνο. Αφού κρυώσουν, βουτάνε σε σιρόπι από 
μέλι, που τους προσφέρει μια γλυκιά και κολλώδη υφή. Αρωματίζονται 
με μπαχαρικά όπως κανέλα και γαρίφαλο, δίνοντάς τους έναν μοναδικό 
χαρακτήρα.
Η ιστορία λέει ότι το μελομακάρονο είναι συνδεδεμένο με την εορτή των 
Χριστουγέννων και τις νηστείες που προηγήθηκαν. Θεωρείται πως τα 
μελομακάρονα συμβολίζουν την ευημερία και την καλή τύχη, γι’ αυτό 
και σε πολλές οικογένειες η προετοιμασία τους γίνεται με ιδιαίτερη προ-
σοχή και φροντίδα.
Κουραμπιέδες: Οι κουραμπιέδες είναι επίσης μια αγαπημένη γλυ-
κιά λιχουδιά. Αυτά τα βουτυρένια μπισκότα παρασκευάζονται με αλεύρι, 
βούτυρο και καρύδια, ενώ η χαρακτηριστική τους γεύση προέρχεται 
από το ροδόσταγμα. Αφού ψηθούν, καλύπτονται με μια παχύρρευστη 
στρώση άχνης ζάχαρης, που τους δίνει τη χαρακτηριστική λευκή εμφά-
νιση. Οι κουραμπιέδες συχνά προσφέρονται σε γάμους και βαφτίσεις, 
ενώ στη διάρκεια των Χριστουγέννων γίνονται ένα από τα πιο δημοφι-
λή γλυκά. Όπως τα μελομακάρονα, έτσι και οι κουραμπιέδες συμβολί-
ζουν την αγάπη και την καλοτυχία.

Τα Χριστούγεννα είναι μια παγκόσμια γιορτή που γιορτάζεται με δια-
φορετικούς τρόπους σε κάθε γωνιά της Γης. Μια από τις πιο όμορφες 
πτυχές αυτής της γιορτής είναι η ποικιλία των γευστικών παραδόσε-
ων που συνοδεύουν τη γιορτή. Οι χριστουγεννιάτικες γεύσεις από όλο 
τον κόσμο όχι μόνο προσφέρουν γλυκές απολαύσεις, αλλά και αποτυ-

πώνουν τις παραδόσεις, τις ιστορίες και τις αξίες κάθε κουλτούρας. Σε 
αυτό το άρθρο, θα εξερευνήσουμε τις χριστουγεννιάτικες γεύσεις από δι-

άφορες χώρες και θα αναδείξουμε τα πιάτα που κάνουν τα Χριστούγεννα 
ακόμα πιο μαγευτικά.

Αγγλία: Christmas Pudding
Το Christmas Pudding είναι ένα παραδοσιακό αγγλικό γλυκό που 
φτιάχνεται κυρίως κατά τη διάρκεια των Χριστουγέννων και έχει ιστο-
ρία που εκτείνεται πάνω από 500 χρόνια. Αυτή η πλούσια, με σκούρα 
χρώματα πουτίγκα είναι φτιαγμένη από μια ποικιλία συστατικών, όπως 
αποξηραμένα φρούτα, ξηρούς καρπούς, μπαχαρικά και μελάσα, και 
συνήθως περιέχει επίσης μια μικρή ποσότητα αλκοόλ, όπως κονιάκ ή 
μπράντι.
Η παρασκευή του Christmas Pudding είναι μια οικογενειακή παράδοση 

στην Αγγλία, καθώς η 
διαδικασία περιλαμβάνει 
το ανάμειγμα όλων των 
υλικών με την ευχή και 
το χτύπημα της πουτί-
γκας. Κάθε μέλος της 
οικογένειας μπορεί να 
ανακατέψει τη ζύμη και 
να κάνει μια ευχή, κάτι 
που προσθέτει μια ευχά-
ριστη ατμόσφαιρα στη 
διαδικασία.
Αφού ετοιμαστεί, η που-
τίγκα βράζεται σε ατμό 
για πολλές ώρες και στη 
συνέχεια αφήνεται να 
ωριμάσει για αρκετές 
εβδομάδες ή ακόμη και 
μήνες πριν από τα Χρι-
στούγεννα. 

  Χριστουγεννιάτικες Γεύσεις από 

     Κάθε Γωνιά  
       του Κόσμου

C H R I S T M A S  T A B L E



Ψάχνεις κάτι πραγματικά 

διαφορετικό; 

Από τον Δεκέμβριο του 2022, το 

Senol έχει γίνει το απόλυτο σημείο 

για όσους λατρεύουν τα κρουασάν… 

αλλιώς! 

Καθημερινά, εδώ θα βρεις φρέσκες 

και πρωτότυπες γεύσεις, με πάνω από 

30 γλυκιές επιλογές και 10 αλμυρές, 

που δεν απογοητεύουν. 

Το καλύτερο; 

Το Senol ήταν το πρώτο που έφερε 

το viral NY Roll στην Ελλάδα, 

ενώ οι γεύσεις αλλάζουν ανάλογα 

με την εποχή. Αυτές τις γιορτές, 

για παράδειγμα, σε περιμένουν 

εκπλήξεις με κρουασάν κολοκύθας 

και κάστανου!

Κι αν θες το κάτι παραπάνω, πρέπει 

να δοκιμάσεις το Dubai Chocolate 

croissant με κανταΐφι και πραλίνα 

φιστικιού – ναι, είναι όσο λαχταριστό 

ακούγεται! 

Μετά από τη μεγάλη επιτυχία του 

πρώτου μαγαζιού, το Senol άνοιξε και 

στον πεζόδρομο του Ευόσμου. 

Έλα και δες γιατί όλοι μιλάνε γι’ αυτό!

ΠΑλΑιών ΠΑΤρών ΓΕρΜΑνού 23, 
ΘΕσσΑλονιΚη | t.: 231 022 3860

e: info@senol.gr
inSta: senol.croissant

fb: Senol

Τα viral 
Supremes! 



Αυτό επιτρέπει στις γεύσεις να αναμειχθούν 
και να ενισχυθούν. Πριν σερβιριστεί, η που-
τίγκα παραδοσιακά αναθερμαίνεται και πε-
ριχύνεται με μπράντι, το οποίο στη συνέχεια 
αναφλέγεται, προσφέροντας μια εντυπωσιακή 
παρουσίαση.
Συχνά συνοδεύεται από κρέμα ή σάλτσα 
βανίλιας. Ορισμένοι Αγγλοι συνήθως το συνο-
δεύουν και με παγωτό, προσθέτοντας έτσι μια 
δροσερή αντίθεση στη ζεστή πουτίγκα.
Το Christmas Pudding είναι ένα γλυκό που 
απολαμβάνεται σε οικογενειακές συγκεντρώ-
σεις και εορταστικά τραπέζια, και θεωρείται 
σύμβολο καλοτυχίας και ευημερίας για το νέο 
έτος. Οι παραδόσεις γύρω από αυτό το γλυκό 
είναι πλούσιες και ποικίλες, με κάθε οικογένεια 
να έχει τη δική της συνταγή και τρόπους σερ-
βιρίσματος.
Ιταλία: Panettone
Το Panettone είναι ένα από τα πιο αναγνω-
ρίσιμα χριστουγεννιάτικα γλυκά της Ιταλίας. 
Πρόκειται για ένα αφράτο και ψηλό κέικ 
που περιέχει σταφίδες, ξηρούς καρπούς και 

αποξηραμένα φρούτα. Η προετοιμασία του 
Panettone είναι πολύπλοκη και απαιτεί ειδικές 
διαδικασίες ζύμωσης για να αποκτήσει την 
ελαφριά και αφράτη υφή του.
Η παράδοση λέει ότι το Panettone έχει τις 
ρίζες του στο Μιλάνο, όπου μια αστεία ιστορία 
αναφέρει ότι ένας φτωχός ζαχαροπλάστης δη-
μιούργησε αυτό το γλυκό για να εντυπωσιάσει 
την αγαπημένη του. Το Panettone είναι συνή-
θως σερβιρισμένο με ένα φλιτζάνι ζεστό καφέ 
ή τσάι και αποτελεί αγαπημένη επιλογή για τα 
χριστουγεννιάτικα τραπέζια. Η εκλεπτυσμένη 
γεύση του Panettone, συνδυασμένη με το 
μοναδικό άρωμα του, το καθιστούν ένα γλυκό 

που προσφέρεται σε φίλους και συγγενείς κα-
τά τη διάρκεια των γιορτών, με την ελπίδα για 
μια ευτυχισμένη και καλή χρονιά.
Μεξικό: Tamales
Στο Μεξικό, τα Tamales είναι ένα παραδοσιακό 
πιάτο που παρασκευάζεται με καλαμποκάλευ-
ρο και γεμίζεται με διάφορες γεύσεις, όπως 
κρέας, τυρί ή λαχανικά. Το κάθε Tamale τυλί-
γεται σε φύλλο καλαμποκιού και στη συνέχεια 
ατμίζεται, προσφέροντας μια μοναδική γεύση 
και υφή.
Η προετοιμασία των Tamales είναι μια οικο-

Από το 1974, η οικογένεια 
Παπαλυμπέρη με μεράκι και αγάπη 
για την τέχνη της ζαχαροπλαστικής, 
δημιουργεί τα πιο λαχταριστά γλυκά, 

φτιαγμένα με τα καλύτερα και πιο 
φρέσκα υλικά.

Τα γλυκίσματα του Pap-Liber έχουν 
γίνει σήμα κατατεθέν, με το ιστορικό 
προφιτερόλ και τις σοκολατόπιτες να 
ξεχωρίζουν για τη μοναδική γεύση 
τους. Ελάτε να ζήσετε την εμπειρία 

της παραδοσιακής ζαχαροπλαστικής, 
όπως μόνο το Pap-Liber ξέρει να την 

προσφέρει.

Γεωργούλια 10, 
ΛΑΜΠΡΙΝΗ, T.: 210 2223189

Ιακωβίδου 10 & Τσίλλερ, 
ΠΑΤΗΣΙΑ, T.: 210 202 8066

E: papliber@gmail.com
FB: Pap-Liber Ζαχαροπλαστεία

INSTA: papliber
S: papliber.gr

Μυρωδάτα  χειροποίητα κρουασάν φτιαγμένα στο 

εργαστήριο, μπριός με κρέμα μανταρίνι που γεμίζεται 

μπροστά σας, ρολάκια κανέλλας, σοκολάτας και 

μπανόφι, ρολάκια αλμυρά, χριστουγεννιάτικα 

γλυκά και πολλές ακόμη λιχουδιές θα γευτείτε στο 

«Μεκούρασαν» στο κέντρο της πόλης. Συνοδεύστε τα 

με εξαιρετικό καφέ Samba. Μπορείτε να παραγγείλετε 

μέσω e-food, wolt, box.  

ΙΠΠΟΚΡΑΤΟΥΣ 215, ΑΘΗΝΑ Τ.: 213 0480265 
FB: Mekourasan INSTA: mekourasan


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Μυρωδάτα  χειροποίητα κρουασάν φτιαγμένα στο 

εργαστήριο, μπριός με κρέμα μανταρίνι που γεμίζεται 

μπροστά σας, ρολάκια κανέλλας, σοκολάτας και 

μπανόφι, ρολάκια αλμυρά, χριστουγεννιάτικα 

γλυκά και πολλές ακόμη λιχουδιές θα γευτείτε στο 

«Μεκούρασαν» στο κέντρο της πόλης. Συνοδεύστε τα 

με εξαιρετικό καφέ Samba. Μπορείτε να παραγγείλετε 

μέσω e-food, wolt, box.  

ΙΠΠΟΚΡΑΤΟΥΣ 215, ΑΘΗΝΑ Τ.: 213 0480265 
FB: Mekourasan INSTA: mekourasan

Για λαχταριστά χριστουγεννιάτικα γλυκά 

επισκεφθείτε τις «Γεύσεις Μαρασλή» στο 

Κολωνάκι. 

Απλά ακολουθείστε τις μυρωδιές και θα σας βγάλουν στην πόρτα του. 

Επιλέξτε βουτυρένιους κουραμπιέδες, αφράτα μελομακάρονα και φυσικά το 

φημισμένο πολίτικο τσουρέκι, πλούσιο σε μαχλέπι και μαστίχα, που φτιάχνεται 

με πολίτικη συνταγή και γίνεται ανάρπαστο. 

Μην παραλείψετε να δοκιμάστε το πολίτικο τσουρέκι βασιλόπιτα με 

επικάλυψη κρέμα patisserie. 

Αξίζει, επίσης, να προμηθευτείτε αλμυρές λιχουδιές όπως μπριός, κις, 

τυρόπιτες, αλλά και γλυκίσματα. 

Μεγάλη είναι η ποικιλία σε τυλιχτά κεράσματα, βουτήματα και κουλούρια 

διαφόρων γεύσεων, τσατάλια αλμυρά, τάρτες με χειροποίητη ζύμη, πάστες. 

Τούρτες κατόπιν παραγγελίας. 

Όλα είναι χειροποίητα με τα καλύτερα υλικά. 

Γεύσεις Μαρασλή
Αρτοζαχαροπλαστείο

ΜΑΡΑΣΛΗ 37, ΚΟΛΩΝΑΚΙ, ΑΘΗΝΑ | Τ.: 210 7230543 | S: www.gefseismarasli.gr

Αναλαμβάνουν catering για εκδηλώσεις.            Διανομή μέσω e-food, box, wolt. 
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του είναι ότι συνήθως περιέχει και μαρμελά-
δα ή ζαχαρωμένα φρούτα, που προσθέτουν 
γεύση και υγρασία στο κέικ.
Η προετοιμασία του Stollen είναι μια ιερο-
τελεστία για πολλές γερμανικές οικογένειες. 
Απαιτεί προσοχή και υπομονή, καθώς η ζύμη 
πρέπει να αναμειχθεί σωστά και να αφήσει 
χρόνο να φουσκώσει. Μετά την ψησίματος, 
το Stollen πασπαλίζεται με άχνη ζάχαρη, 
προσφέροντάς του μια γιορτινή εμφάνιση.
Το Stollen έχει συνδεθεί με τη γιορτή του 
Σαββάτου πριν τα Χριστούγεννα, όταν οι 
οικογένειες συναντώνται για να το απολαύ-
σουν μαζί. Η παραδοσιακή γερμανική συ-
νταγή του Stollen υποδηλώνει την ευλογία 
της αφθονίας και της ευημερίας για τη νέα 
χρονιά.
Ισπανία: Turrón
Στην Ισπανία, το Turrón είναι ένα από τα 

γενειακή δραστηριότητα, όπου τα μέλη της 
οικογένειας συγκεντρώνονται για να ετοιμά-
σουν αυτό το πιάτο. Συνήθως, η διαδικασία 
περιλαμβάνει τη χρήση πολλών υλικών και 
γεύσεων, γεγονός που τα καθιστά μια πολύ-
πλευρη και πλούσια επιλογή. Κατά την περίοδο 
των Χριστουγέννων, οι Μεξικανοί γιορτάζουν 
με Tamales, συνήθως συνοδευόμενα από ζεστή 
σοκολάτα ή καφέ. Αυτή η παράδοση συνδέεται 
με τη γιορτή των «Las Posadas», μια εορταστι-
κή εκδήλωση που αναπαριστά την αναζήτηση 
καταφυγίου από τη Μαρία και τον Ιωσήφ.
Σκανδιναβία: Lussekatter
Στη Σκανδιναβία, τα Lussekatter, ή «γάτες του 
Λούσι», είναι παραδοσιακά γλυκά ψωμάκια 
που φτιάχνονται με σαφράν και παρασκευ-
άζονται για την εορτή της Αγίας Λούκια, η 
οποία γιορτάζεται στις 13 Δεκεμβρίου. Αυτά τα 
ψωμάκια έχουν χαρακτηριστικό σχήμα, που 
θυμίζει τη μορφή ενός ελαφρού κυματιστού 
που σφίγγεται από τις άκρες, και συχνά πασπα-
λίζονται με σταφίδες.
Η διαδικασία παρασκευής των Lussekatter 
είναι ιδιαίτερα ενδιαφέρουσα, καθώς απαιτεί 
τη χρήση σαφράν, που προσδίδει μια έντονη 
χρυσή απόχρωση και μοναδική γεύση. Αυτή η 
παράδοση συμβολίζει την έλευση του φωτός 
στη σκοτεινή εποχή του χειμώνα και τη νίκη 
του καλού κατά του κακού.
Στη Σκανδιναβία, οι Lussekatter είναι δημοφι-
λή γλυκά που προσφέρονται σε οικογενειακές 
συγκεντρώσεις και γιορτές, ενώ η παρουσία 
τους στο χριστουγεννιάτικο τραπέζι υπο-
γραμμίζει τη σημασία της παράδοσης και της 

κοινότητας.
Γαλλία: Bûche de Noël
Στη Γαλλία, ένα από τα πιο εμβληματικά χρι-
στουγεννιάτικα γλυκά είναι το Bûche de Noël, 
γνωστό και ως «ξύλο των Χριστουγέννων». 
Πρόκειται για ένα γλυκό κέικ ρολό, το οποίο πα-
ρασκευάζεται από σοκολατένια ή βανιλένια ζύμη 
και γεμίζεται με κρέμα. Η μορφή του θυμίζει ένα 
κομμάτι ξύλου, και η εμφάνισή του συνήθως 
περιλαμβάνει διακοσμήσεις που μιμούνται την 
επιφάνεια ενός πραγματικού ξύλου. Η ιστορία 
του Bûche de Noël συνδέεται με την παράδο-
ση του καψίματος ενός ξύλου στο τζάκι, που 
πιστευόταν ότι προσέφερε ευημερία και καλή 
τύχη για το νέο έτος. Η προετοιμασία του γλυκού 
περιλαμβάνει το ψήσιμο της ζύμης σε λεπτό 
φύλλο, το οποίο στη συνέχεια γεμίζεται με κρέμα 
σοκολάτας ή κρέμα βουτύρου και τυλίγεται σε 
ρολό. Το τελικό αποτέλεσμα διακοσμείται με σο-
κολάτα και σκόνη κακάο για να μοιάζει με ξύλο. 
Κατά τη διάρκεια των γιορτών, το Bûche de Noël 
είναι συνήθως το κυριότερο γλυκό στα γαλλικά 
χριστουγεννιάτικα τραπέζια και σερβίρεται με 
οικογενειακά γεύματα, φέρνοντας μια αίσθηση 
γιορτής και πολυτέλειας. Οι Γάλλοι αγαπούν να 
το απολαμβάνουν με ένα ποτήρι κρασί ή σαμπά-
νια, γιορτάζοντας τις οικογενειακές στιγμές και 
τη γιορτή του Δεκεμβρίου.
Γερμανία: Stollen
Στη Γερμανία, το Stollen είναι ένα κλασικό χρι-
στουγεννιάτικο γλυκό που έχει μακρά ιστορία. 
Το Stollen είναι ένα είδος κέικ που παρασκευ-
άζεται με ζυμάρι που περιέχει ξηρούς καρπούς, 
σταφίδες και μπαχαρικά. Το χαρακτηριστικό 
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Με την εντυ-
πωσιακή
πρόσοψή
του στολι-
σμένη με
λουλούδια,

το "Κόρτε" σε καλεί να
απολαύσεις μια μοναδική
εμπειρία γεύσεων. Μη χά-
σεις να δοκιμάσεις το διά-
σημο Πολίτικο: ένα εκμέκ
σε εκδοχές με κανταΐφι
ή τσουρέκι, με βελούδινη
κρέμα αρωματισμένη με
μαστίχα και βανίλια.
Για τους λάτρεις της σοκολάτας, το μοναδικό προφιτερόλ με μους
σοκολάτας γάλακτος και νότες κονιάκ είναι μια απόλαυση που
πρέπει να δοκιμάσεις, ενώ τα υπόλοιπα γλυκά όπως το μιλφέιγ,
το cheesecake με salted caramel και το Banoffee είναι εδώ
για να ικανοποιήσουν κάθε επιθυμία.
Μην παραλείψεις τα φρεσκοφτιαγμένα μακαρόν σε χρώματα
που φτιάχνουν τη διάθεση, τα πολυτελή τρουφάκια με βελγική
σοκολάτα και το δροσιστικό gelato με γεύσεις

Λ. Καλυβίων 114, Λαγονήσι        2291024996        korte_glikopoleion@hotmail.com korte_glikopoleion        Κόρτε Γλυκοπωλείον

Κόρτε 
Γλυκοπωλείον

Κόρτε 
Γλυκοπωλείον
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Παύλου Φύσσα 60, Κερατσίνι, Τ.Κ. 18757  698 406 8521 info@thefunkyaccessories.gr  www.thefunkyaccessories.gr 
The Funky Accessories  the_funky_accessories

Στρατηγού Μακρυγιάννη 109, Μοσχάτο 21 0481 7147  primepharmacy.gr, τηλέφωνο eshop  21013005434 
info@primepharmacy.gr  primepharmacy.gr  primepharmacy.gr

Τα αξεσουάρ είναι από τα 
οµορφότερα δώρα για τις γιορτές. 
Στο Funky Accessories θα βρείτε 
κοµψά in fashion αξεσουάρ για 
να εκφράσετε το προσωπικό σας 
στιλ. Απολαύστε την υπέροχη 
ποικιλία σε τσάντες καθηµερινές, 
τσάντες βραδινές, φανταστικά 
φουλάρια,  στιλάτα κοσµήµατα 
και κλασικά ρολόγια ή ακόµα και 
κοµψά καπέλα! Μην ξεχάσετε 
τα γούρια για τη νέα χρονιά. 
Τολµήστε να ανανεώσετε την 
εµφάνισή σας παίρνοντας ιδέες 
από το Funky Accessories.

Funky 
Accessories

πιο αγαπημένα χριστουγεννιάτικα γλυκά. 
Πρόκειται για ένα είδος γλυκιάς μπάρας που 
παρασκευάζεται κυρίως από αμύγδαλα, μέλι 
και αυγά. Το Turrón προέρχεται από την περιο-
χή της Αλμερίας και είναι ιδιαίτερα δημοφιλές 
στη διάρκεια των Χριστουγέννων. Υπάρχουν 
διάφορες παραλλαγές του Turrón, με τις πιο 
γνωστές να είναι το Turrón de Alicante, που 
είναι σκληρό και περιέχει καβουρδισμένα αμύ-
γδαλα, και το Turrón de Jijona, που είναι πιο 
μαλακό και έχει κρεμώδη υφή.
Η διαδικασία παρασκευής του Turrón είναι 
αρκετά περίπλοκη, καθώς περιλαμβάνει το 
καβούρδισμα των αμυγδάλων και τη σωστή 
αναλογία των υλικών για να αποκτήσει την 
επιθυμητή γεύση και υφή.
Οι οικογένειες στην Ισπανία συνήθως προ-
ετοιμάζουν Turrón για να το προσφέρουν σε 
συγγενείς και φίλους κατά τη διάρκεια των 
γιορτών, καθώς και για να το απολαύσουν κα-
τά την παραμονή των Χριστουγέννων.

Πορτογαλία: Bolo Rei
Στην Πορτογαλία, το Bolo Rei είναι το παραδο-
σιακό χριστουγεννιάτικο κέικ που αναπαριστά 
τους τρεις μάγους που επισκέφθηκαν τον 
Ιησού. Αυτό το κέικ είναι φτιαγμένο από ζύμη 
ψωμιού και περιέχει αποξηραμένα φρούτα, 
ξηρούς καρπούς και αρωματικά μπαχαρικά. 
Το Bolo Rei έχει στρογγυλό σχήμα, και η δια-
κόσμησή του περιλαμβάνει πολύχρωμα γλασέ 
φρούτα, που του δίνουν μια γιορτινή και εορ-
ταστική εμφάνιση.

Η παράδοση λέει ότι μέσα στο Bolo Rei κρύ-
βεται ένα φασόλι ή μια μικρή φιγούρα. Αυτός 
που θα το βρει θα έχει την τύχη να είναι ο «βα-
σιλιάς» της γιορτής και θα πρέπει να προσφέ-
ρει το επόμενο Bolo Rei. Η παρασκευή αυτού 
του κέικ είναι μια ευχάριστη διαδικασία που 
συνήθως περιλαμβάνει τη συμμετοχή ολόκλη-
ρης της οικογένειας.
Το Bolo Rei είναι ιδανικό για να συνοδεύσει τον 
καφέ ή το τσάι κατά τη διάρκεια των γιορτών 
και συνήθως σερβίρεται την παραμονή των 
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D E L I C A T E S S E N  

WARS i SAWA

ΓΝΩΡΙΖΟΥΜΕ ΤΙ ΚΑΛΟ ΤΡΩΜΕ; 
Η Wars I Sawa είναι μια οικογενειακή επιχείρηση. Όλα 
ξεκίνησαν στην Αθήνα το 1994, όταν στο πολωνικό 
εστιατόριο που είχαμε στην Νέα Φιλαδέλφεια δεν 
μπορούσαμε να προμηθευτούμε τις πρώτες ύλες που 
χρειαζόμασταν για την παρασκευή παραδοσιακών 
πολωνικών πιάτων. Για τον λόγο αυτό, ξεκινήσαμε να 
εισάγουμε από την Πολωνία τρόφιμα και ποτά, ανοίγοντας 
ταυτόχρονα το κατάστημά μας στην οδό Αχαρνών 59.
Μετά από λίγο διάστημα ξεκινήσαμε 
επίσης εισαγωγές τροφίμων και 
ποτών και από την Ρουμανία. Σήμερα, 
προσεκτικά εισάγουμε μοναδικά 
προϊόντα, πιστοποιημένα από όλους 
τους διεθνείς οργανισμούς, που 
εκτιμώνται ιδιαίτερα από τις πολωνικές, 
ρουμανικές και ρωσικές οικογένειες 
που ζουν μακριά απ’ το σπίτι τους. 
Επίσης, πολλοί ντόπιοι καταναλωτές 
που μας γνωρίζουν, μας εμπιστεύονται.

WARS I SAWA – ΟΝΟΜΑ Ή ΠΑΡΑΜΥΘΙ;
Wars I Sawa και όνομα και παραμύθι! Το παραμύθι του 
αγοριού με το όνομα Βαρς, που ψάρεψε τη γοργόνα του με 
το όνομα Σάβα στον ποταμό Βιστούλα, έδωσε το όνομα στην 
πρωτεύουσα της Πολωνίας, Βαρσοβία!
Wars I Sawa, Καλώς ήρθατε στο παραμύθι των γεύσεων!
Το καμάρι της επιχείρησης, τα αλλαντικά, εισάγονται 
αποκλειστικά από την Πολωνία και Ρουμανία, όπως σαλάμι 
Κρακοβίας ή σαλάμι αέρος από την πόλη Σίμπιου Ρουμανίας. 

Θα βρείτε ακόμη πάρα πολλά γαλακτοκομικά 
όπως κεφίρ, κρέμα γάλακτος (Σμαντάνα), 
τυρί Κασκαβάλ από τα Καρπάθια, πλήρη 
γκάμα παστών και καπνιστών ψαριών, 
χαβιάρι σολομού και οξύρυγχου Σιβηρίας, 
σπάνιες βότκες και φυσικά σαμπάνιες και 
κρασιά από την κάβα Κρίκοβα Μολδαβίας. Οι 
γλυκατζήδες θα ενθουσιαστούν με τα ιδανικά 
για επιδόρπια κατεψυγμένα φρούτα του 
δάσους. 

Αχαρνών 59, Αθήνα,  210 8826982, Ιουλιανού 79, Αθήνα, Τ.Κ.10439,  210 8821189 
Και σε όλη την Ελλάδα μέσω αντιπροσώπων από την χονδρική πώληση (Αλκιβιάδου 24, Αθήνα),  210 8816315

   www.warsisawa.gr
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Χριστουγέννων, όταν οι οικογένειες συγκε-
ντρώνονται για να γιορτάσουν.
Ρωσία: Kulebyaka
Στη Ρωσία, το Kulebyaka είναι ένα παραδοσι-
ακό χριστουγεννιάτικο πιάτο που αποτελείται 
από ζυμάρι γεμιστό με ψάρι, ρύζι και μπαχα-
ρικά. Αυτό το γλυκό πιάτο μπορεί να περι-
λαμβάνει και άλλα υλικά, όπως λαχανικά και 
μανιτάρια, και είναι γνωστό για την πλούσια 
γεύση του.
Η προετοιμασία του Kulebyaka είναι απαι-

τητική, καθώς απαιτεί να φτιαχτεί η ζύμη και 
να ετοιμαστεί η γέμιση. Το Kulebyaka συχνά 
σερβίρεται ζεστό, με συνοδευτικά σάλτσες και 
λαχανικά. Είναι ένα πιάτο που φέρνει τις οικο-
γένειες κοντά και συνήθως σερβίρεται κατά τη 
διάρκεια των εορταστικών γευμάτων.
Νορβηγία: Kransekake
Το Kransekake είναι μια εντυπωσιακή κωνική 
τούρτα που παρασκευάζεται κυρίως από αμύ-
γδαλα και σερβίρεται σε ειδικές περιστάσεις 
όπως γάμους, γενέθλια και φυσικά τα Χριστού-
γεννα. 
Ονομάζεται έτσι λόγω του σχήματος του 
(Kransekake σημαίνει «τούρτα κύκλων»), και 
αποτελείται από κομμάτια ζύμης που στοιβά-
ζονται το ένα πάνω στο άλλο, σχηματίζοντας 
πύργο. 
Η ζύμη είναι αρωματισμένη με βανίλια και 
τηγανισμένα αμύγδαλα, προσφέροντας μια 

μοναδική γεύση. Το Kransekake συχνά διακο-
σμείται με γλάσο, φρέσκα φρούτα και άλλες δι-
ακοσμήσεις που προσθέτουν χρώμα και γεύση. 
Είναι συνήθως το κεντρικό γλυκό των Χρι-
στουγέννων, αλλά και άλλων γιορτών στη 
Νορβηγία.
Φινλανδία: Joulutorttu
Το Joulutorttu είναι ένα κλασικό φινλανδικό 
γλυκό που παρασκευάζεται κατά τη διάρκεια 
της χριστουγεννιάτικης περιόδου. Φτιάχνεται 

Απολαύστε απαράµιλλη άνεση και 
στυλ µε τα πιο ιδιαίτερα εσώρουχα 
και µοντέρνα homewear που θα 
ανανεώσουν την εµφάνισή σας κάθε 
στιγµή της ηµέρας! Στο NinaShop.gr 
θα βρείτε µια εκλεπτυσµένη συλλογή 
από κορυφαία brands, προσφέροντας 
επιλογές για κάθε γούστο και ανάγκη. 
Εξερευνήστε µοναδικά σχέδια 
που θα σας συνοδεύσουν στις πιο 
προσωπικές σας στιγµές, χαρίζοντάς 
σας αυτοπεποίθηση και κοµψότητα. 
Από απαλές, διαχρονικές γραµµές 
µέχρι µοντέρνα, τολµηρά στυλ, η 
συλλογή µας σας περιµένει για να 
κάνετε κάθε µέρα ξεχωριστή µε 
την άνεση και την κοµψότητα που 
σας αξίζουν. Βρείτε το επόµενο 
αγαπηµένο σας κοµµάτι τώρα, µε ένα 
απλό κλικ στο NinaShop.gr!

Μυκάλης 30, Νέα Σµύρνη
 2109324142
ninashopunderwear
ΝΙΝΑ SHOP Εσώρουχα
 www.ninashop.gr

Στρατηγού Μακρυγιάννη 109, Μοσχάτο 21 0481 7147  primepharmacy.gr, τηλέφωνο eshop  21013005434 
info@primepharmacy.gr  primepharmacy.gr  primepharmacy.gr

Nina Shop 
Underwear
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Το Ollala.gr αποτελεί το ιδανικό ελληνικό e-shop για κάθε λάτρη της μόδας που αναζήτα τις τελευταίες τάσεις και επιθυμεί 

μοναδικά outfits, για κάθε επίσημη περίσταση! Εδώ θα βρείτε την απόλυτη ποικιλία από βραδινά και αμπιγιέ φορέματα, για 

να σας συνοδεύσουν σε σημαντικές στιγμές, όπως αν είστε καλεσμένη σε ένα γάμο, μία βάφτιση ή κάποιο γιορτινό event. Η 

συλλογή περιλαμβάνει φορέματα σε διάφορες γραμμές και μήκη, από μάξι, μίντι έως μίνι και σε μεγάλα μεγέθη που φτάνουν 

έως και 9XL, για να καλύψει κάθε σας ανάγκη. Στο Ollala.gr, η μόδα συναντά την άνεση και τη δημιουργικότητα, προσφέροντας 

φορέματα για κάθε στυλ και σωματότυπο, χαρίζοντας σας την πολυτέλεια που σας αξίζει. Αφεθείτε στην εμπειρία του 

ηλεκτρονικού shopping και ανανεώστε τη γκαρνταρόμπα σας με τα πιο κομψά και μοντέρνα φορέματα της αγοράς.

Κίµωνος 29, Θεσσαλονίκη 2310627864, 6934616850
info@ollala.gr ollala.gr Ollala  www.ollala.gr

FASHION SHOP
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από σφολιάτα που γεμίζεται με 
μαρμελάδα δαμάσκηνου ή μύρτιλλου, προσφέροντας μια γλυκιά και 
ελαφρώς ξινή γεύση. Το χαρακτηριστικό του είναι το σχήμα του, το οποίο 
συνήθως έχει μορφή αστεριού ή είναι διακοσμημένο με φλούδες φρού-
των, δίνοντάς του μια εορταστική εμφάνιση.  Το Joulutorttu είναι δημο-
φιλές σε οικογενειακές συγκεντρώσεις και γιορτές, και συχνά σερβίρεται 
με καφέ ή ζεστή σοκολάτα. Στη Φινλανδία, η προετοιμασία αυτών των 
γλυκών είναι μια ευχάριστη οικογενειακή παράδοση, καθώς οι γονείς 

και τα παιδιά συνεργάζονται για να τα φτιάξουν.
Βέλγιο: Speculoos
Οι Speculoos είναι παραδοσιακά βελγικά μπισκότα που φτιάχνονται με 
μπαχαρικά όπως κανέλα, μοσχοκάρυδο, γαρίφαλο και τζίντζερ. Η ζύμη 
τους είναι πλούσια και βουτυράτη, ενώ το τελικό μπισκότο έχει τραγανή 
υφή. Συχνά τα Speculoos κόβονται σε διάφορα σχέδια, κυρίως αναπαρι-
στώντας παραδοσιακές σκηνές της περιοχής. Στο Βέλγιο, είναι συνήθως 
συνδυασμένα με καφέ ή τσάι και αποτελούν αγαπημένο γλύκισμα κατά 
τη διάρκεια των εορτών. Ορισμένοι τα απολαμβάνουν και ως συστατικό 
σε γλυκά, όπως το cheesecake ή η βάση για άλλες γλυκές λιχουδιές.
Σκωτία: Cranachan
Ο Cranachan είναι ένα παραδοσιακό σκωτσέζικο επιδόρπιο που γίνεται 
με βρώμη, φρέσκα βατόμουρα, μέλι και κρέμα γάλακτος. Συνήθως σερ-
βίρεται σε ποτήρια, όπου οι στρώσεις από βρώμη και κρέμα εναλλάσσο-
νται με τα βατόμουρα. Είναι ιδανικό για την εορταστική περίοδο, καθώς 
η γεύση του είναι φρέσκια και ελαφριά, ιδανική για να ισορροπήσει 
τα πιο βαριά γεύματα των Χριστουγέννων. Το Cranachan συχνά αρω-
ματίζεται με ρούμι ή ουίσκι, προσθέτοντας μια αυθεντική σκωτσέζικη 
πινελιά. Η προετοιμασία του Cranachan είναι συνήθως οικογενειακή 
υπόθεση, με τους πάντες να συμβάλλουν στη δημιουργία αυτού του 
νόστιμου γλυκού.

Είµαστε 2 nailbars κάτω από την οµπρέλα του 
δικτύου της Fairynails, το ένα στην Κηφισιά 
και το άλλο στην Νέα Ερυθραία, µε ένα κοινό 
στόχο! Να προσφέρουµε πολλά περισσότερα 
από ένα beauty salon και σε µας ο πελάτης 
να βιώνει µια ξεχωριστή εµπειρία φροντίδας 
και περιποίησης. Δίνοντας έµφαση στο  
premium περιβάλλον, στα άριστης ποιότητας 
προϊόντα περιποίησης άκρων, στην φιλική 
ατµόσφαιρα, στις υψηλού επιπέδου 
υπηρεσίες, µε άριστα εκπαιδευµένες 
Nail artists, και όλα αυτά µε αυστηρούς 
κανόνες υγιεινής και απόλυτο σεβασµό 
στο περιβάλλον και στον άνθρωπο που µας 
εµπιστεύεται την οµορφιά του!   
Η Fairynails είναι ο Leader της αγοράς στην 
περιποίηση των άκρων και σας εγγυόµαστε 
µια απολαυστική εµπειρία φροντίδας! 
Επισκεφτείτε µας και θα το νιώσετε!

Χαρ. Τρικούπη 157, Νέα Ερυθραία 145 64
21 0625 3040
 fairynails _neaerythraia

Λεωφ. Κηφισίας 238-240, Κηφισιά 145 62
Εµπορικό Κέντρο Μελά

21 0623 1972
fairynails_kifisia

Στρατηγού Μακρυγιάννη 109, Μοσχάτο 21 0481 7147  primepharmacy.gr, τηλέφωνο eshop  21013005434 
info@primepharmacy.gr  primepharmacy.gr  primepharmacy.gr
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Μοναδική ευκαιρία 
να κερδίσετε φοβερά 

αυτόγραφα 
διασήμων των 90s!

Όσο περισσότερο καφέ 
πίνετε, τόσο περισσότερες 

ευκαιρίες!ευκαιρίες!

L
P

WWW.TWOSTONES.GR
Ο ΠΙΟ ΦΡΕΣΚΟΣ
ΚΑΦΕΣ ΣΤΗΝ

ΕΛΛΑΔΑ
Κλήρωση
Κάθε Μήνα

TWO STONES ROASTERY Vasileos Konstantinou 7, Anavissos 19013 2291306861

ΚΕΡ∆
ΙΣΤΕ

ΧΡΥΣ
Α 

ΑΥΤΟ
ΓΡΑΦ

Α

ΣΤΑΡ
 ΤΩN 90s

TWO STONES
ΚΑΛΕΣ  ΓΙΟΡΤΕΣ
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Ξηροί Καρποί Μπέγας Ανέστης

¬ Πώς ξεκίνησε η ιστορία της 

Καρποί Begas και ποιο ήταν το 

αρχικό σας όραμα;

Η ιστορία μας ξεκινά από το Ικόνιο 

της Μ. Ασίας όπου ο προπάππους 

έφτιαχνε παραδοσιακά γλυκά στο 

εργαστήρι του και πασπάλιζε με 

φρεσκοκομμένους ξηρούς καρπούς 

όπου και τους καβούρδιζε μόνος 

του.

Τα γεγονότα ανάγκασαν τους 

δικούς μας να φύγουν και να 

μεταβούν στη Μυτιλήνη και 

ύστερα να έρθουν στην Αθήνα. 

Ο προ-παππούς μεταλαμπάδευσε 

τις γνώσεις του στον υιό του 

που άνοιξε ένα μικρό εργαστήρι 

ξηρών καρπών. Και ύστερα ο 

πατέρας μου έγινε κάτοχος 

αδείας στην Ά Λαϊκή Αγορά 

Αθηνών όπου σήμερα πλέον έχουμε 

αναλάβει εμείς, η νέα γενιά.

Tο όραμα μας είναι να προσφέρουμε 

καθημερινά, ως επί των πλείστον 

ελληνικά προϊόντα, πεντακάθαρα, 

φρεσκότατα και με την καλύτερη 

ποιότητα.

¬ Πώς έχει εξελιχθεί η εταιρεία από 

τότε που ξεκινήσατε και 

ποιοι είναι οι 

βασικοί 

παράγοντες της επιτυχίας της;

Το σύνθημα της επιχείρησης είναι ‘’Η 

ποιότητα ποτέ δεν χάνει, Μπέγα…. 

απόλαυση’’ γι ‘αυτό το λόγο έχουμε 

ξεχωρίσει.

Τα προϊόντα μας είναι από 

τα καλύτερα της αγοράς και 

ικανοποιούν ακόμη και τους πιο 

απαιτητικούς πελάτες. 

¬ Ποιες κατηγορίες προϊόντων 

προσφέρετε και τι κάνει τα προϊόντα 

Καρποί Μπέγας να ξεχωρίζουν;

Τα best seller είναι τα mix ξηρών 

καρπών που προσφέρουμε 

στους πελάτες μας. Έχουμε 

μεγάλη ποικιλία από super 

foods και αποξηραμένα 

φρούτα. Μέλια, βότανα 

και πολλά διαφορετικά 

μπαχαρικά.  

¬ Ποια προϊόντα ξηρών καρπών 

προτιμούν περισσότερο οι 

καταναλωτές και ποια είναι τα 

δημοφιλέστερα εποχικά προϊόντα;

Οι καταναλωτές προτιμούν τα 

mix ξηρών καρπών γιατί είναι 

ένα γρήγορο, υγιεινό και γεμάτο 

ενέργεια σνακ που μπορούν να το 

καταναλώσουν καθ’ όλη την διάρκεια 

της ημέρας. Τα πιο δημοφιλή εποχικά 

προϊόντα είναι τα σοκολατάκια και τα 

παστέλια.  

¬ Ποιοι είναι οι μεγαλύτεροι στόχοι 

σας για το μέλλον της Καρποί 

Begas;

Στόχος μας για το μέλλον είναι να 

μπορέσουμε να εξυπηρετήσουμε 

ακόμη περισσότερες περιοχές και 

εκτός Αθήνας. Γι αυτό και φέτος 

δημιουργήσαμε, με πολύ μεράκι 

ένα ηλεκτρονικό κατάστημα www.

karpoibegas.com μέσω του οποίου 

προσφέρουμε  τα προϊόντα μας 

πανελλαδικά αλλά και στη Κύπρο! 

Σε αυτό το γεγονός έχει συμβάλλει 

η συμφωνία μας με μια πολύ μεγάλη 

εταιρεία ταχυμεταφοράς.  

¬ Ποια ήταν η μεγαλύτερη πρόκληση 

που αντιμετωπίσατε στην πορεία 

σας στον κλάδο των ξηρών καρπών;

Η μεγαλύτερη πρόκληση που αντιμε-

τωπίσαμε είναι όταν φτάσαμε σε ση-

μείο να έχουμε τόσο 

μεγάλη ζήτηση στα 

προϊόντα μας, 

όπου πλέον 

δεν μπορού-

σαμε να εξυ-

πηρετήσου-

με όλους τους 

πελάτες μας. 

Απευθυνθήκαμε 

λοιπόν σε νέους 

Έλληνες παραγω-

γούς αλλά και στην εξωτε-

ρική αγορά ώστε να ανακαλύψουμε 

τα καλυτέρα προϊόντα για την εται-

ρεία μας. Όποτε αυτή η συνέχεια 

στην ποιότητα, στην φρεσκάδα και 

στην εξυπηρέτηση, έχει κατακτήσει 

την εμπιστοσύνη του καταναλωτικού 

μας κοινού. 

¬ Τι σας ενέπνευσε 

προσωπικά να 

ιδρύσετε την 

Καρποί Begas 

και πώς αυτή η 

έμπνευση 

έχει 

διατηρηθεί 

με τα χρόνια;

Ο πατέρας μου 

έκανε την αρχή και εμείς απλά 

την πήγαμε ένα βήμα παρακάτω. 

Βάλαμε την προσωπική μας πινελιά 

τολμώ να πω σε αυτή την 

επιτυχία. Παράλληλα, 

θεωρώ αναπόσπαστο 

κομμάτι της επιτυχίας 

μας την οικογένεια μου 

και τους ευχαριστώ 

μέσα από την κάρδια 

μου. 

Η οικογενειακή επιχείρηση “Καρποί Begas” αποτελεί ένα χαρακτηριστικό παράδειγμα αφοσίωσης και 
αγάπης για την ποιότητα και την παράδοση. Ο κ. Ανέστης Μπέγας, μας μίλησε αποκλειστικά και μοιράστηκε 
μαζί μας τις προκλήσεις, τις καινοτομίες και το όραμα για το μέλλον αυτής της επιτυχημένης επιχείρησης.

τα καλυτέρα προϊόντα για την εται-

ρεία μας. Όποτε αυτή η συνέχεια 

στην ποιότητα, στην φρεσκάδα και 

στην εξυπηρέτηση, έχει κατακτήσει 

την εμπιστοσύνη του καταναλωτικού 

¬ Τι σας ενέπνευσε 

προσωπικά να 

ιδρύσετε την 

Καρποί Begas 

και πώς αυτή η 

με τα χρόνια;

Ο πατέρας μου 

έκανε την αρχή και εμείς απλά 

την πήγαμε ένα βήμα παρακάτω. 

Βάλαμε την προσωπική μας πινελιά 

τολμώ να πω σε αυτή την 

μείο να έχουμε τόσο 

μεγάλη ζήτηση στα 

ΒΕΛΗΣΣΑΡΙΟΥ 7, ΠΕΙΡΑΙΑΣ | E: info@karpoibegas.com
S: karpoibegas.com FB: Ξηροί Καρποί Μπέγας Ανέστης
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S: karpoibegas.com FB: Ξηροί Καρποί Μπέγας Ανέστης



Οι πιο festive ιδέες διακόσμησης 
του Christmas Table!

Ο στολισμός του χριστουγεννιάτικου τραπεζιού είναι μια μοναδική ευκαιρία να δημιουργήσεις μια 
ατμόσφαιρα γεμάτη μαγεία και ζεστασιά για τους καλεσμένους σου. Μια σωστή διακόσμηση μπορεί να 

προσφέρει την ιδανική γιορτινή ατμόσφαιρα, χωρίς να χρειάζεται να καταφύγεις σε υπερβολές. 

Με λίγες και προσεκτικά επιλεγμένες ιδέες, μπορείς να πετύχεις ένα 
εντυπωσιακό αποτέλεσμα που θα αναδείξει το στυλ σου και θα αφήσει 
μια γλυκιά αίσθηση στους επισκέπτες σου. Ακολουθούν μερικές ιδέες 
για να διαλέξεις το στυλ που σου ταιριάζει καλύτερα.
Classic Red
Το κόκκινο είναι το πιο χαρακτηριστικό χρώμα των Χριστουγέννων 
και δημιουργεί μια έντονη, γιορτινή ατμόσφαιρα. Ένα κόκκινο τραπε-
ζομάντηλο ή runner, σε συνδυασμό με λευκά πιάτα, θα προσφέρει την 
ιδανική αντίθεση και θα τονίσει το γιορτινό ύφος του τραπεζιού. Για το 
centerpiece, μπορείς να χρησιμοποιήσεις κλαδιά έλατου, κουκουνάρια 
και κόκκινες μπάλες, δημιουργώντας μια κλασική και ζεστή εικόνα. Μην 
ξεχάσεις να προσθέσεις μια προσωπική πινελιά με ένα μικρό δώρο δε-
μένο με κορδέλα ή ένα κλαδάκι γκι στα πιάτα των καλεσμένων, δίνοντας 
μια αίσθηση αλληλεγγύης και γιορτής.
Green Mode
Για όσους αγαπούν μια πιο φυσική και γήινη αισθητική, το πράσινο 
είναι η ιδανική επιλογή. Ένα πράσινο τραπεζομάντηλο, συνδυασμένο με 
κόκκινα διακοσμητικά, διατηρεί τη γιορτινή ατμόσφαιρα χωρίς να είναι 

υπερβολικό. Χρησιμοποίησε φρέσκα κλαδιά από έλατο ή ερυθρελάτη, 
φωτάκια LED και ξύλινα διακοσμητικά για να δημιουργήσεις μια πιο 
φυσική και γήινη διάθεση. Αν θέλεις να προσθέσεις μια πιο ρουστίκ αί-
σθηση, μπορείς να δέσεις τις πετσέτες με σπάγκο και να τις διακοσμήσεις 
με μικρά κουκουνάρια ή κλαδάκια. Οι φυσικές υφές και τα χρώματα θα 
φέρουν την αίσθηση του δάσους στο τραπέζι σου.
Gold & White Glam
Ο συνδυασμός του χρυσού και του λευκού δημιουργεί μια αίσθηση 
πολυτέλειας και κομψότητας. Ένα ανοιχτόχρωμο τραπεζομάντηλο σε 
μπεζ ή σαμπανί απόχρωση μπορεί να δημιουργήσει την τέλεια βάση για 
χρυσές και λευκές μπάλες, αστέρια ή φωτάκια. Τα γυάλινα διακοσμη-
τικά, όπως βάζα γεμάτα με χρυσές χάντρες ή γκλίτερ, θα προσδώσουν 
έξτρα λάμψη και θα αναδείξουν την κομψότητα του τραπεζιού. Για το 
centerpiece, μπορείς να χρησιμοποιήσεις μικρές γυάλινες φιάλες ή 
vases με λευκά άνθη και κεριά για να δημιουργήσεις μια εκλεπτυσμένη 
και λαμπερή ατμόσφαιρα.
Vintage Vibes
Αν λατρεύεις τη νοσταλγία και την κλασική γοητεία, το vintage στυλ 
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Αν ψάχνετε για ένα εστιατόριο που θα σας 
εντυπωσιάσει, οι «Ψίθυροι Γεύσεων»  είναι η 
ιδανική επιλογή. Σε µια µαγευτική τοποθεσία 
ακριβώς δίπλα στη θάλασσα, προσφέρουν 
ένα µοναδικό γαστρονοµικό ταξίδι µε πιάτα 
γεµάτα έµπνευση και δηµιουργικότητα. 
Το πλούσιο µενού τους περιλαµβάνει 
ευφάνταστες, µοντέρνες σαλάτες, φρέσκα 
ψάρια και θαλασσινά, ενώ διαθέτει και 
µεγάλη ποικιλία κρεατικών, καθώς και 
ξεχωριστά ορεκτικά που συνοδεύονται 
ιδανικά από µια προσεγµένη λίστα κρασιών. 
Δίνοντας έµφαση στη γεύση, την ποιότητα 
και την άριστη εξυπηρέτηση, οι «Ψίθυροι 
Γεύσεων» αποτελούν την τέλεια επιλογή τόσο 
για το καθηµερινό σας γεύµα όσο και για τις 
ιδιαίτερες κοινωνικές σας εκδηλώσεις.

Η απόλυτη επιλογή στη Σαλαµίνα για τις στιγµές 
που η πείνα.. δεν περιµένει! Εδώ θα βρεις ένα 
πλούσιο µενού που ικανοποιεί κάθε γούστο, 
µε επιλογές που καλύπτουν κάθε προτίµηση. 
Από καλαµάκια χοιρινό ή κοτόπουλο, τυλιχτά 
και µερίδες, µέχρι λαχταριστά σάντουιτς και 
σκεπαστές γεµάτες µε υλικά της αρεσκείας σου, 
το Let’sMam έχει τα πάντα.
Στα τυλιχτά µπορείς να διαλέξεις ανάµεσα σε 
γύρο χοιρινό ή κοτόπουλο, καλαµάκι χοιρινό, 
κοτόπουλο ή προβατίνας, µπιφτέκι από 
προβατίνα, κοτοµπέικον, ζουµερό κεµπάπ, 
λουκάνικο, ακόµη και µπιφτέκι λαχανικών. 
Όποια κι αν είναι η επιλογή σου, εδώ θα βρεις 
την ποιότητα και τη γεύση που αναζητάς!

Αγίου Νικολάου 34, Σαλαµίνα,
 2104650574, 6976651582
psithuroi_geusewn
Ψίθυροι Γεύσεων

Λεωφ. Φανερωµένης & Πλατεία 
17 Νοέµβρη,  Σαλαµίνα,

2104652554, 2104657078
 letsmam@gmail.com
LETS MAM                   

Ψίθυροι Γεύσεων 
Εστιατόριο

Let’sMam
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«Όνειρα Χειρός... εκεί που η ψυχή 
µετουσιώνεται σε τέχνη. Από το 2015, 
ένα ζευγάρι δηµιουργών  ενώνεται και 
δηµιουργεί ένα καλλιτεχνικό εργαστήριο 
γεµάτο πρωτότυπα, προσωποποιηµένα 
δώρα για κάθε ξεχωριστή στιγµή της 
ζωής σας. Στο νέο τους κατάστηµα θα 
βρείτε επίσης εξαιρετικές δηµιουργίες 
πολλών ακόµα ταλαντούχων 
καλλιτεχνών, υπέροχα ανδρικά & 
γυναικεία κοσµήµατα και πρωτότυπες 
εποχιακές συλλογές σε τιµές πραγµατικά 
µοναδικές. Στην πιο όµορφη στιγµή της 
ζωής σας είναι κοντά σας µε ιδιαίτερες 
δηµιουργίες γάµου & βάπτισης και 
ονειρεµένους στολισµούς. 
Ανακαλύψτε και εσείς τον µαγικό κόσµο 
του χειροποίητου...»

Γεωργίου Παπανδρέου 11,  Αργυρούπολη 
21 3040 0810
www.oneiraxeiros.gr
oneiraxeiros@hotmail.com
 Όνειρα Χειρός
 oneiraxeiros.gr

Στρατηγού Μακρυγιάννη 109, Μοσχάτο 21 0481 7147  primepharmacy.gr, τηλέφωνο eshop  21013005434 
info@primepharmacy.gr  primepharmacy.gr  primepharmacy.gr

Όνειρα Χειρός

είναι το ιδανικό για σένα. Χρησιμοποίησε πα-
στέλ αποχρώσεις, όπως βεραμάν, σάπιο μήλο ή 
γκρι, για να δημιουργήσεις μια ρομαντική και 
ζεστή ατμόσφαιρα. Μπορείς να διακοσμήσεις το 
τραπέζι με φαναράκια και ξύλινα διακοσμητικά, 
προσφέροντας μια αίσθηση οικειότητας και ζε-
στασιάς. Οι πετσέτες μπορείς να τις διακοσμήσεις 
με δαντέλες ή λεπτές κορδέλες σε παλ τόνους, 
δίνοντας μια ρομαντική αίσθηση στο σύνολο. 
Μικρά χριστουγεννιάτικα στολίδια, όπως χρυσές 
ή ασημένιες μπάλες, θα προσθέσουν μία νοσταλ-
γική πινελιά, ενώ θα φέρουν τον αέρα των περα-
σμένων χρόνων στο τραπέζι σου.
Scandi Chic
Για μια μινιμαλιστική και κομψή διακόσμηση, το 
σκανδιναβικό στυλ προσφέρει έναν φρέσκο αέρα 
στο τραπέζι. Χρησιμοποίησε λευκό ή γκρι τραπεζομάντηλο από φυσικά 
υλικά, όπως λινό, και συνδύασέ το με απλά, λευκά κεραμικά πιάτα και 
ξύλινα στοιχεία. Το centerpiece μπορεί να περιλαμβάνει φρέσκα κλαδιά 
από έλατο ή ευκάλυπτο, μαζί με μικρά φωτάκια LED για μια φυσική, 
φωτεινή αίσθηση. Οι πετσέτες μπορείς να τις δέσεις με σπάγκο και να τις 

διακοσμήσεις με ένα μικρό αποξηραμένο φρούτο 
ή ένα φυσικό στοιχείο, όπως ένα κουκουνάρι ή 
μια φέτα πορτοκαλιού.
Rustic Charm
Για μια πιο ζεστή και ρουστίκ ατμόσφαιρα, διά-
λεξε υφάσματα με καρό μοτίβα και πήλινα ή κε-
ραμικά πιάτα. Το τραπέζι μπορεί να διακοσμηθεί 
με φυσικά διακοσμητικά, όπως κλαδάκια από 
δενδρολίβανο, ξυλαράκια κανέλας και μικρά φα-
ναράκια με κεριά.
Η χρήση φυσικών υλικών, όπως το ξύλο και το 
κερί, δημιουργεί μια αίσθηση θαλπωρής και 
φιλικότητας. Μπορείς επίσης να προσθέσεις χει-
ροποίητα στολίδια ή μικρές χριστουγεννιάτικες 
φιγούρες για να προσφέρεις μια πιο προσωπική 
και ζεστή αίσθηση στους καλεσμένους σου.

Silver Elegance
Ο συνδυασμός ασημί και λευκού προσφέρει έναν αέρα φινέτσας. Χρη-
σιμοποίησε ασημένια μαχαιροπίρουνα και γυάλινα πιάτα με ασημένιες 
λεπτομέρειες. Για το centerpiece, δημιούργησε μια αίσθηση λάμψης με 
ασημένια στολίδια, όπως μπάλες ή μικρά αστέρια. Τα ασημένια βάζα με 
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Πανηπειρωτικό ΣτάδιοΠανηπειρωτικό Στάδιο

ΕΙΣΟΔΟΣ
ΕΛΕΥΘΕΡΗ
ΕΙΣΟΔΟΣ

ΕΛΕΥΘΕΡΗ

ΙωάννιναΙωάννινα

Από τις 4 Δεκεμβρίου 2024
μέχρι και τις 5 Ιανουαρίου
2025, θα έχετε την ευκαιρία να
δείτε από κοντά έναν από τους

μεγαλύτερους Άη Βασίληδες στο
χριστουγεννιάτικο χωριό του

Πανηπειρωτικού Σταδίου
Ιωαννίνων στην Ανατολή. 

πόλη των Ιωαννίνων
είναι έτοιμη να γεμίσει 

ξανά με χρώματα, μαγεία και
ζεστασιά από το το

χριστουγεννιάτικο χωριό "White
Christmas" που αγαπήθηκε από

μικρούς και μεγάλους.

Χριστουγεννιάτικο ΧωριόΧριστουγεννιάτικο Χωριό
Από 04/12

έως και 05/01
Από 04/12

έως και 05/01

 Το "White Christmas"
επιστρέφει με ανανεωμένο
θέμα και ποικίλες δράσεις!

ο "White Christmas",
υπόσχεται να κρατήσει

τις δράσεις που λάτρεψαν
οι μικροί μας φίλοι, καθώς και να
προσθέσει νέες δραστηριότητες.

Χριστουγεννιάτικο Στεγασμένο
Παγοδρόμιο 500τ.μ., Χωριό του
Αϊ-Βασίλη, Χριστουγεννιάτικες

λιχουδιές, Καρουζέλ και για
πρώτη φορά στην πόλη των

Ιωαννίνων έρχεται η επαυξημένη
πραγματικότητα, το παιχνίδι

Hado. 

 ίτε χιονίσει είτε όχι, θα
έχετε τη δυνατότητα να

παίξετε χιονοπόλεμο! Σ’ έναν
ζεστό και διαμορφωμένο χώρο θα
μπορέσετε να απολαύσετε ζεστή

σοκολάτα, καφές, ζεστό κρασί και
φαγητό.

Το λούνα παρκ μας, με κάθε λογής
παιχνίδια, σας περιμένει να το

απολαύσετε!

Δωρεάν δράσεις για τους
μικρούς μας φίλους

White Christmas

 6976709225 (Έλενα Τσίγγρου)

white_christmasioanninaΩράριο λειτουργίας
Καθημερινές: 16:00 με 22:00 Αργίες και

Σαββατοκύριακα: 11:00 με 22:00



 Βούλγαρη & Δημ. Γληνού 32, Θεσσαλονίκη  2311 24 2204, 6931 186674, 6934 135486

 magemenosvythos2018@outlook.com  Παιδοτοπος Μαγεμένος Βυθός

Καθημερινά 

ένα πάρτι σάς 

περιμένει στον 

παιδότοπο 

«Μαγεμένος βυθός» στη Θεσσαλονίκη! 

Ένας χώρος διασκέδασης, χαλάρωσης και χαρά για μικρούς 

και μεγάλους. 

Ο πολύ ξεχωριστός παιδότοπος με την στριφογυριστή 

τσουλήθρα, το φουσκωτό και τις υπόλοιπες κατασκευές, 

ξετρελαίνει όλους τους μικρούς μας φίλους. Διαθέτει ξεχωριστό 

χώρο junior για μικρότερες ηλικίες και δωρεάν ασύρματο 

Internet. Το προσωπικό είναι άρτια εκπαιδευμένο και οι χώροι 

τηρούν όλους τους κανονισμούς υγιεινής.

Ο όμορφος παιδότοπος είναι ιδανικός για παιδικά πάρτι 

και  εκδηλώσεις, προσφέροντας μεγάλη ποικιλία μενού σε 

πολύ προσιτές τιμές. Επίσης παρέχει δωρεάν προσκλήσεις, 

facepainting και κουκλοθέατρο.
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λευκά ή ασημί κεριά θα προσφέρουν μια κομ-
ψή και λαμπερή ατμόσφαιρα, ιδανική για ένα 
χριστουγεννιάτικο τραπέζι που αναδεικνύει 
την πολυτέλεια και τη χάρη.
Playful Colors
Για μια χαρούμενη και παιχνιδιάρικη ατμό-
σφαιρα, χρησιμοποίησε φωτεινά χρώματα, 
όπως κόκκινο, πράσινο, μπλε και χρυσό. Δι-
ακόσμησε το τραπέζι με μικρές φιγούρες του 
Άγιου Βασίλη ή τάρανδους, και πρόσθεσε 
πολύχρωμα σουπλά ή runner για να δημι-
ουργήσεις ένα ζωντανό σκηνικό. Μπορείς 
να τοποθετήσεις μικρές γλυκές εκπλήξεις, 

όπως καραμέλες ή μπαστουνάκια, για να 
ενθουσιάσεις τους καλεσμένους, ειδικά τα 
παιδιά.
Boho Bliss
Το boho στυλ είναι ιδανικό για όσους αγα-
πούν τις ελεύθερες γραμμές και τη χαλαρή 
διάθεση. Συνδύασε μακραμέ runner με 
πήλινα ή ξύλινα διακοσμητικά και χρησιμο-
ποίησε φυσικά στοιχεία όπως αποξηραμένα 
λουλούδια και pampas grass. Οι πετσέτες 
μπορείς να τις διακοσμήσεις με φτερά ή 
μικρές χάντρες για να προσθέσεις μια πιο 
προσωπική και bohemian αίσθηση. Η χρήση 

ζεστών, γήινων τόνων και φυσικών υλικών 
θα δημιουργήσει μια ήρεμη και φιλόξενη 
ατμόσφαιρα.
Winter Wonderland
Για να φέρεις τη μαγεία του χειμώνα στο 
τραπέζι, χρησιμοποίησε λευκό και ασημί σε 
συνδυασμό με κρυστάλλινες ή γυάλινες δια-
κοσμήσεις. Στο centerpiece, πρόσθεσε ψεύ-
τικο χιόνι, λευκά άνθη και μικρές φιγούρες 
χιονάνθρωπων ή χιονισμένων δέντρων. Το 
τραπέζι μπορεί να φωτίζεται με λευκά κεριά, 
δημιουργώντας μια αίσθηση χειμωνιάτικης 
μαγείας και γιορτής.



Στο Black Cod θα βρείτε φρέσκα ψάρια και θαλασσινούς μεζέδες που θα 

σας ενθουσιάσουν. 

Κάθε μέρα φτάνουν τα πιο φρέσκα αλιεύματα, για να απολαύσετε 

γεύσεις που ξεχωρίζουν. 

Εδώ, μπορείτε να βρείτε ό,τι καλύτερο έχει να προσφέρει η 

θάλασσα, από ψάρια μέχρι νόστιμους μεζέδες, όλα με την 

καλύτερη ποιότητα. 

Αν ψάχνετε για φρέσκα θαλασσινά, το Black Cod είναι η 

ιδανική επιλογή.

Ψάρι Ψητό | Θαλασσινά Μαγειρευτά | Ψάρι ΤηγανιτόΨάρι Ψητό | Θαλασσινά Μαγειρευτά | Ψάρι Τηγανιτό

ΧΑΡΟΚΟΠΟΥ 34, ΚΑΛΛΙΘΕΑ, Τ.: 210 9581382
Για περισσότερες πληροφορίες καλέστε: 690 7504326 

FB: Black cod INSTA: black_cod.kallithea



Χριστουγεννιάτικο 
τραπέζι

Το χριστουγεννιάτικο τραπέζι είναι η πιο όμορφη αφορμή για να μαζευτείς με τους αγαπημένους σου 
και να απολαύσετε όλοι μαζί φαγητό, γέλια και φυσικά γλυκά! Είναι η στιγμή που το σπίτι γεμίζει με 

ζεστές μυρωδιές και όλοι ανυπομονούν για το επόμενο πιάτο. 

Από τα ορεκτικά μέχρι τα γλυκά, κάθε πιάτο 
έχει τη δική του αξία και κάνει την ατμό-
σφαιρα ακόμα πιο γιορτινή. Είτε κρατάς τις 
παραδοσιακές συνταγές, είτε δοκιμάζεις κάτι 
καινούριο, το χριστουγεννιάτικο τραπέζι είναι 
πάντα μια τέλεια ευκαιρία να περάσεις υπέρο-
χα με την οικογένεια και τους φίλους σου!

Ορεκτικά
Μπρουσκέτες με Καραμελωμένα 
Κρεμμύδια, Μπλε Τυρί και Καρύδια
Υλικά
• 1 μπαγκέτα, κομμένη σε φέτες
• 2 μεγάλα κρεμμύδια, κομμένα σε λεπτές 
φέτες
• 1 κ.σ. βούτυρο
• 1 κ.σ. ζάχαρη
• 100 γρ. μπλε τυρί (ροκφόρ ή γκοργκοντζόλα)
• 1/4 φλιτζάνι καρύδια, χοντροκομμένα
• Λίγο θυμάρι (προαιρετικά)
Εκτέλεση
Σε ένα τηγάνι, λιώσε το βούτυρο σε χαμηλή 
φωτιά. Πρόσθεσε τα κρεμμύδια και τη ζά-
χαρη, και σοτάρισε μέχρι να καραμελώσουν 

(περίπου 15-20 λεπτά). Ψήσε τις φέτες της 
μπαγκέτας στο φούρνο στους 180°C για 5-6 
λεπτά μέχρι να γίνουν τραγανές.
Μοίρασε τα καραμελωμένα κρεμμύδια πάνω 
στις φέτες μπαγκέτας και πρόσθεσε μικρά 
κομμάτια μπλε τυριού από πάνω. Γάρνιρε με 
τα καρύδια και λίγο θυμάρι αν θέλεις. Σέρβι-
ρέ τις ζεστές.
Μπαλάκια με Φέτα,  
Ρόδι και Φιστίκι
Υλικά
• 200 γρ. φέτα
• 100 γρ. κρέμα τυριού
• 1/2 φλιτζάνι σπόρους ροδιού
• 1/2 φλιτζάνι φιστίκι Αιγίνης, ψιλο-
κομμένο
Εκτέλεση
Σε ένα μπολ, ανακάτεψε τη φέτα με την κρέμα 
τυριού μέχρι να γίνουν μια λεία κρέμα. Πλάσε 
μικρά μπαλάκια από το μείγμα τυριού (περί-
που 2 εκ. σε διάμετρο). Ρόλαρε κάθε μπαλάκι 
σε σπόρους ροδιού και ψιλοκομμένο φιστίκι 
για να καλυφθεί ομοιόμορφα. Τοποθέτησε τα 

μπαλάκια σε πιατέλα και άφησέ τα στο ψυγείο 
για περίπου 20 λεπτά πριν τα σερβίρεις.
Χριστουγεννιάτικη σαλάτα με ρόδι 
και ξηρούς καρπούς
Υλικά 
• 1 μαρούλι ιδανικά iceberg 

• 1 ρόδι τους σπόρους, προτιμήστε 
κόκκινο ρόδι για πιο εντυπωσια-

κό αποτέλεσμα 
• 1 μήλο, κόκκινο ή πράσινο 
• 1 χούφτα φουντούκια που 
θα τα έχετε χτυπήσει σε 
κομματάκια, εναλλακτικά 
μπορείτε να χρησιμοποιήσε-

τε και αμύγδαλα άσπρα
• Λάδι

• Ξύδι μπαλσάμικο 
• 1 ρόδι που θα κάνετε χυμό τους σπόρους, 

εδώ και τα πιο ανοιχτόχρωμα στη σάρκα ρόδια 
που είναι πιο γλυκά, είναι ιδανικά
• 1/2 κουταλάκι του γλυκού γρεναδίνη
• 1 κουταλάκι του γλυκού μουστάρδα γλυκιά 
• 1 κουταλιά της σούπας μέλι 
• Αλάτι, πιπέρι

C H R I S T M A S  T A B L E
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Με χρόνια εμπειρίας και αφοσίωσης, το 

ζαχαροπλαστείο Κάγγελης προσφέρει 

μια μοναδική ποικιλία από παραδοσιακά, 

ελληνικά προϊόντα κορυφαίας ποιότητας που 

ικανοποιούν και τους πιο απαιτητικούς πελάτες. 

Εδώ θα βρείτε τα πιο αγνά και φρέσκα 

τρόφιμα, από ξηρούς καρπούς, βότανα 

και μέλι, μέχρι εξαιρετικά superfoods και 

μπαχαρικά, όλα επιλεγμένα με μεράκι και 

φροντίδα για εσάς και την οικογένειά σας.

Στο ζαχαροπλαστείο, η παράδοση συναντά την 

ποιότητα και την καινοτομία, με σεβασμό στο 

περιβάλλον και τις αξίες μας. 

Είτε αναζητάτε υγιεινές επιλογές είτε 

παραδοσιακές γεύσεις, επισκεφθείτε μας και 

απολαύστε μια ανώτερη εμπειρία διατροφής!

ΓΡ. ΚΟΥΣΙΔΟΥ 30 & ΧΛΟΗΣ 37, ΖΩΓΡΑΦΟΥ, 157 72 | T.:  2107756729 E: p.kaggelis@hotmail.com
INSTA: zaxaroplasteiokaggelis FB:  Ζαχαροπλαστείο Καγγέλης S: www.kaggelis.com

Καγγέλης 
Παραδοσιακό ζαχαροπλαστείο



Ένα παραδοσιακό κουτούκι που λειτουργεί αδιάκοπα από 

το 1958.  Η κουζίνα του, πιστή στις αρχές της παράδοσης, 

προτείνει θαλασσινούς μεζέδες και κρεατικά, που 

μαγειρεύονται αποκλειστικά στο τηγάνι και στη σχάρα 

με κάρβουνα. Καλαμαράκια τηγανιτά, γαλέο σκορδαλιά, 

μπακαλιάρο στο τηγάνι, σαρδέλα ψητή στα κάρβουνα 

είναι μερικές μόνο από τις επιλογές. Καλή σας όρεξη! 

ΑργυροΚΑστρου 26, ΠΑΛΑΙΑ ΚοΚΚΙνΙΑ,  
ΠεΙρΑΙΑσ | τ.: 2104924338

e: efivergo@gmail.com
s: www.tokoutoukitantoni.gr 

Το κουτούκι του Αντώνη 

Εκτέλεση
Πλένουμε και σκουπίζουμε από τα νερά τα φύλλα του μαρουλιού 
iceberg. Τα κόβουμε με τα χέρια και τα βάζουμε σε ένα μπολ. Σε ένα 
ταψάκι με αντικολλητικό χαρτί βάζουμε τα φουντούκια ή τα αμύγδαλα 
και τα ψήνουμε στο φούρνο για περίπου 15 λεπτά στους 160 βαθμούς
Κόβουμε σε κυβάκια το μήλο και ετοιμάζουμε το  dressing ανακατεύο-
ντας όλα τα υλικά μαζί και χτυπώντας τα δυνατά για να γίνει ένα ομοι-
ογενές μείγμα. Τώρα βάζουμε στο μπολ με το μαρούλι τα κομματάκια 
μήλου, τους ξηρούς καρπούς (που ψήνοντάς τους θα έχουν αναδείξει 
όλα τους τα αρώματα) και τους σπόρους από τα ρόδια και περιχύνετε με 
το ντρέσσινγκ.
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Κυρίως
Χοιρινό με δαμάσκηνα και κάστανα
Υλικά
• 1 κιλό χοιρινό μπούτι σε κομματάκια
• 3 σκελίδες σκόρδο
• 1 φλυτζάνι κόκκινο γλυκό κρασί
• χυμό από 2 πορτoκάλια
• δεντρολίβανο
• 3-4 κουταλιές μέλι
• 10 δαμάσκηνα χωρίς κουκούτσι
• 10 βερίκοκα χωρίς κουκούτσι 
• Προβρασμένα κάστανα (όσα επιθυμείτε)
• 1/3 ποτηριού κονιάκ
• 2 κουταλιές βαλσάμικο
• αλάτι – πιπέρι

Χριστουγεννιάτικη Σούπα Κάστανο και Μανιτάρι
Υλικά
• 500 γρ. μανιτάρια (π.χ. πλευρώτους ή πορτομπέλο), κομμένα σε φέτες
• 300 γρ. κάστανα βρασμένα και καθαρισμένα
• 1 μεγάλο κρεμμύδι, ψιλοκομμένο
• 2 σκελίδες σκόρδο, ψιλοκομμένες
• 2 κ.σ. ελαιόλαδο
• 1 κ.γ. φρέσκο θυμάρι (ή 1/2 κ.γ. ξερό)
• 1 λίτρο ζωμός λαχανικών ή κοτόπουλου
• 200 ml κρέμα γάλακτος (προαιρετικά)
• Αλάτι και πιπέρι
• Φρέσκος μαϊντανός για γαρνιτούρα (προαιρετικά)
Εκτέλεση
Σε μια μεγάλη κα-
τσαρόλα, ζέστανε το 
ελαιόλαδο σε μέτρια 
φωτιά και σοτάρισε το 
κρεμμύδι μέχρι να γίνει 
διάφανο.
Πρόσθεσε το σκόρδο 
και τα μανιτάρια και σο-
τάρισε μέχρι να μαλα-
κώσουν και να βγάλουν 
τα υγρά τους. Πρόσθεσε 
τα κάστανα και το θυ-
μάρι και ανακάτεψε για 1-2 λεπτά. Ρίξε τον ζωμό και άφησε τη σούπα 
να βράσει. Μείωσε τη φωτιά και άφησέ τη να σιγοβράσει για περίπου 
20-25 λεπτά, μέχρι να μαλακώσουν καλά τα κάστανα και τα μανιτάρια.
Με τη βοήθεια ενός ραβδομπλέντερ, πολτοποίησε τη σούπα μέχρι 
να γίνει λεία και κρεμώδης. Αν τη θέλεις πιο κρεμώδη, πρόσθεσε την 
κρέμα γάλακτος και ανακάτεψε καλά. Δοκίμασε και προσάρμοσε το 
αλατοπίπερο αν χρειάζεται.
Σέρβιρε τη σούπα ζεστή, γαρνιρισμένη με λίγο φρέσκο μαϊντανό ή μια 
ιδέα κρέμα γάλακτος για όμορφη παρουσίαση.

Εκτέλεση
Σε λίγο ελαιόλαδο τσιγαρίζουμε το σκόρδο και στη 
συνέχεια προσθέτουμε το κρέας. Σβήνουμε με το 
κρασί, το κονιάκ και το βαλσάμικο. Προσθέτουμε το 
χυμό πορτοκαλιού, το δεντρολίβανο και το μέλι και 
αφήνουμε να ψηθεί περίπου 60 λεπτά. Λίγο πριν το 
βγάλουμε από τη φωτιά προσθέτουμε αλάτι, πιπέρι, 
τα δαμάσκηνα, τα βερίκοκα και τα κάστανα, προκει-
μένου να μην λιώσουν.
Όλη η διαδικασία χρειάζεται χαμηλή φωτιά έτσι 
ώστε το χοιρινό να γίνει μαλακό. Το ελαιόλαδο το 
ρίχνουμε όχι στο τηγάνι αλλά στο χοιρινό κρέας 
προτού το ρίξουμε στο τηγάνι. Έτσι αποφεύγουμε να 
κάψουμε το λάδι και να χάσει όλα τα συστατικά του. 



Tο ιστορικό εστιατόριο 
Μαγεμένος Αυλός σας 

περιμένει να το επισκεφθείτε! 
Με μια μακρά ιστορία που ξεκινά από το 

1961, αυτό το θρυλικό στέκι έχει γίνει το 

αγαπημένο σημείο συνάντησης για τους 

ανθρώπους της τέχνης και του πολιτισμού. 

Εδώ, ο χρόνος μοιάζει να έχει σταματήσει 

και η παράδοση συναντά τη γεύση σε ένα 

μενού που παντρεύει την ελληνική και τη 

μεσογειακή κουζίνα με διεθνείς επιρροές. 

Οι σεφ χρησιμοποιούν φρέσκα και εκλεκτά 

υλικά, δημιουργώντας πιάτα που έχουν 

γοητεύσει σπουδαίους Έλληνες όπως ο 

Μάνος Χατζιδάκις, ο Δημήτρης Χόρν, ο 

Μίκης Θεοδωράκης, ο Μάνος Κατράκης, ο 

Ανδρέας Παπανδρέου, η Μελίνα Μερκούρη, 

ο Βασιλιάς Κωνσταντίνος και πολλές ακόμα 

εξέχουσες προσωπικότητες της ελληνικής 

κουλτούρας και της πολιτικής ζωής.

 Κάθε Κυριακή μεσημέρι, ο Μαγεμένος 

Αυλός σας προσκαλεί σε έναν υπέροχο 

οικογενειακό μπουφέ, γεμάτο από κρύα και 

ζεστά πιάτα, καθώς και πλούσια επιδόρπια. 

ΑΜΥΝΤΑ 4, ΑΘΗΝΑ, T.: 21 0722 3195 | EMAIL: magemenosavlos@yahoo.gr
TIKTOK: magemenos.avlos | SITE: magemenosavlos.com

FB: Μαγεμένος Αυλός | INSTA: magemenosavlosrestaurant
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Υλικά
• 1 σφολιάτα
• 1 αυγό χτυπημένο
• 2 κομμάτια στήθος κοτόπουλου
• 1 κόκκινη πιπεριά ψιλοκομμένο
• 1 πράσινη πιπεριά ψιλοκομμένο
• 1 καρότο ψιλοκομμένο

• 1 μικρό κρεμμύδι ψιλοκομμένο
• λίγο μαϊντανό ψιλοκομμένο
• λίγο ελαιόλαδο
• αλάτι, πιπέρι
• 3 φέτες ζαμπόν
• 3 φέτες κασέρι

Επιδόρπιο
Μους Σοκολάτας με Πορτοκάλι  
και Κανέλα
Υλικά
• 200 γρ. κουβερτούρα
• 200 ml κρέμα γάλακτος
• Ξύσμα από 1 πορτοκάλι
• 1/2 κ.γ. κανέλα
• 1 κ.γ. εκχύλισμα βανίλιας
Εκτέλεση
Λιώσε τη σοκολάτα σε μπεν μαρί και άφησέ 
τη να κρυώσει ελαφρά. Χτύπα την κρέμα γά-
λακτος μέχρι να γίνει σαντιγί και πρόσθεσε το 
ξύσμα πορτοκαλιού, την κανέλα και τη βανίλια. 
Ανακάτεψε τη λιωμένη σοκολάτα με τη σαντιγί, 
κάνοντας απαλές κινήσεις. Μοίρασε τη μους σε 
ποτήρια και άφησέ τη στο ψυγείο για 1-2 ώρες.

Εκτέλεση 
Βράζουμε το κοτόπουλο μέχρι να μαλακώσει καλά και κατόπιν αφαιρού-
με όλα τα κόκαλα και κόβουμε σε μικρά κομμάτια.
Σοτάρουμε σε λίγο ελαιόλαδο το κοτόπουλο με τις πιπεριές, το καρότο και 
το κρεμμύδι για λίγα λεπτά προσθέτουμε το μαϊντανό, αλάτι και πιπέρι 
και ανακατεύουμε για να έχουμε μία ομοιόμορφη γέμιση.
Αφού ετοιμάσουμε τη γέμιση και έχει ξεπαγώσει η σφολιάτα μας, στρώ-
νουμε στη σφολιάτα μας πρώτα τις φέτες από το κασέρι και το ζαμπόν και 
ρίχνουμε τη γέμιση πάνω στις φέτες.
Τυλίγουμε σε ρολό κατά μήκος της μεγαλύτερης πλευράς της σφολιάτας. 
Χτυπάμε το αυγό και αλείφουμε με ένα πινέλο το ρολό μας. Ψήνουμε 
στους 180 βαθμούς με αέρα για 45 λεπτά περίπου. Αφού ψηθεί το ρολό 
μας και κρυώσει λίγο το κόβουμε σε φέτες και σερβίρουμε σε μια πιατέλα.

Ρολό Σφολιάτας με Κοτόπουλο και Πιπεριές





Η εταιρία StarNuts.gr είναι η εταιρία που δημιουργήθηκε 

το 2014 πάνω στην ανάγκη να υπάρξει μια κάλυψη της 

ζήτησης σε Καραμελωμένους Ξηρούς Καρπούς και σε 

Σοκολατάκια «Mr Rizos» που επί δεκαετίες(από το 1977) το 

αγοραστικό κοινό έβρισκε σε μεγάλες Εκθέσεις αλλά δεν 

μπορούσε να προμηθευτεί καθημερινά. 

Έτσι, δημιουργήσαμε σημεία πώλησης 

1. Εκπτωτικό Εμπορικό Κέντρο OneSalonica Outlet Mall 

στην Δυτική είσοδο της πόλης.

2. Νέα Ιωνία Θεσσαλονίκης(Αγίου Δημητρίου 5 

-Διαβατά).

3. Διαδικτυακό κατάστημα (e-shop) το ομώνυμο 

‘‘www.Starnuts.gr” το οποίο λειτουργεί ήδη τέσσερα 

έτη με μεγάλη επιτυχία, δίνοντας στους πελάτες μας 

την ποιότητα των προϊόντων Mr Rizos με σημαντικές 

εκπτώσεις, διαδικτυακά.  

Η εταιρία μας επενδύει συνεχώς σε καινοτόμες ιδέες 

και γεύσεις, χωρίς όμως να χάνει την σύνδεση της με 

την παράδοση και την ιστορία της. Επίσης προσφέρει 

προϊόντα που δεν έχουν καθόλου συντηρητικά και στις 

επιλογές για Σνακ είναι ξεκάθαρα νικητής μιας και η 

φυσική ζάχαρη ή σε μορφή καραμέλας περιβάλλει 

ελαφρά καβουρδισμένους ξηρούς καρπούς.   

Οι καραμελωμένοι ξηροί καρποί, σκέτοι ή με επικάλυψη 

σοκολάτα υγείας, είναι το σήμα κατατεθέν και η 

εξειδίκευση της εταιρίας μας. Δεν φτιάχνουμε τίποτα 

άλλο εκτός από Καραμελωμένα και Σοκολατάκια. 

Αυτό είναι που μας κάνει να διαφέρουμε από οτιδήποτε 

άλλο υπάρχει στην Ελληνική και Διεθνή αγορά.

Το Αμύγδαλο με καραμέλα βατόμουρο και το Κάσιους 

με αλμυρή καραμέλα είναι τα πρώτα σε πωλήσεις στα 

φυσικά σημεία πώλησης και τις διαδικτυακές πωλήσεις 

με το Κάστανο Μαρόν (γλασέ) με σοκολάτα Υγείας να 

είναι απαραίτητος συνδυασμός τους στις προτιμήσεις του 

αγοραστικού μας κοινού. Σας ευχαριστούμε θερμά για την 

πολυετή σας στήριξη και υποσχόμαστε πως η ποιότητα μας 

και η σωστή εξυπηρέτηση, είναι αξίες αδιαπραγμάτευτες. 

Η εταιρία StarNuts.gr είναι η εταιρία που δημιουργήθηκε 

Τ: 231 078 5170, E: info@starnuts.gr
SITE: www.starnuts.gr
FB: StarNuts.gr
INSTA: starnuts.gr
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Υλικά:
• 5 αυγά (ξεχωριστά κρόκοι και ασπράδια)
• 100 γρ. ζάχαρη
• 80 γρ. αλεύρι για όλες τις χρήσεις
• 20 γρ. κακάο άγλυκο
• Μια πρέζα αλάτι
• 250 ml κρέμα γάλακτος
• 2 κ.σ. ζάχαρη άχνη
• 1 κ.γ. εκχύλισμα βανίλιας
• 200 γρ. κουβερτούρα, ψιλοκομμένη
• 150 ml κρέμα γάλακτος
Εκτέλεση:
Προθερμαίνουμε τον φούρνο στους 180°C και 
στρώνουμε ένα ταψί με λαδόκολλα. Χτυπάμε 
τους κρόκους των αυγών με τη μισή ποσότητα 
ζάχαρης μέχρι να αφρατέψουν. Σε καθαρό 
μπολ, χτυπάμε τα ασπράδια με το αλάτι και 
την υπόλοιπη ζάχαρη μέχρι να σχηματιστούν 
σφιχτά peaks. Κοσκινίζουμε το αλεύρι και το 

κακάο και τα προσθέτουμε στο μείγμα των 
κρόκων, ανακατεύοντας απαλά. Στη συνέχεια, 
προσθέτουμε τη μαρέγκα στο μείγμα και ανα-
κατεύουμε απαλά με κινήσεις από κάτω προς 
τα πάνω για να μην χαθεί ο αέρας. 
Άπλωνουμε τη ζύμη στο ταψί και ψήνουμε για 
10-12 λεπτά μέχρι να πάρει χρυσαφένιο χρώ-

μα. Βγάζουμε το παντεσπάνι από τον φούρνο 
και το τοποθετούμε σε καθαρή πετσέτα κουζί-
νας. Ρόλαρε το παντεσπάνι όσο είναι ζεστό και 
το αφήνουμε να κρυώσει.
Για τη γέμιση, χτυπάμε την κρέμα γάλακτος με 
την άχνη ζάχαρη και τη βανίλια μέχρι να γίνει 
σφιχτή σαντιγί. Ξετυλίγουμε προσεκτικά το 
παντεσπάνι και το απλώνουμε με τη σαντιγί. 
Στη συνέχεια, ρολάρουμε ξανά το παντεσπάνι 
με τη γέμιση σαν ρολό. Για την επικάλυψη, 
ζεσταίνουμε την κρέμα γάλακτος σε χαμηλή 
φωτιά μέχρι να αρχίσει να αχνίζει (χωρίς να 
βράσει). Ρίχνουμε την κρέμα πάνω στην ψιλο-
κομμένη κουβερτούρα και την αφήνουμε να 
σταθεί για 2-3 λεπτά. 
Ανακατεύουμε μέχρι να έχουμε μια λεία σοκο-
λατένια επικάλυψη και τη ρίχνουμε πάνω από 
το ρολό. Αφήνουμε το κορμό να κρυώσει και 
να σταθεροποιηθεί πριν το σερβίρουμε. 

Χριστουγεννιάτικος Κορμός Σοκολάτας με Γέμιση Σαντιγί

Στην οδό Φαρών 150 στην 
Καλαμάτα θα βρείτε το 
delicatessen κρεοπωλείο 
Volcano’s Farm. Η ποιότητα σε 
όλα τα προϊόντα είναι εξαιρετική. 
Η πρώτη ύλη προέρχεται 
από την πρότυπη μονάδα 
παραγωγής κρέατος. Τελικός 
προορισμός το Volcano’s Farm 
όπου θα έχετε την επιλογή 
σε 23 είδη λουκάνικων, 
μεγάλη ποικιλία αλλαντικών 
καθώς και τυροκομικών 
προϊόντων παραγωγής της 
φάρμας. Κρεατικά εκλεκτά με 
εξαιρετικές κοπές. Δημιουργίες 
γεμάτες φαντασία και άποψη 
για το εορταστικό σας τραπέζι με 
κρέατα, παρασκευάσματα και 
τυροκομικά προϊόντα. 
Καλές γιορτές!

Γιορτινό πουγκί Χριστουγεννιάτικο ρολό γεμιστό Κοτόπουλο σε σχήμα κολοκύθας

Φαρών 150, Καλαμάτα, 
  27216 01156

Στρατηγού Μακρυγιάννη 109, Μοσχάτο  21 0481 7147  primepharmacy.gr, τηλέφωνο eshop  21013005434 
  info@primepharmacy.gr   primepharmacy.gr   primepharmacy.gr

 

Volcano’s 
Farm

Γιορτινή κρεατόπιτα
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ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΕΣ 
ΠΙΤΕΣ ΤΑΨΙΟΥ

Ανθέων 
ΠΙΤΕΣ

Αν αναζητάς μοναδικές γεύσεις για το πρωινό σου 

ή το χριστουγεννιάτικο τραπέζι, κάνε μια στάση 

στο Ανθέων Πίτες – Παραδοσιακές πίτες στην Άνω 

Γλυφάδα! Από το 1993, ο Δημήτρης Λαβίδας και η 

ομάδα του ετοιμάζουν καθημερινά φρέσκιες πίτες 

ταψιού, βασισμένες σε αυθεντικές συνταγές και 

φτιαγμένες με τα καλύτερα υλικά.

Εδώ θα βρεις πίτες για όλα τα γούστα: αφράτη τυ-

ρόπιτα με ζύμη κουρού, σπανακόπιτα, πίτα με πι-

περιά φλωρίνης, κολοκυθόπιτα και κοτόπιτα που 

ξεχειλίζουν γεύση. Ιδιαίτερη επιλογή για τους πιο 

απαιτητικούς είναι η αραβική πίτα λαχματζούν με 

σουτζούκι, πεπερόνι, ντομάτα και τυρί, καθώς και το 

αγαπημένο πεϊνιρλί.

Επιπλέον, στα ψυγεία του φούρνου θα βρεις μια 

ποικιλία από χειροποίητες παραδοσιακές πίτες, πι-

τάκια, πίτσες και σνακ, έτοιμα να τα ψήσεις για γρή-

γορα και νόστιμα ορεκτικά στο χριστουγεννιάτικο 

τραπέζι σου!

ΑΝΘΕΩΝ 24, ΑΝΩ ΓΛΥΦΑΔΑ, 
Τ.: 210963 1840

ΛΕΩΦ. ΒΑΣΙΛΕΩΣ ΠΑΥΛΟΥ 67, ΒΟΥΛΑ, 
Τ.:210895 5999

FB: Antheon, Lavidas



Το Απόλυτο 
Festive Guide!

Χριστούγεννα  
στην Αθήνα

Οι γιορτές στην Αθήνα κρύβουν μια ξεχωριστή ομορφιά, και το κάθε προάστιο έχει τη δική 
του ατμόσφαιρα, ιδανική για μια γιορτινή απόδραση από τα συνηθισμένα. Από τα κοσμο-

πολίτικα vibes των νοτίων προαστίων μέχρι τις ρομαντικές γωνιές των βορείων και την αυ-
θεντική πολυχρωμία των δυτικών, εδώ θα βρεις έναν πλήρη οδηγό για το πώς να ζήσεις τις 

γιορτές στην Αθήνα στο έπακρο!

C H R I S T M A S  E X O D O S

8686





Ρακί Αμάν Μεζέ 
Ψάχνεις το τέλειο μέρος για να φας, να πιεις και να περάσεις καλά; Το Ρακί Αμάν Μεζέ είναι η πιο hot επιλογή στο κέντρο 

του Αιγάλεω! Εδώ θα βρεις γευστικούς μεζέδες και ποικιλίες για να ταιριάξουν τέλεια με το κρασί ή το ποτό σου αλλά και 

δημιουργικά πιάτα, για να απολαύσεις την καλύτερη ελληνική κουζίνα σε έναν φιλόξενο και μοντέρνο χώρο. 

Και αν νομίζεις ότι τα πάντα γίνονται πιο ωραία με μουσική, έχεις δίκιο! Το Ρακί Αμάν Μεζέ έχει ζωντανή μουσική, για να.. 

ανεβάσει την ατμόσφαιρα και να περάσεις αξέχαστα με την παρέα σου. Είτε για ένα χαλαρό γεύμα, είτε για να πιεις κάτι με 

φίλους, αυτό το ρακάδικο είναι το σημείο που θα γίνει το αγαπημένο σου στέκι!

Αγίας Λαύρας 4, Αιγάλεω  2105312974, 2105311401 Ρακί Αµάν Μεζέ Αιγάλεω www.rakiamanmeze.gr
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Κέντρο Αθήνας: Party μέχρι πρωίας
Αν το όνειρό σου είναι να ζήσεις τα Χριστούγεννα με full city vibes, το 
κέντρο της Αθήνας είναι το απόλυτο spot! Η πλατεία Συντάγματος με τα 
λαμπερά φωτάκια και ο δρόμος της Ερμού γεμάτος από κόσμο που ψω-
νίζει τα τελευταία χριστουγεννιάτικα δώρα είναι σκηνικό που θα σε βάλει 
αμέσως στο κλίμα των γιορτών. Και φυσικά, αν είσαι λάτρης της νυχτερι-
νής ζωής, το κέντρο της Αθήνας δεν απογοητεύει ποτέ.
Περπάτησε στα γραφικά σοκάκια της Πλάκας, ανακάλυψε τις πιο μοντέρ-
νες γιορτινές αγορές και ζήσε την ατμόσφαιρα της πόλης, που συνδυάζει 
το παλιό με το νέο, το κλασικό με το σύγχρονο. Από τις ζεστές ταβέρνες 
μέχρι τα πιο trendy bars, το κέντρο προσφέρει επιλογές για κάθε γούστο. 
Απογείωσε τις γιορτές σου με φίλους και ζήσε το κέντρο της Αθήνας στα 
καλύτερά του!
Βόρεια Προάστια: 
Οι γιορτές στα βόρεια προάστια έχουν κάτι το ατμοσφαιρικό και μαγευ-
τικό. Εκεί, η πόλη δείχνει πιο ονειρεμένη και ταυτόχρονα «ψαγμένη». Οι 
γειτονιές στολίζονται με χριστουγεννιάτικα φωτάκια και προσφέρουν 
cozy γωνιές για να χαλαρώσεις και να απολαύσεις τη γιορτινή διάθεση. 
Ξεκίνα τη μέρα σου με έναν περίπατο ανάμεσα σε στολισμένες βιτρίνες 
και όμορφα στολισμένα δέντρα. Τα βόρεια προάστια φημίζονται για την 
αίσθηση πολυτέλειας και ζεστασιάς, οπότε σίγουρα θα βρεις ένα καφέ να 
σε κερδίσει με τη ζεστή του ατμόσφαιρα και τα χριστουγεννιάτικα ροφή-
ματα του. Δοκίμασε ένα latte με αρώματα κανέλας και gingerbread και 
θα μπεις αμέσως στο πνεύμα των Χριστουγέννων. Αν είσαι λάτρης της 
φύσης, κάνε μια βόλτα στους καταπράσινους λόφους και τα πάρκα της 
περιοχής. Μια επίσκεψη σε ένα από τα γραφικά, οικογενειακά εστιατόρια 

είναι η καλύτερη επιλογή για το βράδυ. Με μενού που τιμούν τις γιορτές 
και προσφέρουν από comfort food μέχρι εκλεκτά κρασιά, θα νιώσεις την 
αληθινή ζεστασιά των Χριστουγέννων.
Νότια Προάστια: Χριστούγεννα με Θέα στη Θάλασσα
Αν θέλεις να περάσεις τις γιορτές κοντά στη θάλασσα, τα νότια προάστια 
είναι το ιδανικό σκηνικό. Εδώ τα Χριστούγεννα αποκτούν μια πιο ανά-
λαφρη διάσταση, με φωτάκια και στολισμούς που καθρεφτίζονται στο 
γαλάζιο της θάλασσας. Ξεκίνα τη μέρα σου με μια χαλαρή βόλτα κατά 
μήκος της παραλίας, με την αύρα της θάλασσας να σε ανανεώνει και την 
ηρεμία του τοπίου να σε χαλαρώνει. Στα νότια, ακόμα και τον χειμώνα, 
η θάλασσα έχει κάτι που σε μαγνητίζει. Στη συνέχεια, μπορείς να απο-
λαύσεις brunch σε κάποιο από τα παραλιακά καφέ, όπου πολλές φορές 
οι ιδιοκτήτες προσφέρουν θεματικά μενού και ροφήματα, όπως κλασικά 
καφέ με άρωμα σοκολάτας και φουντουκιού.
Το βράδυ, η ατμόσφαιρα γίνεται ακόμα πιο εορταστική. Τα beach bars 
και τα μοντέρνα εστιατόρια προσφέρουν cocktails εμπνευσμένα από τις 
γιορτές, όπως spicy sangria ή eggnog martinis που είναι ιδανικά για να 
απολαύσεις δίπλα στη θάλασσα. Και αν έχεις όρεξη για ψώνια, τα νότια 
προάστια έχουν στιλάτα μαγαζιά με ιδιαίτερα δώρα και αξεσουάρ, ιδανικά 
για τις γιορτές.
Πάμε Ανατολικά;
Αν σου αρέσουν οι γιορτές με φόντο τη φύση και πιο χαλαρούς ρυθμούς, 
τα ανατολικά προάστια είναι η τέλεια επιλογή για σένα. Η περιοχή, γνω-
στή για τις πράσινες εκτάσεις και την ηρεμία της, προσφέρει την ιδανική 
ατμόσφαιρα για ήσυχες γιορτές σε πιο «γλυκό» περιβάλλον. Το πρωί, 
πάρε μια βαθιά ανάσα και κάνε μια βόλτα στα μονοπάτια της περιοχής, τα 
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Το αρτοποιείο Δαρεμάς έχει την τιμή να φέρει μια παράδοση που ξεκινά από το 

1888, με τα φημισμένα μουστοκούλουρα Δαρεμά να είναι το πιο αγαπητό προϊόν του. 

Παρασκευασμένα με εξαιρετικό παρθένο ελαιόλαδο και μούστο, τα μουστοκούλουρα 

είναι η ιδανική επιλογή για τις γιορτές, γεμάτα αυθεντική γεύση και παράδοση.

Αυτά τα Χριστούγεννα, το αρτοποιείο μας σας προσφέρει μια σειρά από εκλεκτά 

γλυκά που θα κάνουν τις γιορτές σας ακόμα πιο ξεχωριστές. Από παραδοσιακά 

γλυκίσματα όπως μελομακάρονα, κουραμπιέδες μέχρι λαχταριστές δημιουργίες για το 

χριστουγεννιάτικο τραπέζι, η ποιότητα και η γεύση είναι εγγυημένα. Ανακαλύψτε τα 

προϊόντα μας  και απολαύστε τη γεύση των Χριστουγέννων με τα πιο αυθεντικά γλυκά.

Το αρτοποιείο Δαρεμάς έχει την τιμή να φέρει μια παράδοση που ξεκινά από το 

1888, με τα φημισμένα μουστοκούλουρα Δαρεμά να είναι το πιο αγαπητό προϊόν του. 

Παρασκευασμένα με εξαιρετικό παρθένο ελαιόλαδο και μούστο, τα μουστοκούλουρα 

είναι η ιδανική επιλογή για τις γιορτές, γεμάτα αυθεντική γεύση και παράδοση.

Αυτά τα Χριστούγεννα, το αρτοποιείο μας σας προσφέρει μια σειρά από εκλεκτά 

γλυκά που θα κάνουν τις γιορτές σας ακόμα πιο ξεχωριστές. Από παραδοσιακά 

γλυκίσματα όπως μελομακάρονα, κουραμπιέδες μέχρι λαχταριστές δημιουργίες για το 

Αρτοποιείο Δαρεμά

ΣΟΥΝΙΟΥ 2, ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ
T.: 2299 025744 | E: info@daremas.gr
S: www.daremas.gr 
FB: Αρτοποιείο Δαρεμάς INSTA: daremabakery



Ένα όμορφο, βραβευμένο, περιποιημένο και καθαρό nail 

studio στον Άλιμο, που αξίζει να επισκεφθείτε αυτές τις 

γιορτές. Αφεθείτε στα έμπειρα χέρια του προσωπικού 

για το πιο υπέροχο αποτέλεσμα. Απολαύστε manicure, 

pedicure, τεχνητά νύχια, nail art, υπηρεσία αποτρίχωσης 

και σύντομα PMU. 

ΓεωρΓίου ΠΑΠΑνδρεου 8 & ΚΑσου, 
Αλίμοσ | T.: 210 9846846
InsTa: nails4you _alimos

οποία τον χειμώνα έχουν ακόμα πιο μαγική ατμόσφαιρα. Φυσικά, 
μην παραλείψεις να επισκεφτείς τις ταβέρνες και τα παραδοσιακά 
εστιατόρια που βρίσκονται εκεί, γιατί το φαγητό τους είναι ό,τι 
πρέπει για να ζεστάνει την καρδιά και το στομάχι σου. 
Εδώ θα βρεις τοπικά προϊόντα, όπως μέλι, σαπούνια και λάδι, 
ιδανικά για να πάρεις μαζί σου ή να προσφέρεις ως ιδιαίτερα 
δώρα στους αγαπημένους σου. Το βράδυ, επέλεξε ένα καφέ που 
έχει vintage διακόσμηση και απόλαυσε τη στιγμή, μακριά από τη 
φασαρία της πόλης.
Χριστούγεννα.. Δυτικών Προαστίων!
Για όσους αναζητούν μια πιο εναλλακτική γιορτινή εμπειρία, τα 
δυτικά προάστια είναι ο απόλυτος προορισμός. Εδώ, τα Χριστού-
γεννα έχουν μια ζωντανή και αυθεντική αύρα που συνδυάζει τον 
παραδοσιακό χαρακτήρα με τη μοντέρνα πολυπολιτισμική ενέρ-
γεια. Οι δρόμοι γεμίζουν με χρώματα και αρώματα από μικρά μα-
γαζάκια, ενώ οι ντόπιοι ανταλλάσσουν ευχές και προσκαλούν για 
παρέα. Πάρε έναν καφέ στο χέρι και χάσου στους δρόμους που 
έχουν στολιστεί με φώτα και λαμπερά στολίδια, δημιουργώντας 
μια φιλόξενη και ζεστή ατμόσφαιρα.
Τα δυτικά προάστια είναι επίσης γνωστά για τις πολυπολιτισμικές 
γεύσεις που μπορείς να βρεις. 
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Tο North Cafe στην Καλλιθέα θα γίνει  

το αγαπημένο σου στέκι!

Με έναν φιλόξενο εσωτερικό χώρο και ένα όμορφο roof 

garden, το North προσφέρει την τέλεια ατμόσφαιρα για 

να χαλαρώσεις, να διασκεδάσεις, και να απολαύσεις 

ποιοτικό φαγητό και ποτό, κάθε ώρα.

Ξεκίνα τη μέρα σου με ένα υπέροχο brunch με επιλογές 

που θα ικανοποιήσουν κάθε γούστο και συνδύασέ το με 

εκλεκτό καφέ για μια απόλυτα απολαυστική εμπειρία, 

ενώ το βράδυ, το σκηνικό μεταμορφώνεται! 

Απόλαυσε signature cocktail κάτω από τον νυχτερινό 

ουρανό στο roof garden ή χαλαρώνοντας στον 

εσωτερικό χώρο με άψογη μουσική και ατμόσφαιρα. 

ΛΑσκΑρίδου 106, κΑΛΛίθέΑ, | τηΛ.: 210 9523040 
E: northcafe10@gmail.com iNsta: northbarcafe 
fb: North Cafe

Ανακαλύψτε καλλυντικά, είδη 
κομμωτηρίου, αξεσουάρ και είδη 
δώρων σε μεγάλη ποικιλία και 
εξαιρετικές τιμές! Επιλέξτε ανάμεσα 
σε ποιοτικά και εξειδικευμένα 
προϊόντα που θα καλύψουν κάθε 
σας ανάγκη, ενώ το εξειδικευμένο 
προσωπικό μας είναι εδώ για να σας 
προτείνει τις καλύτερες επιλογές 
και να λύσει κάθε σας απορία. 
Επωφεληθείτε από τις μοναδικές 
προσφορές και χαρίστε στον εαυτό 
σας ή στους αγαπημένους σας την 
προσοχή που τους αξίζει, πάντα με 
στυλ και ποιότητα!

Θουκυδίδου 42, Καλαμάκι
  2109854271

  aromacosmetics@hotmail.com

Στρατηγού Μακρυγιάννη 109, Μοσχάτο  21 0481 7147  primepharmacy.gr, τηλέφωνο eshop  21013005434 
  info@primepharmacy.gr   primepharmacy.gr   primepharmacy.gr

 

Το Άρωμα



9292

Στρατηγού Μακρυγιάννη 109, Μοσχάτο 21 0481 7147  primepharmacy.gr, τηλέφωνο eshop  21013005434 
info@primepharmacy.gr  primepharmacy.gr  primepharmacy.gr

Ζήστε την απόλυτη εµπειρία εκδηλώσεων 
µε την Big Bang Events! Είναι ειδικοί 
στα εφέ γάµου και εκδηλώσεων, καθώς 
χρησιµοποιούν εξοπλισµό αιχµής για 
αξέχαστες στιγµές! Ανακαλύψτε µια τεράστια 
ποικιλία από εντυπωσιακά πυροτεχνήµατα, 
προσκλητήρια, βεγγαλικά και σιντριβάνια 
ψυχρής φλόγας που θα µαγέψουν τους 
καλεσµένους σας, ενώ διαθέτουν και  100% 
βιοδιασπώµενα ιπτάµενα φαναράκια.
Η Big Bang Events εγγυάται την άψογη 
σχεδίαση και εκτέλεση οποιασδήποτε 
εκδήλωσης, από γάµους και βαπτίσεις, 
µέχρι πάρτι και εταιρικά events. Ενώ για 
τα Χριστούγεννα, προσφέρει εορταστικές 
δηµιουργίες που θα φωτίσουν την 
ατµόσφαιρα µε µαγευτικά πυροτεχνήµατα και 
εντυπωσιακά εφέ.

Είρας 9, Καλάµατα 24100  2721096239
kalamata@bigbangevents.gr
Big Bang Events Kalamtata

Big Bang Events

Αν θέλεις κάτι διαφορετικό, εδώ θα βρεις 
street food από όλο τον κόσμο, από μεξι-
κάνικα tacos μέχρι ταϊλανδέζικα noodles. 
Η εναλλαγή στις γεύσεις και τις κουλτού-
ρες προσδίδει έναν γιορτινό αέρα από 
κάθε γωνιά του πλανήτη.
Και αν αγαπάς το vintage, αυτή είναι η 
περιοχή για σένα. Υπάρχουν μικρά μα-
γαζιά με second-hand αντικείμενα, από 
retro ρούχα μέχρι αυθεντικά διακοσμητι-
κά και δώρα με χαρακτήρα. 
Οι γιορτές στην Αθήνα προσφέρουν μια 
μοναδική εμπειρία, και κάθε προάστιο 
έχει τον δικό του τρόπο να σε βάλει σε 
γιορτινό mood. Είτε αναζητάς την πολυ-
τέλεια και τη ζεστασιά των βορείων, την 
καλοκαιρινή νοσταλγία των νοτίων, την 
επαφή με τη φύση στα ανατολικά ή την 
πολυπολιτισμική ζωντάνια των δυτικών 
προαστίων, η Αθήνα έχει κάτι ξεχωριστό 
για τον καθένα.

C H R I S T M A S  E X O D O S



Φέτος τα Χριστούγεννα, γιορτάστε με τα πιο λαχταριστάΦέτος τα Χριστούγεννα, γιορτάστε με τα πιο λαχταριστά
μελομακάρονα, κουραμπιέδες και βασιλόπιτες! Ζεστασιά,μελομακάρονα, κουραμπιέδες και βασιλόπιτες! Ζεστασιά,

παράδοση και γεύση σε κάθε μπουκιά!παράδοση και γεύση σε κάθε μπουκιά!

ΚΡΗΤΗΣ & ΜΑΙΖΩΝΟΣ - ΚΑΛΑΜΑΤΑ
27210 89785 

ΜΟΥΛΑΒΑΣΙΛΗ 60 - ΜΕΣΣΗΝΗ

27220 23620 



Ωστόσο, οι καιροί αλλάζουν, και μαζί με 
αυτούς αλλάζουν και οι επιλογές μας. Το 
παραδοσιακό χριστουγεννιάτικο δέντρο, είτε 
είναι πλαστικό είτε φυσικό, μπορεί να αντι-
κατασταθεί από πιο βιώσιμες, μοντέρνες και 
πρωτότυπες διακοσμητικές λύσεις που ται-
ριάζουν στις σύγχρονες ανάγκες αισθητικής 
και οικολογίας.
Η στροφή στις εναλλακτικές διακοσμήσεις 
όχι μόνο προσφέρει μοναδικότητα και δη-
μιουργικότητα, αλλά ενσωματώνει και την 
ανάγκη για προστασία του περιβάλλοντος. 
Στην πραγματικότητα, οι εναλλακτικές δια-
κοσμήσεις έχουν να προσφέρουν πολλά οφέ-
λη, τόσο για το σπίτι όσο και για τον πλανήτη. 
Οι λύσεις αυτές ενισχύουν το προσωπικό 
ύφος, επιτρέποντας σε κάθε νοικοκυριό να 
εκφράσει τη δημιουργικότητά του με τρό-
πο που είναι ξεχωριστός και προσωπικός. 
Επιπλέον, συχνά είναι πιο οικονομικές και 
πιο φιλικές προς το περιβάλλον. Το πλαστικό 
δέντρο, αν και διαρκεί για πολλά χρόνια, κα-
τασκευάζεται από PVC, ένα υλικό που επιβα-
ρύνει το περιβάλλον. Αντίστοιχα, τα αληθινά 
δέντρα απαιτούν ενέργεια και πόρους για να 
καλλιεργηθούν, να μεταφερθούν και να πω-
ληθούν, ενώ μετά τη χρήση τους καταλήγουν 
σε χωματερές ή καίγονται. Επιλέγοντας ένα 
εναλλακτικό χριστουγεννιάτικο δέντρο, μπο-
ρεί κανείς να μειώσει τη σπατάλη φυσικών 
πόρων, να αναδείξει τη δημιουργικότητα και 
να προσφέρει μια πιο σύγχρονη, φρέσκια 
αίσθηση στον χώρο.
Ακολουθούν μερικές από τις πιο δημοφιλείς 
και δημιουργικές ιδέες για εναλλακτικά 

Κάθε Χριστούγεννα, η εικόνα 
του παραδοσιακού δέντρου με 
τα πράσινα κλαδιά, τα κόκκινα 

στολίδια και τα γυαλιστερά 
λαμπάκια κατακλύζει τα σπίτια 

και τις καρδιές μας. Για πολ-
λούς, αυτό το δέντρο αποτελεί 

αναπόσπαστο κομμάτι των 
εορτών, ένα σύμβολο του πνεύ-
ματος των Χριστουγέννων, το 
οποίο αναγεννά μνήμες και 
παραδόσεις που έχουμε αγα-

πήσει από παιδιά. 
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Εναλλακτικά 
Χριστουγεννιάτικα Δέντρα: 

Δημιουργία και  
Μοναδικότητα  

στις Γιορτές

C H R I S T M A S  D E C O R A T I O N
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Στη Λαδόκολλα σας προσφέρουµε ποιότητα, 
προσιτές τιµές & εξαιρετικό σέρβις!
ΑΓΙΩΝ ΠΑΝΤΩΝ 6, ΚΑΛΛΙΘΕΑ  Τ.: 210 9561659
ΘΗΣΕΩΣ 243, ΚΑΛΛΙΘΕΑ  Τ.: 210 9530370
ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ 8, ΔΑΦΝΗ  Τ.: 210 9702001
ΥΜΗΤΤΟΥ 46, ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗ  Τ.: 210 7228705

 ΛΑΔΟΚΟΛΛΑ  ladokolla  www.ladokola.eu 



χριστουγεννιάτικα δέντρα, που όχι μόνο θα δώσουν μια μοναδική και 
πρωτότυπη αίσθηση στις φετινές γιορτές, αλλά θα συμβάλλουν και στην 
προστασία του περιβάλλοντος.
Φωτάκια LED σε Σχήμα Δέντρου
Μια από τις πιο σύγχρονες και μοντέρνες προτάσεις για χριστουγεννιά-
τικα δέντρα είναι τα φωτάκια LED σε σχήμα δέντρου. Αυτή η λύση είναι 
εξαιρετικά οικονομική και εύκολη στην υλοποίηση, ενώ παράλληλα 
δημιουργεί μια μαγική ατμόσφαιρα στον χώρο χωρίς να απαιτεί μεγάλο 
χώρο. Χρησιμοποιώντας φωτάκια LED, μπορείτε να σχηματίσετε ένα 
χριστουγεννιάτικο δέντρο στον τοίχο ή την οροφή, τοποθετώντας τα σε 
πυραμιδοειδή ή σπειροειδή διάταξη. Έτσι, δημιουργείται μια εντυπωσι-
ακή, αλλά ταυτόχρονα λιτή αίσθηση γιορτής, ενώ το γεγονός ότι τα LED 
είναι ενεργειακά αποδοτικά κάνει αυτή τη λύση ακόμα πιο ελκυστική. Αν 
έχετε περιορισμένο χώρο, αυτή η λύση είναι ιδανική, καθώς δεν χρειάζε-
ται πολύ χώρος και δημιουργεί μια πανέμορφη ατμόσφαιρα. Παράλληλα, 
τα φωτάκια LED επιτρέπουν άπειρους συνδυασμούς χρωμάτων και σχε-
δίων, δίνοντάς σας την ελευθερία να πειραματιστείτε με διαφορετικά στυλ. 
Το δυνατό τους σημείο είναι η ευελιξία στο σχεδιασμό, καθώς μπορούν να 
διαμορφωθούν με διαφορετικές γραμμές ή να τοποθετηθούν σε ειδικές 
σχηματικές μορφές.
Χριστουγεννιάτικο  Δέντρο από Βιβλία
Για τους λάτρεις των βιβλίων, το δέντρο από βιβλία αποτελεί μια πρω-
τότυπη και δημιουργική πρόταση που αναδεικνύει την αγάπη σας για 
τη λογοτεχνία και τον πολιτισμό. Αντί να αγοράσετε ένα έτοιμο χριστου-
γεννιάτικο δέντρο, μπορείτε να χρησιμοποιήσετε τα βιβλία σας για να 
δημιουργήσετε έναν εντυπωσιακό σχηματισμό δέντρου. Μετατρέποντας 
τα βιβλία σε τριγωνικό σχήμα, από τα μεγαλύτερα στη βάση έως τα μικρό-
τερα στην κορυφή, το αποτέλεσμα είναι όχι μόνο μοναδικό, αλλά και πρα-
κτικό, καθώς τα βιβλία δεν χρειάζεται να αποθηκευτούν για τις γιορτές και 
μπορούν να επιστραφούν στην καθημερινή σας χρήση. Ένας φωτισμός 

στην κορυφή, καθώς και μικρές δια-
κοσμήσεις, μπορούν να προσδώσουν 
την αίσθηση του χριστουγεννιάτικου 
δέντρου χωρίς να απαιτείτε τη χρήση 
παραδοσιακών στολιδιών. Αυτή η 
πρόταση προσφέρει μια εξαιρετική 
λύση για τα σπίτια των βιβλιοφίλων, 
ενώ ταυτόχρονα επιτρέπει τη μείωση 
των αγορών κάθε χρονιά. Τα βιβλία 
μπορούν να είναι παλιά ή νέα και να 
δημιουργούν μια νοσταλγική αίσθηση, 
ενώ επιπλέον προάγουν την επανα-
χρησιμοποίηση και την ανακύκλωση.
Δέντρο από Ξύλινες Σανίδες 
ή Κλαδιά
Αν αναζητάτε μια ρουστίκ, μινιμαλι-
στική διακόσμηση που συνδυάζει τη 
φυσικότητα με την κομψότητα, ένα 

χριστουγεννιάτικο δέντρο από ξύλινες σανίδες ή κλαδιά μπορεί να είναι 
η ιδανική επιλογή. Αυτή η λύση είναι εύκολη στην υλοποίηση και έχει 

Παραλία Σαρακίνικο, Αγιά, Πάργα  26840 35398, fax: 26840 35430 
villasarakina@gmail.com www.villasarakina.gr  

Πιστοί στη παράδοση από το 1973! Κλασικές και 
διαχρονικές προτάσεις γλυκών που εξιτάρουν τον ουρανίσκο. Επιλέξτε 

κουραµπιέδες, µελοµακάρονα, πανετόνε, χριστουγεννιάτικες σοκολατένιες 
µπάλες. Επίσης, θα βρείτε ποικιλία σε πάστες, ταρτάκια, εκλέρ, τζιζκέικ κ.ά. 

που φτιάχνονται µε τις καλύτερες πρώτες ύλες και πολύ µεράκι.

Υµηττού 7, Χολαργός, 210 6522321, 210 6532911
 Σπανός Ζαχαροπλαστική

Ζαχαροπλαστείο Σπανός
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  ΔΙΟΣ ΙΘΩΜΑΤΑ ΚΑΙ ΑΓ. ΙΩΑΝΝΗ, ΚΑΛΑΜΑΤΑ    27210 24214, 6973387512   ΠΑΛΙΑΚΟΝ

ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟ - ΜΕΖΕΔΟΠΩΛΕΙΟ

Ένα μοναδικό μεζεδοτεχνείο-εστιατόριο με εκλεπτυσμένες νοστιμιές ελληνικής 

κουζίνας που ικανοποιούν και τον πιο απαιτητικό ουρανίσκο. Η οικογενειακή 

επιχείρηση που με μεγάλη επιτυχία διατηρεί όλα αυτά τα χρόνια, 

ο κύριος Γιώργος Μπούνας, σας προσκαλεί να δοκιμάσετε εκλεκτούς μεζέδες 

για μερακλήδες και μη, και νόστιμα πιάτα με αναφορές από όλη την Ελλάδα.  

Στο Παλιακόν θα σας ενθουσιάσει η φιλική εξυπηρέτηση, η παρεΐστικη 

ατμόσφαιρα και φυσικά η ποιότητα των υλικών και των πιάτων που φτάνουν στο 

τραπέζι σας. Απολαύστε την βόλτα σας στην Καλαμάτα και συνδυάστε την με 

καλό φαγητό που θα γευτείτε μόνο εδώ, στο πιο αυθεντικό και ιδιαίτερο μαγαζί της πόλης. 

Αξίζει δε να σημειωθεί ότι το εστιατόριο βραβεύτηκε με το χρυσό βραβείο Αυθεντικής Ελληνικής Κουζίνας 
2024 και το χρυσό μετάλλιο αξίας 2024 από τον οργανισμό Greek Taste Beyond Borders. 

ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟ - ΜΕΖΕΔΟΠΩΛΕΙΟ

ΠΑΛΙΑΚΟΝ

Αξίζει δε να σημειωθεί ότι το εστιατόριο βραβεύτηκε με το χρυσό βραβείο Αυθεντικής Ελληνικής Κουζίνας 
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Η επιλογή των κρεάτων μας 
βασίζεται στην ποιότητα  

και την εμπιστοσύνη

Πανόρμόυ 67-69, αθήνα, T.: 21 0698 1348, E: info@sabroso.gr
insTa: sabroso_panormou fb: sabroso Panormou

Συνέντέυξή

Oι ιδιοκτήτες του περίφημου κρεοπωλείου Sabroso, κος  
Ξενοφών Σάμιος και κα Δήμητρα Σακελλαρίου, μας μίλησαν 
αποκλειστικά και μοιράστηκαν μαζί μας τη φιλοσοφία τους και 
εξηγούν τις πιο δημοφιλείς επιλογές κρέατος, τις χριστουγεν-
νιάτικες προτάσεις αλλά και καθημερινές συνταγές.
- Πώς επιλέγετε τα κρέατα που πουλάτε στο κατάστημά 
σας και τι κρέατα έχετε;
ή επιλογή των κρεάτων μας βασίζεται στην ποιότητα και 
την εμπιστοσύνη. Συνεργαζόμαστε με επιλεγμένους τοπι-
κούς παραγωγούς και φάρμες που τηρούν αυστηρές προ-
διαγραφές εκτροφής και υγιεινής. Δίνουμε μεγάλη έμφαση 
στην ευζωία των ζώων, καθώς πιστεύουμε ότι ένα υγιές ζώο 
παράγει ανώτερης ποιότητας κρέας. Στο κατάστημά μας θα 
βρείτε ποικιλία κρεάτων, όπως μοσχάρι, χοιρινό, κοτόπουλο, 
αρνί και κατσίκι, καθώς και πιο ιδιαίτερες επιλογές όπως πά-
πια και γαλοπούλα.
- Ποιες είναι οι πιο δημοφιλείς επιλογές κρέατος;
όι πελάτες μας προτιμούν συχνά το φρέσκο μοσχάρι για κα-
θημερινά μαγειρέματα, το χοιρινό για γιορτινές συνταγές, 
και το κοτόπουλο ως μια υγιεινή και ευέλικτη επιλογή. Κατά 
τη διάρκεια του καλοκαιριού, τα προϊόντα για μπάρμπεκιου 
όπως τα παϊδάκια, τα λουκάνικα και οι μπριζόλες είναι ιδι-
αίτερα δημοφιλή, ενώ τις γιορτές ξεχωρίζουν οι επιλογές 
όπως το αρνί και η γαλοπούλα.
- Ποια κρέατα προτείνετε για το χριστουγεννιάτικο 
τραπέζι;
Για το χριστουγεννιάτικο τραπέζι, προτείνουμε παραδοσια-
κές επιλογές όπως γεμιστή γαλοπούλα, αρνί στον φούρνο ή 

χοιρινό κότσι, που πάντα εντυπωσιάζουν. Για κάτι πιο ιδιαίτε-
ρο, μπορείτε να δοκιμάσετε ένα τρυφερό μοσχαρίσιο φιλέτο 
ή σιγομαγειρεμένο μοσχαρίσιο σιδηρόδρομο, που συνδυά-
ζουν πλούσια γεύση και εντυπωσιακή παρουσίαση. Παράλ-
ληλα, προσφέρουμε προπαρασκευασμένες επιλογές, όπως 
γεμιστά ρολά κρέατος με καρυκεύματα, τυριά ή αποξηραμέ-
να φρούτα, για να διευκολύνουμε όσους θέλουν να εξοικο-
νομήσουν χρόνο.  
- Έχετε κάποιες ιδιαίτερες κοπές ή κάνετε κάποιες δικές 
σας παρασκευές;
Στο κρεοπωλείο μας φημιζόμαστε για τις ιδιαίτερες κοπές 
μας, όπως T-bone, tomahawk, και ribeye. έπιπλέον, δημιουρ-
γούμε μοναδικές παρασκευές όπως μαριναρισμένα σουβλά-
κια, μπιφτέκια παραγωγής μας, και ρολά γεμιστά με βότανα 
και τυριά,  με αυθεντικές συνταγές. έίμαστε πάντα στη διά-
θεση των πελατών μας για εξατομικευμένες κοπές ή προ-
σαρμοσμένες παρασκευές σύμφωνα με τις ανάγκες τους.
- Τι σας ξεχωρίζει από τον ανταγωνισμό;
αυτό που μας ξεχωρίζει είναι η προσήλωσή μας στην ποιό-
τητα, η εξαιρετική εξυπηρέτηση και η προσωπική σχέση με 
τους πελάτες μας. Προσφέρουμε μόνο φρέσκα και αγνά 
προϊόντα, ενώ η τεχνογνωσία μας στη σωστή κοπή και επε-
ξεργασία του κρέατος εξασφαλίζει άριστο αποτέλεσμα για 
κάθε πιάτο. Παράλληλα, προτείνουμε συνταγές και ιδέες 
μαγειρέματος, κάνοντας τη διαδικασία επιλογής και προ-
ετοιμασίας του κρέατος πιο εύκολη και απολαυστική για 
τους πελάτες μας. ή εμπιστοσύνη που έχουμε κερδίσει 
όλα αυτά τα χρόνια είναι η μεγαλύτερη επιβράβευσή μας.



ΤΑΒΕΡΝΑ
Στην καρδιά της Μάνης, στην πανέμορφη 

παραλία του Γερολιμένα, βρίσκεται 

η Ταβέρνα «Μάνη Μάνη»– ένας 

γαστρονομικός παράδεισος που προσφέρει 

αυθεντικές γεύσεις της Μάνης, της 

Ελληνικής και Μεσογειακής κουζίνας. Με 

φόντο το απέραντο γαλάζιο της θάλασσας 

και την γραφική ομορφιά του Γερολιμένα, 

υπόσχεται να σας χαρίσει μοναδικές στιγμές 

χαλάρωσης και απόλαυσης.

Στο εστιατόριο θα βρείτε πιάτα που 

αναδεικνύουν την τοπική παράδοση και 

την υψηλή ποιότητα των υλικών. Ξεκινήστε 

το γεύμα σας με φρέσκα ψάρια ημέρας 

και θαλασσινά, ενώ αν είστε λάτρης του 

κρέατος μην παραλείψετε να δοκιμάσετε το 

τρυφερό και ζουμερό κρέας. Συνοδεύεστε 

το γεύμα σας με ένα ποτήρι κρασί μέσα από 

μια μεγάλη ποικιλία εξαιρετικών κρασιών και 

μην διστάσετε να απολαύσετε ένα δροσερό 

κοκτέιλ στο μπαρ. 

 ΓΕΡΟΛΙΜΕΝΑΣ, ΛΑΚΩΝΙΑ 230 71
 2733059329- 6985742837

 koulismpekakos@gmail.com

Μάνη Μάνη



μεγάλη αισθητική αξία, προσδίδοντας ζεστασιά και φυσική ομορφιά στο χώρο. 
Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε παλιά ξύλα, σανίδες από παλέτες ή ακόμα και 
ξερά κλαδιά που έχετε συλλέξει από τη φύση για να δημιουργήσετε το δέντρο 
σας. Ανάλογα με το στυλ του χώρου σας, τα κλαδιά μπορούν να τοποθετηθούν 
σε έναν βάζο ή να στερεωθούν σε τοίχο για να σχηματίσουν μια πυραμίδα ή 
άλλο σχήμα. Η διακόσμηση με φωτάκια, ξύλινα στολίδια ή ακόμα και φυσικά 
στοιχεία όπως κουκουνάρες ή αρωματικά sticks, προσδίδουν μια αίσθηση 
φρεσκάδας και οικειότητας. Τα ξύλινα στοιχεία μπορούν να συνδυαστούν με 
απλές χρωματικές παλέτες ή και με ιδιαίτερες χειροποίητες διακοσμήσεις για 
πιο προσωπική αίσθηση.
Δέντρο με Κλαδιά και Κουκουνάρες
Αυτό το φυσικό, μινιμαλιστικό χριστουγεννιάτικο δέντρο είναι ιδανικό για 
όσους αγαπούν τις απλές, αλλά εντυπωσιακές διακοσμήσεις. Χρησιμοποι-
ώντας κλαδιά και γυάλινες κουκουνάρες, μπορείτε να δημιουργήσετε ένα 
μοναδικό δέντρο που αποπνέει ζεστασιά και φρεσκάδα. Τα κλαδιά μπορούν 
να τοποθετηθούν σε ένα όμορφο βάζο ή δοχείο, και να στολιστούν με φυσικά 
στοιχεία και φωτάκια LED για να προσδώσουν τη γιορτινή ατμόσφαιρα. Αυτή 
η πρόταση προσφέρει έναν πιο ήρεμο και φυσικό τόνο για τον στολισμό των 
Χριστουγέννων, χωρίς την ανάγκη για υπερβολική διακόσμηση. Είναι η ιδανι-
κή λύση για εκείνους που προτιμούν το μινιμαλιστικό στυλ και την ηρεμία της 
φύσης. Η επιλογή των γυάλινων κουκουνάρων ή άλλων φυσικών στοιχείων 
ενισχύει την αίσθηση της φρεσκάδας και της γης, δημιουργώντας έναν ήπιο, 
αλλά εντυπωσιακό στολισμό.
Χαρτί ή Κρεμαστά Στολίδια
Για μια χειροποίητη και οικονομική προσέγγιση, το χριστουγεννιάτικο δέντρο 
από χαρτί ή κρεμαστά στολίδια αποτελεί μια από τις πιο ευφάνταστες λύσεις. 
Χρησιμοποιώντας απλό χαρτόνι ή ανακυκλωμένα υλικά, μπορείτε να φτιά-
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Το Aroma Top Polis είναι μια 
οικογενειακή επιχείρηση με 
μακρά παράδοση στον χώρο 
της ομορφιάς, που ξεκίνησε το 
1970. Η νέα γενιά, με όραμα και 
ενθουσιασμό, το ανέπτυξε σε έναν 
πολυδιάστατο προορισμό που προσφέρει 
πάνω από 800 προϊόντα, από αρώματα τύπου, καλλυντικά, 
cosmetics και accessories, μέχρι μοναδικά είδη δώρου. 
Σήμερα, μπορείτε να βρείτε τα προϊόντα του σε δύο από 
τις μεγαλύτερες πλατφόρμες διανομής, Wolt και eFood, 
φέρνοντας τα προϊόντα στα χέρια σας με ένα κλικ!

Π. ΤσαλδαρΗ 6, αθΗνα | T.: 212 106 1900
e: toparomapolis@gmail.com

Fb: Top Aroma Polis InsTA: toparomapolis
WolT: Aromatopolis Multi shop

eFood: Aroma top polis parfumes

ξετε ένα εντυπωσιακό δέντρο που θα εντυπωσιάσει τους καλεσμένους 
σας. Για το χάρτινο δέντρο, δημιουργήστε ένα σχήμα κώνου από χαρτόνι, 
τοποθετώντας τα το ένα πάνω στο άλλο για να σχηματίσουν την πυραμί-
δα του δέντρου. 
Εναλλακτικά, μπορείτε να δημιουργήσετε μια πιο μοντέρνα προσέγγιση 
με κρεμαστά στολίδια. Κρεμάστε μικρά διακοσμητικά σε σχοινιά από 
το ταβάνι, σχηματίζοντας έναν πυραμιδοειδή σχηματισμό που μοιάζει 
με δέντρο. Αυτή η αιωρούμενη κατασκευή δίνει μια εντυπωσιακή και 
μοντέρνα αίσθηση στον χώρο, ιδανική για όσους επιθυμούν μια πιο «δι-
αστημική» ατμόσφαιρα. Μπορείτε επίσης να συνδυάσετε διαφορετικά 
υλικά, όπως μεταλλικά ή υφασμάτινα στοιχεία, για να δώσετε μια πιο 
μοντέρνα ή βιομηχανική αίσθηση.
Καπάκια Μπουκαλιών
Αν αγαπάτε τις χειροτεχνίες και τα DIY projects, το δέντρο από φελλούς 
ή καπάκια μπουκαλιών είναι η ιδανική πρόταση για εσάς. Συλλέξτε 
φελλούς από παλιά κρασιά ή καπάκια από μπουκάλια και δημιουργήστε 
έναν όμορφο σχηματισμό σε σχήμα δέντρου. Εναλλακτικά, μπορείτε να 
τα κρεμάσετε στον τοίχο με κορδέλες για να σχηματίσετε έναν συμμετρι-
κό και όμορφο τύπο δέντρου. Αυτή η δημιουργική λύση είναι ιδιαίτερα 
φιλική προς το περιβάλλον, καθώς ανακυκλώνει υλικά που αλλιώς θα 
καταλήγαν στα σκουπίδια, και προσφέρει μια χειροποίητη, πρωτότυπη 
πινελιά στη διακόσμηση του σπιτιού σας.
Η επιλογή ενός εναλλακτικού χριστουγεννιάτικου δέντρου δεν είναι 
απλώς μια τάση. Είναι μια ευκαιρία να εκφράσετε τη δημιουργικότητά 
σας, να μειώσετε τη σπατάλη και να δημιουργήσετε έναν χώρο γεμάτο 
ζεστασιά και προσωπικότητα. Δοκιμάστε αυτές τις ιδέες για εναλλακτικά 
χριστουγεννιάτικα δέντρα και ανανεώστε τη διακόσμηση του σπιτιού 
σας με φρέσκες και οικολογικές λύσεις που θα κάνουν τις φετινές γιορ-
τές αξέχαστες.



Αν θέλετε να γευτείτε αυθεντικές ταϊλανδέζικες γεύσεις το εστιατόριο Andaman στα Κάτω Πετράλωνα είναι ο νο1 

προορισμός. Διαθέτει δύο επίπεδα και Roof Garden το οποίο παραμένει ανοιχτό καθ’όλη την διάρκεια του χρόνου ώστε 

να μπορείτε να απολαμβάνετε το δείπνο σας με φόντο την υπέροχη θέα. Κάθε γωνιά είναι προσεκτικά διακοσμημένη, 

δίνοντας την εντύπωση ότι βρίσκεστε στην εξωτική Ταϊλάνδη!

Εκεί θα έχετε την ευκαιρία να απολαύσετε φρεσκότατα πιάτα, είτε με γαρίδες και σολομό, είτε με εκλεκτές επιλογές 

κρεατικών, ακόμα και με πάπια. Το μενού συμπληρώνουν ευφάνταστες σαλάτες, χειροποίητα ορεκτικά, signature cocktails, 

καθώς και μοναδικά γλυκά που υπόσχονται το πιο γλυκό.. φινάλε.

Επιπλέον κάθε Τετάρτη διοργανώνονται Latin Party και κάθε Σάββατο πραγματοποιούνται live εμφανίσεις από 

αγαπημένους καλλιτέχνες, όπως η Σοφία Αρβανίτη, η Μπέσσυ Αργυράκη, η Στέλλα Γεωργιάδου και πολλοί άλλοι 

επιτυχημένοι guests των ‘80s και 90s.

Αλόπης 65, Κάτω Πετράλωνα 2112104939  Andaman  andaman_thai_athens
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Η εορταστική περίοδος πλησιάζει 
και οι περισσότεροι από εμάς 

αρχίζουμε να σκεφτόμαστε πώς θα 
κάνουμε το σπίτι μας να αποπνέει 

χριστουγεννιάτικη ζεστασιά 
και χαρά. Τα χριστουγεννιάτικα 

φωτάκια αποτελούν ένα 
από τα πιο αγαπημένα και 

πολυχρησιμοποιημένα στοιχεία στη 
διακόσμηση αυτής της περιόδου, 

καθώς έχουν την ικανότητα 
να μετατρέπουν οποιονδήποτε 

χώρο σε ένα παραμυθένιο τοπίο 
γεμάτο φως και λάμψη. Ωστόσο, 

δεν περιορίζονται μόνο στο 
χριστουγεννιάτικο δέντρο.

Πως να Μεταμορφώσετε  
το Σπίτι σας με Φωτάκια

C H R I S T M A S  D E C O R A T I O N
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Ακολουθούν 7 δημιουργικές ιδέες για να διακοσμήσετε 
το σπίτι σας με χριστουγεννιάτικα φωτάκια, που θα σας 
εμπνεύσουν για να αναδείξετε κάθε γωνιά του σπιτιού σας 
με φως και μαγεία.
Μαγική Είσοδος με Γιρλάντες Φωτισμού
Η είσοδος του σπιτιού σας είναι το πρώτο πράγμα που θα 
δουν οι καλεσμένοι σας, οπότε γιατί να μην τη διακοσμή-
σετε με γιορτινή λάμψη; Μια γιρλάντα φωτισμού γύρω 
από την πόρτα μπορεί να κάνει μια απλή είσοδο να μοιάζει 
με παραμυθένια πύλη. Επιλέξτε γιρλάντες από φυσικά 
ή τεχνητά κλαδιά και κουκουνάρια και τοποθετήστε τις 
γύρω από την κάσα της πόρτας ή κατά μήκος των κιγκλι-
δωμάτων της σκάλας. Αν θέλετε να ενισχύσετε το αποτέ-
λεσμα, μπορείτε να προσθέσετε διακοσμητικές κορδέλες 
ή μικρά στολίδια, δημιουργώντας έναν εντυπωσιακό και 
φιλόξενο διάδρομο.
Επιλέγοντας θερμά λευκά φωτάκια θα δώσετε μια κλασι-
κή, χριστουγεννιάτικη αίσθηση στην είσοδό σας, ενώ αν 
προτιμάτε κάτι πιο ζωντανό, μπορείτε να δοκιμάσετε χρω-
ματιστά φωτάκια ή ακόμα και φωτάκια με εναλλασσόμενο 
φως. Με αυτό τον τρόπο, το σπίτι σας θα τραβάει την προ-
σοχή από μακριά, και οι καλεσμένοι σας θα αισθάνονται 
ότι εισέρχονται σε έναν χώρο γεμάτο ζεστασιά και γιορτινή 
διάθεση. 



Ζαχαροπλαστείο Ζήκας
H χαλβαδοποιία – λουκουμοποιία ΖΗΚΑΣ από το 1948 μέχρι και σήμερα μετρά 4 γενιές, από τον προπάππου Παναγιώτη 

Ζήκα έως και σήμερα που το τιμόνι κρατούν τα αδέρφια Νίκος και Γιώργος ΖΗΚΑΣ.

Με σεβασμό στην παράδοση και την τέχνη που μας ταξιδεύει σε αρώματα και γεύσεις μιας άλλης εποχής, δημιουργεί με 

μεράκι χαλβά, λουκούμια, καρύδες, κουραμπιέδες, μελομακάρονα και άλλες γλυκές λιχουδιές, χρησιμοποιώντας πάντα 

τα πιο αγνά και ποιοτικά υλικά. Ξεχωριστή θέση κατέχουν τα παραδοσιακά ιταλικά πανετόνε αργής ωρίμανσης, που 

προσφέρουν στις γιορτές μια μοναδική, γλυκιά πινελιά. Φροντίζει, επίσης, η παραγωγή, η συσκευασία αλλά και η μεταφορά 

των προϊόντων χονδρικής και λιανικής να γίνεται πάντα με τους απαραίτητους κανόνες υγιεινής.

Κλεισθένους 17, Πειραιάς 2104909203 zaxaroplasteiozikas Ζαχαροπλαστείο Ζήκας
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Παράθυρα που.. Λάμπουν!
Η τοποθέτηση φωτισμού γύρω από τα παράθυρα 
είναι ένας διακριτικός και κομψός τρόπος για να προ-
σθέσετε χριστουγεννιάτικο φως, το οποίο μπορεί να 
φανεί και από το εξωτερικό του σπιτιού. Με αυτό τον 
τρόπο, δημιουργείται μια εντυπωσιακή εικόνα όταν 
τα παράθυρα λάμπουν ζεστά μέσα στο σκοτάδι του 
χειμώνα. Η ιδέα αυτή είναι ιδιαίτερα χρήσιμη αν το 
σπίτι σας βρίσκεται σε σημείο όπου φαίνεται από τον 
δρόμο, καθώς θα προσθέσει μια εορταστική νότα στο 
εξωτερικό μέρος του σπιτιού σας.
Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε λεπτά φωτάκια σε 

μορφή σειράς και να τα τοποθετήσετε περιμετρικά 
γύρω από τα πλαίσια των παραθύρων. Το αποτέλεσμα 
θα είναι πιο κομψό αν χρησιμοποιήσετε μονόχρωμα 
φωτάκια, όπως το θερμό λευκό, το οποίο προσφέρει 
μια αίσθηση πολυτέλειας. Για κάτι πιο τολμηρό, δοκι-
μάστε χρωματιστά φωτάκια ή φωτάκια με διάφορα 
σχήματα, όπως αστέρια ή χιονονιφάδες.
Αστέρι από Φωτάκια στον Τοίχο
Αν θέλετε να δώσετε μια πιο δημιουργική πινελιά στη 
διακόσμησή σας, δοκιμάστε να φτιάξετε ένα αστέρι 
από φωτάκια στον τοίχο. Το μόνο που θα χρειαστείτε 
είναι μικρά φωτάκια LED και λίγη υπομονή. Σχηματί-

στε ένα μεγάλο αστέρι στον τοίχο 
και στερεώστε τα φωτάκια σε 
κάθε γωνία για να διατηρήσετε 
το σχήμα. Μπορείτε να το κάνετε 
αυτό στον τοίχο του σαλονιού, 
της τραπεζαρίας ή ακόμα και στο 
υπνοδωμάτιο.
Αυτή η ιδέα είναι ιδανική για 
όσους αγαπούν τις απλές και 
μοντέρνες διακοσμήσεις, καθώς 
το φωτεινό αστέρι προσθέτει 
μια μοναδική αίσθηση στο χώρο 
χωρίς να είναι υπερβολικό. Είναι 
μια έξυπνη λύση επίσης για μι-
κρά σπίτια, όπου μπορεί να μην 
υπάρχει χώρος για παραδοσιακά 
χριστουγεννιάτικα στολίδια, ενώ 
παράλληλα προσφέρει μια αί-
σθηση φινέτσας και μοντέρνου 
σχεδιασμού.
Φωτεινές Γωνιές με Βα-
ζάκια
Τα γυάλινα βαζάκια είναι ένας 
άλλος απλός και οικονομικός 
τρόπος να δημιουργήσετε ένα 
όμορφο και διακριτικό χριστου-
γεννιάτικο φωτισμό. Απλώς το-
ποθετήστε μικρά φωτάκια LED 
μέσα σε διαφανή βαζάκια και 
τοποθετήστε τα στις γωνιές του 
σπιτιού σας ή σε ράφια. 
Τα φωτάκια μέσα στα βαζάκια 
δίνουν την αίσθηση μικρών 
πυγολαμπίδων που αιωρούνται, 
προσφέροντας έναν ρομαντικό 
και παραμυθένιο φωτισμό στον 
χώρο σας.
Μπορείτε επίσης να γεμίσετε 
τα βαζάκια με διακοσμητικά 
στοιχεία, όπως μικρά στολίδια, 
κουκουνάρια, ή ακόμα και λίγο 
ψεύτικο χιόνι. 
Το αποτέλεσμα θα είναι εξαιρετι-
κά εντυπωσιακό και θα προσθέ-
σει μια έξτρα γιορτινή πινελιά. 
Τοποθετήστε τα βαζάκια πάνω 
σε τραπέζια, μπουφέδες ή ακόμα 
και στα σκαλιά της σκάλας για 
ένα ατμοσφαιρικό αποτέλεσμα. 

C H R I S T M A S  D E C O R A T I O N



Ανακαλύψτε το “Απόμερο”, ένα εξαιρετικό παραδοσιακό Ελληνικό εστιατόριο κοντά στο Σούνιο, όπου η παράδοση και 

η γεύση συνδυάζονται σε ένα μοναδικό περιβάλλον. Ο χώρος μας, φτιαγμένος με αγάπη και φροντίδα, είναι το ιδανικό 

μέρος για να απολαύσετε στιγμές χαλάρωσης και γευστικής απόλαυσης.

Στο “Απόμερο”, σας προσκαλούμε να δοκιμάσετε την πλούσια γκάμα από φρέσκα ορεκτικά, δροσερές σαλάτες, 

νόστιμα κυρίως πιάτα, καθώς και ολόφρεσκα ψάρια και θαλασσινά αλλά και κρεατικά. Κάθε πιάτο μας παρασκευάζεται 

με αγνά υλικά και δημιουργικότητα, προσφέροντάς σας αυθεντικές Ελληνικές γεύσεις που θα σας ενθουσιάσουν.

Ελάτε στο Θυμάρι Αναβύσσου, Αττικής, και αφήστε την Ελληνική κουζίνα να σας μαγέψει σε ένα περιβάλλον που 

συνδυάζει τη γαστρονομία με την παράδοση.

ΑνΑβυΣΣΟΣ ΑττιΚήΣ, 56ο Χλμ. ΑΘήνών – ΣΟυνιΟυ | τ: 2291 038855
Fb: το Απόμερο Θυμάρι Insta: to_apomero_thymari

Παραδοσιακό Ελληνικό εστιατόριο
Το Απόμερο

Παραδοσιακό 
Ελληνικό 

εστιατόριο
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Φωτάκια στις Κουρτίνες
Οι κουρτίνες είναι ένα από τα πιο ιδιαίτερα σημεία του 
σπιτιού για να τοποθετήσετε χριστουγεννιάτικα φω-
τάκια, καθώς προσδίδουν έναν παραμυθένιο αέρα στο 
χώρο. Μπορείτε να κρεμάσετε φωτάκια στην κουρτίνα 
του σαλονιού ή του υπνοδωματίου σας, δημιουργώ-
ντας ένα ονειρεμένο σκηνικό. Τα φωτάκια κουρτίνας 
συνήθως έρχονται σε σειρές που πέφτουν κατακόρυ-
φα, και θα προσθέσουν βάθος και λάμψη στον χώρο.
Τα φωτάκια κουρτίνας είναι ιδανικά για να δημιουρ-
γήσουν έναν ήρεμο, γιορτινό φωτισμό, χωρίς να κατα-
κλύζουν τον χώρο με υπερβολική ένταση. Μπορείτε 
να επιλέξετε ανάμεσα σε θερμά ή ψυχρά λευκά φωτά-
κια, ανάλογα με το στυλ που θέλετε να επιτύχετε. Αυτή 
η ιδέα είναι ιδανική αν θέλετε να δημιουργήσετε μια 

ήσυχη, ρομαντική ατμόσφαιρα, ιδιαίτερα στο υπνοδω-
μάτιο, καθώς προσφέρει μια χαλαρωτική αίσθηση.
Χριστουγεννιάτικο Δέντρο από Φωτάκια 
στον Τοίχο
Αν δεν έχετε αρκετό χώρο για ένα πραγματικό χρι-
στουγεννιάτικο δέντρο ή απλώς θέλετε κάτι διαφο-
ρετικό, μπορείτε να δημιουργήσετε το σχήμα ενός 
δέντρου χρησιμοποιώντας μόνο φωτάκια στον τοίχο. 
Αυτή η διακόσμηση είναι μοντέρνα, μίνιμαλ και πολύ 
πρακτική για όσους δεν έχουν πολύ χώρο. Απλώς 
τοποθετήστε τα φωτάκια σε σχήμα τριγώνου, και στε-
ρεώστε τα με μικρά καρφάκια ή αυτοκόλλητες ταινίες.
Για να κάνετε το «δέντρο» πιο εντυπωσιακό, μπορείτε 
να προσθέσετε μικρά στολίδια ή ακόμα και ένα φωτει-
νό αστέρι στην κορυφή. 

Αυτή η διακόσμηση συνδυάζει 
το παραδοσιακό στοιχείο του 
χριστουγεννιάτικου δέντρου με 
μια μοντέρνα προσέγγιση, ιδα-
νική για νεανικούς και μοντέρ-
νους χώρους ή για διαμερίσμα-
τα με περιορισμένο χώρο.
Φωτάκια στο Τζάκι ή σε Χρι-
στουγεννιάτικες Κάλτσες
Το τζάκι είναι ένα από τα κε-
ντρικά σημεία του σπιτιού κατά 
τη διάρκεια των γιορτών, και 
τα χριστουγεννιάτικα φωτάκια 
μπορούν να αναδείξουν την 
ομορφιά του ακόμα περισσό-
τερο. Μπορείτε να κρεμάσετε 
φωτάκια γύρω από το πλαίσιο 
του τζακιού ή να τα ενσωματώ-
σετε στις χριστουγεννιάτικες 
κάλτσες που θα κρεμάσετε εκεί.
Αυτή η ιδέα είναι ιδιαίτερα 
όμορφη αν επιλέξετε φωτά-
κια που μοιάζουν με κεράκια, 
καθώς προσφέρουν μια παρα-
δοσιακή αίσθηση και μια ρετρό 
χριστουγεννιάτικη διάθεση. 
Επιπλέον, αν έχετε παιδιά, οι 
κάλτσες με φωτάκια θα ενθου-
σιάσουν και θα δημιουργήσουν 

C H R I S T M A S  D E C O R A T I O N



To Theatron art & food gallery
Ένας all day πολυχώρος στην πλατεία Κοραή, απέναντι από το Δημοτικό Θέατρο, σημείο αναφοράς στον Πειραιά από το 

1998. Ο υπέροχος χώρος τριών επιπέδων στεγάζεται σε διατηρητέο κτίριο με υπέροχη θέα στο κέντρο του Πειραιά.

Λειτουργεί καθημερινά από τις 08:00 το πρωί έως τη 01:00 το βράδυ. Ξεκινήστε από το πρωί με καφέ ή πρωινό και 

το μεσημέρι απολαύστε εξαιρετικής ποιότητας φαγητό και εκλεκτά κρασιά. Το μενού περιλαμβάνει κρέπα, πίτσα, 

μακαρονάδες, burger, φιλέτο κοτόπουλο, σουβλάκι μπούτι κοτόπουλο και πολλές ακόμη σπεσιαλιτέ. Το βράδυ απολαύστε 

και ποτό ή cocktail. Στόχος η απόλυτη ικανοποίηση του πελάτη με κύριο μέλημα την ποιότητα και την άψογη φιλοξενία.  

Κάθε Σάββατο διασκεδάστε με ελληνική live μουσική, έντεχνο και ρεμπέτικο. Παραμονή Χριστουγέννων & Πρωτοχρονιάς 

μην χάσετε το ρεβεγιόν με live ελληνική μουσική.  

Καραΐσκου 115, Πλατεία Κοραή, Πειραιάς  210 4117897, 210 4224637
totheatron@gmail.com www.theatron.gr To Theatron 
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μια ατμόσφαιρα γεμάτη χαρά και ανυπομονησία για την ημέρα των Χριστουγέννων.
Ράφια
Τα ράφια είναι ένα από τα σημεία που συχνά αγνοούμε στη διακόσμηση, αλλά μπορούν να 
γίνουν πραγματικά εντυπωσιακά αν προσθέσουμε σε αυτά φωτάκια. Τοποθετήστε φωτάκια 
LED κάτω από τα ράφια ή ανάμεσα στα διακοσμητικά στοιχεία, για να φωτίσετε τη συλλογή 
σας από βιβλία, κεραμικά, και μικρά χριστουγεννιάτικα στολίδια.
Αυτή η διακόσμηση δίνει βάθος και ζωντάνια στον χώρο, ειδικά αν τα φωτάκια είναι διακρι-
τικά και εκπέμπουν ζεστό φως. Τα φωτισμένα ράφια είναι ιδανικά για το καθιστικό, την κου-
ζίνα ή ακόμα και το υπνοδωμάτιο, καθώς προσθέτουν μια απαλή ατμόσφαιρα που θυμίζει 
παραμύθι.
Αυτές οι  ιδέες διακόσμησης με χριστουγεννιάτικα φωτάκια μπορούν να δώσουν στο σπίτι 
σας μια μοναδική, γιορτινή εμφάνιση που θα μαγέψει τόσο εσάς όσο και τους καλεσμένους 

σας. Με τη δύναμη του φωτισμού, μπορείτε να δη-
μιουργήσετε την ιδανική ατμόσφαιρα και να υποδε-
χτείτε τις γιορτές με ζεστασιά, χαρά και λάμψη.
Σκάλες με Φωτάκια
Εάν το σπίτι σας έχει σκάλα, χρησιμοποιήστε αυτό 
το σημείο για να δημιουργήσετε μια ατμοσφαιρική 
διακόσμηση. Μπορείτε να τοποθετήσετε φωτάκια 
κατά μήκος των κάγκελων ή ακόμα και στα σκα-
λοπάτια, τυλίγοντας τις κουπαστές με φωτάκια και 
προσθέτοντας μικρά διακοσμητικά, όπως φιόγκους ή 
κλαδάκια από έλατο.
Η σκάλα σας θα μετατραπεί σε ένα μονοπάτι γεμάτο 
φως, προσφέροντας στον χώρο μια κομψή και φιλό-
ξενη αίσθηση. Αυτή η ιδέα είναι ιδανική για μεγάλες 
σκάλες, αλλά και για μικρότερες, καθώς μπορεί να 
προσαρμοστεί εύκολα ανάλογα με τις ανάγκες και 
τον χώρο σας.
Κρεμαστά Φωτάκια από την Οροφή
Δημιουργήστε έναν μοναδικό φωτισμό στον χώρο 
σας κρεμώντας φωτάκια από την οροφή, ειδικά πά-
νω από το τραπέζι της τραπεζαρίας ή σε μια γωνιά 
του σαλονιού. Τα κρεμαστά φωτάκια δημιουργούν 
μια εντυπωσιακή αίσθηση και δίνουν την αίσθηση 
ενός αστερόβροχου μέσα στο σπίτι σας.
Χρησιμοποιήστε διάφανα ή λευκά φωτάκια και κρε-
μάστε τα σε διαφορετικά ύψη για να δημιουργήσετε 
βάθος και διάσταση. 
Αυτή η ιδέα είναι ιδιαίτερα όμορφη αν έχετε ψηλά 
ταβάνια ή αν θέλετε να κάνετε μια εντυπωσιακή 
εντύπωση με τον φωτισμό του σαλονιού σας.
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Ροή εστιατόριο
Ένα νεοκλασικό σκηνικό διαφορετικό από τα συνηθισμένα! Στην πλατεία Φιλομούσου Εταιρείας, θα βρείτε το ιδανικό 

μέρος για να γιορτάσετε τις πιο ξεχωριστές στιγμές σας. Με θέα την Ακρόπολη και την ομορφιά της Πλάκας, το εστιατόριο 

«Ροή» υπόσχεται να σας ταξιδέψει με την ατμόσφαιρα και τις γεύσεις του.

Τραπεζάκια στον πεζόδρομο, ξύλινες τραπεζαρίες με βελούδινες πολυθρόνες και πολυτελείς πολυελαίους στον εσωτερικό 

χώρο, καθώς και μια ατμοσφαιρική ταράτσα με διακριτικό φωτισμό, συνθέτουν την ιδανική επιλογή για ρομαντικά δείπνα 

ή γιορτινές συναντήσεις.Η σύγχρονη ελληνική κουζίνα βασίζεται σε αγνά, βιολογικά προϊόντα και λαχανικά δικής τους 

παραγωγής, προσφέροντας γενναιόδωρες μερίδες και εξαιρετικούς γευστικούς συνδυασμούς. Από το φαγητό μέχρι την 

ατμόσφαιρα, κάθε λεπτομέρεια συντελεί σε μια αξέχαστη εμπειρία.

Αφεθείτε στη μαγεία της «Ροής» και ζήστε στιγμές που θα θυμάστε για πάντα.

Πλατεία Φιλοµούσου Εταιρείας 1, Πλάκα, Αθήνα  2103240263  info@rohflow.gr  rohflow  ΡΟΗ  www.rohflow.gr
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Είναι ο καλύτερος τρόπος για να κρατήσεις 
το mood της οικογενειακής θαλπωρής, ενώ 
βρίσκεσαι πάνω από μισοφαγωμένους κου-
ραμπιέδες, δίπλες, μελομακάρονα και άλλα 
χριστουγεννιάτικα γλυκίσματα. 
Εμείς για ακόμα μια φορά, λάβαμε δράση, 
ψάξαμε και βρήκαμε τις πιο αγαπημένες Χρι-
στουγεννιάτικες ταινίες, αυτές που αγαπήσαμε 
σαν παιδιά, σαν έφηβοι αλλά και πιο μεγάλοι 
και μας επιβεβαίωσαν ότι η ευτυχία που νιώ-
θεις αυτή την εποχή, δεν έχει ηλικία! Πάμε 

να δούμε με μια πιο ενδελεχή ματιά αυτές τις 
ταινίες και μόλις διαβάσουμε το κείμενο, ας 
πατήσουμε το Play!
Home Alone 1 (1990) / Home Alone 2 
(1992) / Home Alone (1997)
Ο 8χρονος Kevin μένει κατά λάθος μόνος στο 
σπίτι στη διάρκεια των Χριστουγέννων κι αντί 
να τα «βάψει μαύρα», καταφέρνει να πιάσει 
δύο διάσημους ληστές! Όχι μόνο τους ξεπέρα-
σε σε ευρηματικότητα, αλλά έγινε ταυτόχρονα 
ο αγαπημένος όλων μας και οι συνέχειες των 

ταινιών αγαπήθηκαν από μικρούς και μεγά-
λους. Είναι ίσως η μεγαλύτερη Χριστουγεννιά-
τικη κωμωδία του κινηματογράφου!
Holiday Inn (1942)
Τι θα μπορούσε να είναι καλύτερο από τις 
χριστουγεννιάτικες ταινίες; Μα φυσικά, οι 
αισθηματικές χριστουγεννιάτικες ταινίες, που 
μας θυμίζουν πόσο όμορφο συναίσθημα είναι 
ο έρωτας. Οι πρωταγωνιστές της ταινίες είναι 
ένας χορευτής και ένας τροβαδούρος, οι οποίοι 
αγωνίζονται μανιωδώς για την αγάπη μιας 

Ποιες είναι οι 
Top Χριστουγεννιάτικες 

ταινίες που απολαμβάνουμε κάθε χρόνο;

Αχ, αυτά τα Χριστούγεννα… Μία εποχή που λατρεύουμε όλοι, ανυπομονούμε για να 
έρθει και δεν θέλουμε με τίποτα να περάσουν οι μέρες! Ανάμεσα στις αγαπημένες 

μας συνήθειες που κάνουμε τα Χριστούγεννα – που έχουμε και περισσότερο χρόνο – 
βρίσκονται και οι Xmas movies, που έχει δημιουργήσει με αφθονία η έβδομη τέχνη και 

η παραγωγή του Hollywood! 

C H R I S T M A S  M O V I E S



Ο απόλυτος ειδικός στα ελληνικά παραδοσιακά 
τυροκομικά προϊόντα 

Το 1930 ο Εμμανουήλ Καρατζάς έκανε το όνειρό 

του πραγματικότητα στήνοντας με τον αδελφό του 

Παναγιώτη στην κεντρική αγορά του Πειραιά το πρώτο 

μαγαζί Αφοί Καρατζά. 

Σήμερα, περνώντας στην τρίτη γενιά, η οικογένεια 

συνεχίζει την παράδοση, πλέον στην Βαρβάκειο αγορά, 

προσφέροντας τα καλύτερα τυροκομικά προϊόντα 

από τους πιο επιτυχημένους παραγωγούς όλης της 

Ελλάδας. 

ΑΘΗΝΑΣ 57, ΑΘΗΝΑ T.: 21 0321 1536 
S: www.greek-cheese.gr

FB: Τυριά - Βούτυρα “ΚΑΡΑΤΖΑ”

εντυπωσιακής γυναίκας!
It’s a Wonderful Life – Μια υπέροχη ζωή (1946) 
Ίσως το πιο κλασικό Χριστουγεννιάτικο αριστούργημα, είναι το It’s a 
Wonderful Life που μας θυμίζει ότι υπάρχουν φύλακες άγγελοι στη 
ζωή μας και για τους λόγους που αξίζει να ζούμε και να παλεύουμε 
καθημερινά. Ο Τζορτζ Μπέιλι είναι ένας καλό-
καρδος και ονειροπόλος ιδιοκτήτης εταιρείας 
κατασκευών και στεγαστικών 
δανείων και αποφασίζει να 
βάλει τέλος στη ζωή πνιγμέ-
νος από τα χρέη. Ο φύλακας 
άγγελός του, όμως, έχει δια-
φορετική γνώμη! 
Το Τανγκό των Χρι-
στουγέννων (2011)
Το 2011 κυκλοφόρησε μία 
από τις πιο όμορφες χρι-
στουγεννιάτικες ελληνικές 
ταινίες, το Τανγκό των Χρι-
στουγέννων. Η ταινία το-
ποθετείται την περίοδο της 
Δικτατορίας και πραγμα-
τεύεται τον ανομολόγητο 

Μαγειρευτό Φαγητό
Αν ψάχνετε για νόστιμο σπιτικό φαγητό, το Mamγειρευτά 

είναι το μαγειρίο που θα σας κερδίσει με τις αυθεντικές 

ελληνικές γεύσεις. Εδώ οι παραδοσιακές συνταγές 

φτιάχνονται με φρέσκα και ντόπια υλικά, δημιουργώντας 

πιάτα που «φωνάζουν».. μαμά!

Από τον λαχταριστό μουσακά και τα παπουτσάκια 

μέχρι τις πεντανόστιμες πίτες και τα κρεατικά, το μενού 

είναι γεμάτο γεύσεις που θα σας ενθουσιάσουν. Και το 

καλύτερο; Mπορείτε να απολαύσετε αυτές τις γεύσεις από 

την άνεση του σπιτιού σας μέσω delivery.

ΑγγΕλΕτου 11, λΕυΚΑντί, ΒΑσίλίΚο  
ΧΑλΚίδΑσ, e: mamgeireuta@gmail.com
Fb: Mamγειρευτά Insta: mamgeireuta
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έρωτα ενός υπολοχαγού, με τη γυναίκα του 
αντισυνταγματάρχη. Αποφασισμένος να χο-
ρέψει μαζί της τη βραδιά των Χριστουγέννων 
αναθέτοντας σε έναν φαντάρο, να του μάθει 
να χορεύει κρυφά από όλους! Tip: έχε μαζί 
σου χαρτομάντιλα, θα τα χρειαστείς!
National Lampoon’s Christmas 
Vacation -Τα Χριστούγεννα του 
τρελού θηριοτροφείου (1989)
Η οικογένεια Griswold ετοιμάζει μια μεγα-
λειώδη εκδρομή για να περάσει όμορφα, 
αλλά αυτό που δεν περιμένουν είναι ότι θα 
καταλήξει σε μια μεγαλειώδη χριστουγεννιά-
τικη καταστροφή. Αν και αυτοί ονειρεύονται 
παραδοσιακά και ευτυχισμένα Χριστούγεννα, 
η μοίρα τους επιφυλάσσει συμφορές και ανα-

ποδιές, οι οποίες διαδέχονται η μία 
την άλλη χωρίς σταματημό! 
The Polar Express (2004)
Είναι από τις πιο τρυφερές και μαγικές ιστο-
ρίες στον κόσμο των Xmas Movies! Polar 
Express, η ταινία που μας φέρνει αναμνήσεις 
από παιδικά χρόνια, ζεστασιά, τζάκι και ζεστή 
σοκολάτα. Ένα αγόρι θέλει αλλά δεν μπορεί 
να πιστέψει στον Άγιο Βασίλη, γι’ αυτό και 
επιβιβάζεται σε ένα μαγικό τρένο, το οποίο 
κατευθύνεται προς τον Βόρειο Πόλο. Τον 
περιμένει ο ανυπόμονος εισπράκτορας, που 
αφού του δώσει τις απαραίτητες οδηγίες 
και διευκρινήσεις, του τονίζει πως το τρένο 
είναι το Πολικό Εξπρές. Με αυτό τον τρόπο, 
ο μικρός δύσπιστος ξεκινά για το ταξίδι της 
ζωής του!
Χριστουγεννιάτικη Ιστορία - A 
Christmas Carol (1984)	
Αυτό το μοναδικό αριστούργημα του Τσαρλς 
Ντίκενς θα αγγίζει πάντα μικρούς και μεγά-
λους. Μπορεί να χρειάστηκε μόλις δύο μήνες 
για να ολοκληρωθεί, αλλά άντεξε για πάντα 
στον χρόνο. Από τη βικτωριανή Αγγλία μέ-
χρι τον 21ο αιώνα, ο Εμπενίζερ Σκρουτζ, ο 
Μπομπ Κράτσιτ και τα φαντάσματα του πα-
ρελθόντος, του παρόντος και του μέλλοντος, 
στοιχειώνουν και συγκινούν. 
Ο Εμπενίζερ Σκρουτζ είναι ο μεγαλύτερος 
τσιγκούνης του Λονδίνου και γι’ αυτό την 
Παραμονή των Χριστουγέννων θα δεχτεί 
την επίσκεψη τριών πνευμάτων, τα οποία 
θα τον πάρουν μαζί τους σε ένα ταξίδι στο 
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Στρατηγού Μακρυγιάννη 109, Μοσχάτο 21 0481 7147  primepharmacy.gr, τηλέφωνο eshop  21013005434 
info@primepharmacy.gr  primepharmacy.gr  primepharmacy.gr

Οι γιορτινές µέρες του χρόνου είναι η πιο όµορφη περίοδος για 
να ταξιδέψετε στις πόλεις που θα ντύσουν τις χριστουγεννιάτικες 
διακοπές σας µε τα ωραιότερα χρώµατα και τις πιο δυνατές 
ταξιδιωτικές εµπειρίες. Φέτος τα Χριστούγεννα και την 
Πρωτοχρονιά επιβιβαστείτε για τους προορισµούς που σας 
προτείνουµε και ζήστε το κλίµα των γιορτών µε έναν τρόπο 
ξεχωριστό.  
Περιηγηθείτε στις εκδροµές εξωτερικού που σχεδιάσαµε για 
εσάς και αν δυσκολευτείτε να διαλέξετε, καλέστε µας και µαζί 
θα καταλήξουµε σε αυτή που θα είναι το πολυτιµότερο δώρο της 
φετινής χρονιάς, αλλά και ο ιδανικός τρόπος για να ξεκινήσει η 
νέα µε τις ωραιότερες προοπτικές και την καλύτερη διάθεση!

Αχαρνών 280,  Αγ. Νικόλαος 210 8662234, 210 8662451 info@patakistravel.gr www.patakistravel.gr  Patakis Travel  patakistravelgr

Patakis 
Travel

χρόνο, αλλάζοντάς του όλη τη ζωή!  
Κατεργάρης των Χριστουγέννων 
– How the Grinch Stole Christmas 
(2000)
Ο πράσινος καλικάντζαρος Γκριντς θέλει να 
κλέψει τα Χριστούγεννα και να εκδικηθεί 
όλους όσους τα αγαπούν. 
Ο Τζιμ Κάρει σε μια χριστουγεννιάτικη ταινία 
που αγαπάς να μισείς και λατρεύεις να παρα-
κολουθείς με όλη την οικογένεια.
Frozen -Ψυχρά κι ανάποδα (2013) 
Με αυτή την ταινία, όλα τα μικρά κοριτσάκια 

113

απέκτησαν ένα όνειρο: να γίνουν η Έλσα (και 
λιγότερες φορές η Άννα)! 
Η Έλσα έχει παγιδευτεί στις παγερές δυνάμεις 
της που έχουν καταδικάσει το βασίλειο του 
Arendelle σε χειμώνα, όμως η αδερφή της 
Άννα, ο φίλος της Κριστόφ και ο πιστός τάραν-
δος Sven, θα νικήσουν ξωτικά και απίστευτες 
καιρικές συνθήκες, για να αποδειχθεί τελικά 
ότι η αδελφική αγάπη μπορεί να νικήσει κάθε 

εμπόδιο. 
Jack Frost (1998)
Η ταινία Jack Frost αφορά έναν πατέρα που δεν 
μπόρεσε να τηρήσει την υπόσχεση που έδωσε 
στο γιο του και χάνεται σε ένα αυτοκινητιστικό 
δυστύχημα. Τον επόμενο χρόνο, επιστρέφει 
ως χιονάνθρωπος και ψάχνει τρόπους να επα-
νορθώσει απέναντι στο γιο του, πριν φύγει για 
πάντα. 
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Για πολλές οικογένειες, η παρασκευή γλυκών 
αποτελεί ευκαιρία για να μαζευτούν όλοι μαζί και 
να μοιραστούν στιγμές. Ανεξάρτητα από το αν είναι 
για να γιορτάσουν την πρωτοχρονιά ή τα Χριστού-
γεννα, τα γλυκά φέρνουν κοντά τους ανθρώπους 
και δημιουργούν αναμνήσεις. Μάλιστα, σε πολλές 
κουλτούρες, τα γλυκά συμβολίζουν την αφθονία, 
την ευτυχία και την καλή τύχη. Οι γιορτές δεν θα 
ήταν οι ίδιες χωρίς την παρουσία τους, και συχνά 
αποτελούν το «κερασάκι στην τούρτα» για τις εορτα-
στικές συγκεντρώσεις.
Μελομακάρονα
Τα μελομακάρονα είναι ένα από τα πιο αγαπημένα 
γιορτινά γλυκά, ωστόσο, η ιστορία τους είναι γεμάτη 
ενδιαφέροντα στοιχεία. Αρχικά, τα μελομακάρονα 
προσφέρονταν ως κέρασμα σε κηδείες, λειτουρ-
γώντας σαν μια μορφή ψυχόπιτας. Το σχήμα τους 
θύμιζε τα σημερινά μελομακάρονα, αλλά τότε 
φτιάχνονταν από ψωμί. Αυτή η πίτα ονομάζονταν 
«μακαρία», προερχόμενη από τη λέξη «μακαρωνία», 
που σήμαινε το δείπνο που γινόταν προς τιμήν των 
νεκρών. Όμως, μέχρι εδώ δεν φαίνεται να υπάρχει 
κάτι εορταστικό, σωστά;
Η μετάβαση των μελομακάρονων σε χριστουγεν-
νιάτικη λιχουδιά έχει δύο βασικές εκδοχές, με την 
πιθανότητα να υπάρχουν και άλλες. Στην πρώτη 
εκδοχή, με την πάροδο του χρόνου, η μακαρία 
εμπλουτίστηκε με άφθονο σιρόπι από μέλι, και έτσι 
προέκυψε το μελομακάρονο, συνδυάζοντας τις λέ-
ξεις μέλι και μακαρία. Η γλυκύτητα του μελιού, που 
συμβολίζει την ευημερία, έκανε τους ανθρώπους 
να το καταναλώνουν κατά την εορταστική περίοδο, 

καθώς όλοι ήθελαν να καλωσορίσουν το νέο έτος με 
ευτυχία και ευημερία. Η δεύτερη εκδοχή αναφέρει 
ότι τα μελομακάρονα αποτελούσαν γλυκό που 
προσφερόταν κατά τον εορτασμό του χειμερινού 
ηλιοστασίου, το οποίο γιόρταζαν οι αρχαίοι Έλληνες 
στα τέλη Δεκεμβρίου. Με την πάροδο των χρόνων, 
αυτό το γλυκό έγινε το αγαπημένο κέρασμα των 
Χριστουγέννων, συγχρονίζοντας τις γιορτές μας με 
τις αρχαίες παραδόσεις που τιμούσαν τον Ήλιο. Έτσι, 
τα μελομακάρονα κατέληξαν να έχουν μια ξεχωρι-
στή θέση στη γιορτινή μας παράδοση.
Κουραμπιέδες
Οι κουραμπιέδες προέρχονται από τη Μικρά Ασία 
και η ονομασία τους προέρχεται από την τουρκική 
λέξη «kurabiye», που σημαίνει ξερό μπισκότο. Αυτό 
το γλυκό αναδεικνύει τη πλούσια γαστρονομική 
παράδοση της περιοχής και την επιρροή που έχει 
ασκήσει η τουρκική κουζίνα.
Αρχικά, ήταν απλώς μπισκότα, αλλά με την πάροδο 
του χρόνου εξελίχθηκαν σε ένα ξεχωριστό γλυκό 
που περιέχει ξηρούς καρπούς, όπως αμύγδαλα ή 
καρύδια, και είναι αρωματισμένο με ροδόσταγμα, 
προσδίδοντάς τους μια ιδιαίτερη γεύση και άρωμα. 
Το κύριο χαρακτηριστικό τους είναι η παχύρρευστη 
στρώση άχνης ζάχαρης που τους καλύπτει, η οποία 
ενισχύει τη γλυκύτητά τους και προσφέρει μια ευ-
χάριστη αντίθεση με την τραγανή υφή τους.
Στην αρχή, οι κουραμπιέδες σερβίρονταν σε γά-
μους, βαφτίσεις και άλλες εορταστικές περιστάσεις, 
συμβολίζοντας την ευτυχία και την καλοτυχία των 
οικογενειών. Ωστόσο, με την πάροδο του χρόνου, 
καθιερώθηκαν ως αγαπημένο γλυκό που προσφέ-

ρεται κατά τη διάρκεια των εορτών, αποκτώντας 
ιδιαίτερη σημασία κατά τα Χριστούγεννα και την 
Πρωτοχρονιά.
Δίπλες
Σύμφωνα με την παράδοση, οι δίπλες είναι ένα 
γλυκό που συμβολίζει τα σπάργανα του Χριστού και 
φέρουν μαζί τους ευχές για την υποδοχή όλων των 
καλών πραγμάτων στο σπίτι με την έλευση του νέου 
έτους. Αν και έχουν τις ρίζες τους στις εορτές της 
Χριστιανοσύνης, οι δίπλες έχουν εξελιχθεί σε ένα 
αγαπημένο γλύκισμα που προσφέρεται σε πολλές 
κοινωνικές περιστάσεις.
Συχνά, οι δίπλες προσφέρονται σε γάμους, όπου 
είναι ένα παραδοσιακό κέρασμα που οι οικογένειες 
ετοιμάζουν με αγάπη για τους καλεσμένους τους. 
Στις περισσότερες περιοχές της Ελλάδας, οι δίπλες 
συνοδεύονται από ευχές και χορούς, ενώ σε κάποιες 
άλλες περιφέρειες συνηθίζεται να προσφέρονται 
και κατά τις βαφτίσεις, ως ένδειξη καλοτυχίας και 
ευημερίας για το νεοφώτιστο.
Η παρασκευή των δίπλων απαιτεί προσεκτική 
διαδικασία: φτιάχνονται από λεπτές ζύμες που 
τηγανίζονται και στη συνέχεια βουτάνε σε μέλι και 
πασπαλίζονται με καρύδια και κανέλα. Αυτή η γλυ-
κιά και τραγανή γεύση τις καθιστά αγαπημένες για 
μικρούς και μεγάλους.
Αν και δεν είναι αποκλειστικά γιορτινές, όπως οι 
κουραμπιέδες ή τα μελομακάρονα, οι δίπλες έχουν 
καταστεί αναπόσπαστο κομμάτι της ελληνικής εορ-
ταστικής παράδοσης. Κανείς δεν μπορεί να φαντα-
στεί τις γιορτές και τις οικογενειακές συγκεντρώσεις 
χωρίς αυτές.

Γλυκές.. παραδόσεις: 
Τι συμβολίζουν τα 
χριστουγεννιάτικα 
γλυκά

Καθώς πλησιάζουν οι γιορτές, τα γλυκά γίνονται αναπόσπαστο 
κομμάτι των εορταστικών μας εθίμων. Από τους κουραμπιέδες 
και τα μελομακάρονα μέχρι τις βασιλόπιτες, αυτά τα γλυκίσματα 
δεν είναι απλά λιχουδιές, αλλά φέρνουν μαζί τους σημαντικούς 
συμβολισμούς και παραδόσεις. Κάθε γλυκό έχει τη δική του 
ιστορία και σημασία, που συχνά συνδέεται με οικογενειακές 
αξίες και εθιμικές πρακτικές.

C H R I S T M A S  T A S T E S



 www.doreshoes.gr 



O μαγικός κόσμος 

παιχνιδιών σας περιμένει!

Το toysworld.gr είναι ο απόλυτος προορισμός 
για παιχνίδια όλων των ειδών. 

Ανακαλύψτε ποιοτικά παιχνίδια 
από τις κορυφαίες εταιρίες του κόσμου. 

Εδώ θα βρείτε τα πάντα!


